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B

S-1) Madenlerde zorunlu ¢alismayi kaldiran 1869
Tarihli mevzuat hangisidir?

A) Dilaver pasa Nizamnamesi

B) Maadin Nizamnamesi

C) Havza-i Fahmiye Teamulnamesi
D) Highbiri
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Ulkemizde ISG’nin gelisimi

* |.Tanzimat oncesi

« 1776 Yilinda “Fincancilar sozlesmesi” imzalandi. Kiitahya'da imzalanan bu
sozlesme ile seramik calisanlarinin is tanimlari ve haftalik calisma sireleri ile
alacaklari maaslar belirlenmis oldu. Devlet hakemliginde yapilan tarihteki ilk
toplu sozlesme olarak tarihe gecmistir.

Il.Tanzimat ve Mesrutiyet donemi

« 1865 vyilinda cikartilan “Dilaver Pasa Nizamnamesi” nde, Eregli ve Zonguldak
komur havzasi iscilerinin dinlenme ve tatil zamanlari, barindirma vyerleri,
calisma saatleri ve onlarin saghklari ile ilgili cesitli konularin ele
alinmistir. “Dilaver Pasa Nizamnamesi” Ulkemizdeki ilk yazili belgedir.

e 1869 vilinda cikartilan “Maadin Nizamnamesi” biitiin madenlerde calisanlarin
glvenligi ile ilgili cesitli hikUimleri diizenleyen bir mevzuattir.
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S-2) “Isyerinin her kademesinde goérev yapan personelin, is
sagligi ve glivenligi ile ilgili maruziyet, 6nleme, korunma gibi
konularda sahip oldugu veya gelistirdigi ortak davranis,
aliskanlik, inang, gorus ve paylasimlar biitiinuniin ifadesi
seklinde tanimlamak mumkundur.”

Bu tanim asagida belirtilenlerden hangisinin tanimidir?

A) Isyeri kalite politikasi
B) Isyeri glivenlik kiltird
C) Uretim politikasi

D) lIsyeri saglik politikasi
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Guvenlik Kultlru

isyerindeki guvenlik kulturind, isyerinin her kademesinde gorev
vapan personelin, is sagligi ve guvenligi ile ilgili maruziyet, onleme,
korunma gibi konularda sahip oldugu veya gelistirdigi ortak
davranis, aliskanlik, inanc, gorus ve paylasimlar butinintn ifadesi
seklinde tanimlamak mumkundur.

Tanimdan da anlasilacagi Gzere, gluvenlik kiltlru butln isletmeyi
kapsamakta ve isletmenin her bireyi tarafindan farkli seviyelerde
olsa bile algilanmaktadir.
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S-3) Sosyal Giivenlik Kurumu 2012 yili istatistiklerine gore is
Kazasi veya Meslek Hastaligi Sonucu Olenlerin sayisi
asagidakilerden hangisidir?

A) 1710 B) 745 C) 755 D) 395
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ls Kazasi veya Meslek Hastaligi Sonucu Olenlerin Olim

Sebebine Gore Dagilimi, 2008-2012

Oliim sebebi is kazasi Meslek Toplam
hastaligi
2008 685 1 686
2009 1171 ® 1171
2010 1444 10 1454
2011 1700 10 1710
2012 744 1 745
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S-4) I. Kanun
Il. Anayasa
lll. Uluslararasi Antlasma
IV.Kanun Hukmiinde Kararname

Bir hukuk diizeninde var olan hukuk kurallari ya da
normlari, daginik bir sekilde degil, alt alta veya ust Ustte
diizenlenmistir ki buna “normlar hiyerarsisi” ya da “hukuk
dizeni piramidi” denir.

Buna gore yukaridaki hukuk kurallarinin dogru siralamasi
hangisidir?

A) 11, 1, 11l ve IV B)II, 1, IVvelll
C)I, 11, IV ve lll D) I, I, lllve IV
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Pozitif Hukuk Baglaminda Normlar

Hiyerarsisi
/ Anayasa \
Kanun
Uluslararasi Antlasma

Kanun Hiukmiinde
Kararname

Tuzuk
Yonetmelik
Teblig
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A

S-5) 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanunu’na gore is kazasi nedeniyle surekli is goremezlik
gelirine hak kazanmak icin asgari meslekte kazanma giicu
kayip orani asagidakilerin hangisinde dogru olarak
verilmistir?

A) % 10 B) % 20 C) % 30 D) % 40
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> Siirekli Isgoremezlik Geliri: Yapilan tedavi sonucunda
sigortal1 ya tiimilyle yeniden ¢alisma giiclinli kazanacak, ya
da %10 oramindan az olmayacak sekilde meslekte
kazanma giiciinii yitirmis olacaktir. Bu durumda
sigortaliya stirekli 15 goremezlik gelir1 baglanacaktir.

» Sigortalinin meslekte kazanma giiclinii tiimiiyle, yani
%100 oraninda yitirdig1 belirlenmisse “ siirekli ve tam is
goremezlik hali” soz konusu olacaktir. Kazanma giiciint
%10 dan fazla ve %100 ulagsmayacak sekilde yitirmisse, “
surekli ve kismi is goremezlik hali” vardir.
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S-6)
I.Bir is sozlesmesine dayanarak ¢alisan tlizel kisiye is¢i denir.

Il. Isveren; isci calistiran yalniz gercek kisidir, tiizel kisi yahut
tuzel kisiligi olmayan kurum ve kuruluslar isveren olamaz

lll.isci ile isveren arasinda kurulan iliskiye is iliskisi denir.

IV. isveren tarafindan mal veya hizmet iiretmek amaciyla
maddi olan ve olmayan unsurlar ile is¢inin birlikte
orgltlendigi birime isyeri denir.

4857 sayili is Kanunu’na gore, yukaridaki ifadelerden
hangileri dogrudur?

A) lvell B) Il ve IV
C) L1, llvelV D) I, Il ve lll
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Is Hukukunun Temel Kavramlari

* isci: Bir Is sozlesmesine dayanarak calisan
gercek kisi

e isveren: isci calistiran gercek veya tiizel kisiye
vahut tizel kisiligi olmayan kurum ve kurulus

* is Sozlesmesi: - is s6zlesmesi, bir tarafin (isci)
bagimli olarak is gérmeyi, diger tarafin

(isveren) da Ucret 6demeyi Ustlenmesinden
olusan sozlesmedir.
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A

S-7) Is Kanunu’na gére, asil isveren-alt isveren iliskisine
iliskin yanlis ifade asagidakilerden hangisidir?

A) Asil is alt isverene hicbir kosulda verilemez.
B) Yardimci isler alt isverene verilebilir.

C) Asil isverenin iscilerinin alt isveren tarafindan ise alinarak
calistirlmaya devam ettirilmesi suretiyle haklari kisitlanamaz.

D) Asil isveren, alt isverenin taraf oldugu toplu is
sdzlesmesinden dogan yukumlaltklerinden alt isveren ile
birlikte sorumludur.
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4857 Sayili Is Kanunu

* Asilisverenin iscilerinin alt isveren tarafindan ise alinarak calistirilmaya
devam ettirilmesi suretiyle haklari kisitlanamaz veya daha dnce o isyerinde
calistirilan kimse ile alt isveren iliskisi kurulamaz. Aksi halde ve genel
olarak asil isveren alt isveren iliskisinin muvazaali isleme dayandigi kabul
edilerek alt isverenin iscileri baslangictan itibaren asil isverenin iscisi
sayllarak islem goriurler.

 Isletmenin ve isin geregi ile teknolojik nedenlerle uzmanlik gerektiren

isler disinda asil is boliinerek alt isverenlere verilemez.
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8) 1. 89/391/EEC, Avrupa Birliginin is saghgi ve giivenligi
alanindaki temel ¢ergeve direktifidir.

II. is saghg: hizmetlerine iliskin ILO sdzlesmesinin numarasi
155’tir.

1. Is Saghg ve Guvenligi ve Calisma Ortamina iliskin ILO
Sozlesmesi’'nin numarasi 161'dir.

Yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?
A) lvell B) Yalniz | C) llve lll D) I, Il ve llI
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ILO Sozlesmeleri

« 155 No'lu is Sagligi ve Giivenligi ve Calisma Ortamina iliskin S6zlesme
e 158 No’lu Hizmet iliskisine Son Verilmesi Sozlesmesi

e 159 No’lu Mesleki Rehabilitasyon ve istihdam (Sakatlar) Sdzlesmesi

e 161 No'lu Saglik Hizmetlerine iliskin Sézlesme

e 164 No'lu Gemiadamlarinin Saghiginin Korunmasi ve Tibbi Bakimina iliskin
Sozlesme

e 166 No'lu Gemiadamlarinin Ulkelerine Geri Génderilmesine iliskin
Sozlesme

¢ 182 No’lu En K&ti Bigimlerdeki Cocuk Isciliginin Yasaklanmasi ve Ortadan
Kaldirilmasina lliskin Acil Eylem Sozlesmesi (temel s6zlesme)
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A

9) “50 den az iscisi olan isyerlerinde isyeri hekimi tarafindan
olusturulan saglik gozetimine ait dokiimanlar

................ ’lerde hazirlananlar dokiimanlar ile esdeger kabul
edilir”

Bosluga hangi se¢enekteki ifade denk duser?

A) ISGB B) OSGB C) TSM D) CSGB
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI HiZMETLERi YONETMELIGI

MADDE 11 — (1) Tam sureli isyeri hekimi ve is glivenligi uzmani
gorevlendirilmesi gerekli olmayan hallerde isveren,
gorevlendirdigi kisi veya OSGB’lerin gorevlerini yerine getirmeleri
amaci ile asgari bu maddedeki sartlari saglar.

 (2) 50 ve daha fazla calisani olan isyerlerinde isveren,

e (6) Tam siireli isyeri hekimi ve is glivenligi uzmani
gorevlendirilmesi zorunlu olmayan hallerde, isyerinde bu
maddeye gore olusturulan ve belirtilen sartlari karsilayan birim,
diizenlenen saglik raporlari bakimindan iSGB olarak kabul edilir.
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C

10) isveren sorumlulugu bakimindan yanlis olan hangisidir?

A) 1YH ve IGU’larin gorevlerini yapabilmeleri amaciyla arag,
gerec, mekan ve zaman gibi gerekli bitun ihtiyaclarini
karsilamak.

B) Isyerinde saglk ve glivenlik hizmetini yuritenler arasinda
isbirligi ve koordinasyonu saglamak.

C) IYH veya IGU tarafindan is saghgi ve guvenligi ile ilgili
mevzuata uygun olmasa da yazili olarak bildirilen tedbirleri
yerine getirmekle.

D) is saghgi ve glvenligi hizmetleri ile ilgili gbrevlendirilen
personelin etkin bir sekilde calismasi amaciyla gerekli kolayligi
saglamak ve bu hususta planlama ve dizenleme yapmak.
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI HIZMETLERI

mevzuata uygun
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A

11) is saghgi ve giivenligi kurulu olusturulmasi ile ilgili
vanlis ifade hangi secenektedir?

A) Kurulun sekreteri daima Is Givenligi uzmanidir.
B) Isyeri hekimiisveren tarafindan kurul tyeligine atanir.

C) Birden fazla isci temsilcisi varsa kurulda isciyi bas temsilci
temsil eder.

D) Usta ,ustabasi ve formenler kurula katilacak temsilci
secemez ise isveren bu tnvanda birini kurul tyeligine
atar.
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Kurulun baskani isveren veya isveren vekili,
kurulun sekreteri ise is glivenligi uzmanidir.

Is givenligi uzmaninin tam zamanh calisma
zorunlulugu olmayan isyerlerinde ise kurul
sekretaryasi; insan kaynaklari, personel, sosyal isler
veya idari ve mali isleri yurttmekle gorevli bir kisi
tarafindan yaratalar.

Birden fazla is glivenligi uzmani ve isyeri hekiminin
bulundugu isyerlerinde isveren tarafindan
gdrevlendirme yapilir. Is glivenligi uzmaninin
gorevlendirilmesinde o isyerinin tehlike sinifina uygun
uzmanlar arasindan birisi goérevlendirilir.
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D

12) Kurulus, OHSAS 18001’in gerektirdigi butiin dokiimanlari ve
verileri kontrol etmek lizere gerekli prosediirleri olusturmali ve
siirdlirmelidir. Bu baglamda asagidaki ifadelerden hangisi
yanhistir?

A) Dokimanlarin yerleri belli olmaldir,

B) Periyodik olarak gozden gecirilmeli, gerekli oldugunda revize
edilmeli ve yetkili personel tarafindan yeterlilikleri onaylanmis
olmalidir,

C) iSG sisteminin fonksiyonlarini etkili olarak yerine getirmek icin
gerekli islemlerin yapildigi yerlerde veri ve ilgili dokiimanlarin
gecerli stirimleri bulundurulmahdir,

D) Gecersiz hale gelmis dokiiman ve veriler tim yayin ve kullanim
noktalarinda gerektiginde faydalanmak icin bulundurulmalidir.
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4.4.5 DOKUMAN VE VERI KONTROLU

d) Gecersiz hale gelmis dokiiman ve veriler tim yayin
ve kullanim noktalarindan derhal uzaklastirilmali veya
istenmeyen sekilde kullaniimalari engellenmelidir,

e) Yasal gereklilikler veya bilgi saklama amaclari ile veya
her iki amacla saklanan arsiv dokiimanlari ve verileri,
uygun bir sekilde belirlenmelidir.
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C

13) Asil isveren ve alt isveren iliskisinin bulundugu isyerlerinde risk
degerlendirmesi icin asagida séylenenlerden hangisi yanhstir?

A) Her alt isveren yurattukleri islerle ilgili olarak, bu Yonetmelik htkimleri
uyarinca gerekli risk degerlendirmesi calismalarini yapar veya yaptirir.

B) Altisverenlerin risk degerlendirmesi calismalari konusunda asil isverenin
sorumluluk alanlari ile ilgili ihtiyac duyduklari bilgi ve belgeler asil isverence
saglanir.

C) Asilisveren, alt isverenlerce yuritulen risk degerlendirmesi calismalarini
karisamaz, ancak bu konudaki calismalari koordine eder.

D) Altisverenler hazirladiklari risk degerlendirmesinin bir ntshasini asil
isverene verir.
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Asll isveren ve alt isveren iliskisinin bulundugu
isyerlerinde risk degerlendirmesi

MADDE 15 - (1) Bir isyerinde bir veya daha fazla alt isveren bulunmasi halinde:

a) Her alt isveren yarattikleri islerle ilgili olarak, bu Yonetmelik hiikiimleri
uyarinca gerekli risk degerlendirmesi calismalarini yapar veya yaptirir.

b) Alt isverenlerin risk degerlendirmesi calismalari konusunda asil isverenin
sorumluluk alanlari ile ilgili ihtiyac duyduklari bilgi ve belgeler asil isverence

saglanir.
c) Asil isveren, alt isverenlerce vyiiritilen risk degerlendirmesi calismalarini
denetler ve bu konudaki calismalari koordine eder.

(2) Alt isverenler hazirladiklari risk degerlendirmesinin bir ndshasini asil isverene
verir. Asil isveren; bu risk degerlendirmesi calismalarini kendi calismasiyla
biutlnlestirerek, risk kontrol tedbirlerinin uygulanip uygulanmadigini izler,
denetler ve uygunsuzluklarin giderilmesini saglar.
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C

14) Birden fazla isveren olmasi durumunda risk degerlendirmesi
calismalari icin asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A)

B)

C)
D)

Birden fazla isyerinin bulundugu is merkezleri, is hanlari, sanayi
bolgeleri veya siteleri gibi yerlerde, isyerlerinde ayri ayri
gerceklestirilen risk degerlendirmesi calismalarinin koordinasyonu
yonetim tarafindan yuratalur.

Yonetim; bu koordinasyonun yurutimuinde, isyerlerinde is sagligi ve
gluvenligi yonlinden diger isyerlerini etkileyecek tehlikeler hususunda

gerekli tedbirleri almalari icin ilgili isverenleri uyarir.
Bu uyarilara uymayan isverenleri mulki idare amirligine bildirir.

Ayni calisma alanini birden fazla isverenin paylasmasi durumunda,
yurutulen isler icin diger isverenlerin yurutttgu isler de g6z 6nlinde
bulundurularak ayri ayri risk degerlendirmesi gerceklestirilir.
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Birden fazla isveren olmasi durumunda risk
degerlendirmesi calismalari

MADDE 14 - (1) Ayni calisma alanini birden fazla isverenin paylasmasi
durumunda, yuritilen isler icin diger isverenlerin yiuriattugi isler de goz
onlnde bulundurularak ayri ayri risk degerlendirmesi gerceklestirilir.
isverenler, risk degerlendirmesi ¢alismalarini, koordinasyon icinde
yurutur, birbirlerini ve calisan temsilcilerini tespit edilen riskler
konusunda bilgilendirir.

(2) Birden fazla isyerinin bulundugu is merkezleri, is hanlari, sanayi
bolgeleri veya siteleri gibi yerlerde, isyerlerinde ayri ayri gerceklestirilen
risk degerlendirmesi calismalarinin koordinasyonu yonetim tarafindan
yuratalir. Yonetim; bu koordinasyonun yiiriitiimiinde, isyerlerinde is
sagligi ve glivenligi yonunden diger isyerlerini etkileyecek tehlikeler
hususunda gerekli tedbirleri almalari igin ilgili isverenleri uyarir. Bu
uyarilara uymayan isverenleri Bakanliga bildirir.
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15)

I. Risk kontrol tedbirlerinin kararlastirilmasi
ll.Planlama

lll.Risk kontrol tedbirlerinin uygulanmasi
IV. Uygulamalarin izlenmesi

Risklerin kontroliinde uygulanan adimlarin siralamasi
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A)ll, 1, 1 ve IV B) I, 11, Il ve IV
C)L, UL, 1 ve IV D) I, 11, I ve IV
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Risk kontrol adimlari

« MADDE 10 - (1) Risklerin kontroliinde su adimlar uygulanur.

* a) Planlama: Analiz edilerek etkilerinin baylkliigiine ve 6nemine gore sirali
hale getirilen risklerin kontrolii amaciyla bir planlama yapillir.

* b) Risk kontrol tedbirlerinin kararlastirilmasi: Riskin tamamen bertaraf
edilmesi, bu mimkin degil ise riskin kabul edilebilir seviyeye indirilmesi
icin asagidaki adimlar uygulanir,

e 1) Tehlike veya tehlike kaynaklarinin ortadan kaldiriimasi.

» 2) Tehlikelinin, tehlikeli olmayanla veya daha az tehlikeli olanla
degistirilmesi.

* 3) Riskler ile kaynaginda miicadele edilmesi.
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Risk kontrol adimlari

* ) Risk kontrol tedbirlerinin uygulanmasi: Kararlastirilan tedbirlerin is ve
islem basamaklari, islemi yapacak kisi ya da isyeri bolimu, sorumlu kisi ya da
isyeri bolimu, baslama ve bitis tarihi ile benzeri bilgileri iceren planlar
hazirlanir. Bu planlar isverence uygulamaya konulur.

* ¢) Uygulamalarin izlenmesi: Hazirlanan planlarin uygulama adimlari diizenli
olarak izlenir, denetlenir ve aksayan yonler tespit edilerek gerekli diizeltici ve
onleyici islemler tamamlanir.

* (2) Risk kontrol adimlari uygulanirken toplu korunma 6énlemlerine, kisisel
korunma onlemlerine gore oncelik verilmesi ve uygulanacak 6nlemlerin yeni
risklere neden olmamasi saglanir.

* (3) Belirlenen risk icin kontrol tedbirlerinin hayata geciriilmesinden sonra
veniden risk seviyesi tespiti yapilir. Yeni seviye, kabul edilebilir risk seviyesinin
Uzerinde ise bu maddedeki adimlar tekrarlanir.
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C

16) ” isyeri calisma ortaminda calisanlarin saghk ve
guvenlikleri icin tehlike ve risk olusturan cesitli madde ve
etkenlerin varliginin saptanmasi, diizeylerinin ol¢lilmesi ve
gerektiginde kontrol altina alinmasi amaciyla yapilan tiim
faaliyetlere ......ccveiieiiniiineireereeeee v ccecceeeenn denir.”

Yukaridaki ifadede bosluk olan yere asagidakilerden hangisi
gelmelidir?

A) Calisma Ortami Olciimi

B) Ortam Degerlendirmesi

C) Calisma Ortami Gozetimi

D) Calisma Ortami Dizenlemesi
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Calisma Ortaminin Gozetimi Tanimi ve Kapsami

- Isyeri calisma ortaminda calisanlarin sadlik ve
guvenlikleri icin tehlike ve risk olusturan cesitli
madde ve etkenlerin varliginin saptanmasi,
dizeylerinin 6lclimesi ve gerektidinde kontrol
altina alinmasi amaciyla yapilan tim faaliyetlere
“"Calisma Ortam Gozetimi” denir.

www.sektorakademi.com
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A

17)

. isyerine bagl calisilan alanlar

Il. Mesleki egitim yerleri ve avlular

lll. Yapi ve benzeri gecici veya hareketli is alanlari
IV. Calisanlarin girip ¢ikilabilecegi bina, tesisler

Yukaridakilerin ¢calisma alanlarindan hangileri isyeri Bina ve
Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine
lliskin Yonetmelik kapsamindadir?

A) L Il ve IV B) I, Il ve IV
)1, 11 ve Il D) I, 11l ve IV
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Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve
Guvenlik Onlemlerine lliskin Yonetmelik

(2) Bu Yonetmelik;

 a)lisyeri disinda kullanilan tasima araclarinda veya tasima araclarinin
icindeki isyerlerinde,

* b) Yapi ve benzeri gecici veya hareketli is alanlarinda,
* ) Maden, petrol ve gaz cikarma islerinde,
e ¢) Balikci teknelerinde,

 d) Tarim veya orman isyerlerine ait isyeri bina ve eklentileri haric, isyerinin
sinirlari icerisinde olmakla beraber isyeri bina ve eklentilerinde calisanlari
is sagligi ve glvenligi acisindan etkilemeyecek uzaklikta olan veya isyeri
bina ve eklentileri ile is sagligi ve glvenligi acisindan etkilesim icerisinde
olamayacak kadar uzak tarim ve orman alanlarinda,

e uygulanmaz.
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B

18) “Toplam Toz” ifadesi asagidakilerden hangisidir?

A) Ortamdaki solunabilir tozlarin tamamini ifade eder.

B) Ortamda havadaki asili halde olan birim hacimdeki tim
toz partikullerini ifade eder.

C) Ortamdaki zararh tozlarin tamamini ifade eder.
D) Ortamdaki asili ve ¢coken toz miktarini ifade eder.
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Havadaki toz:

Toz:isyeri ortam havasina yayilan veya yayilma potansiyeli olan 0.1 - 150 mikron

biylikliikte olan kati parcaciklaridir.Tozlar; goriis sahasini azaltmakta,calisanlan
rahatsiz etmekte,is randimanini diisiirmekte,meslek hastaliklarina sebep
olmaktadir.

Havadaki toz:

Havada askida kalan kati parcaciklardir.Bu tozlar;kati maddelerin
kirma,delme,6gutme vb. islemlerde ortaya cikar.Parcaciklarin boyutlari ciplak gozle
gorulebilen sinirdan goriilemeyen mikron seviyelerine kadar olabilir. Gortlmeyen
tozlar havada daha uzun sure asili kalabilir ve cigerlerin derinliklerine nifuz etme
ihtimalinden dolayi daha teklikeli ve zararl olabilir. Tozun boyutu:

1.) 10 mikrondan biylk ise = solunmaz,
2.) 0.1 - 5 mikron = alveollere ulasir, viicutta yerlesir,atilamaz.
3.) 5- 10 mikron arasinda ise = nefesle disari atilir.

1) Toz 6lciimii: isyeri ortam havasindaki toz miktarinin gravimetrik esasa veya lifsi
tozlarda lif sayisina gore belirlenmesini,
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C

19) Giinliik 8 saatlik zaman dilimine gore Gl¢iilen veya
hesaplanan zaman agirlikli ortalama degeri, asagidakilerden
hangisi ifade eder?

A) STEL
B) MAC
C) TWA
D) SNR
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FiZIKSEL RiSK ETMENLERI

Solunabilir toz: Aerodinamik esdeger ¢api 0,1-5,0 mikron buyiikliigiinde

kristal veya amorf yapida toz ile ¢api ii¢ mikrondan kiiciik, uzunlugu
capinin en az ui¢ kati olan lifsi tozlari ifade eder.

FIStandart akciger radyografisi: En az 35x35 cm ebatinda ILO Uluslararasi
Pnomokonyoz Radyografileri Siniflandirilmasi kriterlerine gore
degerlendirilebilir akciger radyografisini veya dijital akciger radyografisini
ifade eder.

BZaman Agirlikh Ortalama Deger (ZAOD/TWA): Giinliik 8 saatlik zaman
dilimine gore dlclilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama
degeri,ifade eder.

Emg/m3 :20 0C sicaklikta ve 101,3 kPa (760 mm civa basinci) basingtaki 1
m3 havada bulunan maddenin miligram cinsinden miktari.
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A

20) “Genellikle kati ortamda yayilan, dokunma duyusu ile
algilanan, al¢ak frekans ve yiiksek genlikli, bir enerji
vayillimidir” ifadesi asagidakilerden hangisini
tanimlamaktadir?

A) Titresim B) Toz
C) Gurultu D) Termal Konfor
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TITRESIM

eTitresim (vibrasyon); genellikle kati ortamda yayilan, dokunma
duyusu ile algilanan, alcak frekans ve yuksek genlikli, bir
enerji yayitlimidir. Nitelikleri ve etkisi titresimin yuksekligine,
frekansina, etkileme siresine, yontne, kisisel duyarliga,
etkiledigi bolgeye ve risk etkenlerine baglhdir.

eTitresim yuklenmesini belirleyen diger faktorler periyodik ve
periyodik olmayan titresimler olarak ikiye ayrilir. Periyodik
titresimler, teknikte onemli bir rol oynayan ¢esitli harmonik
titresimlerin bir araya gelmesiyle olusur. Darbe ile ¢alisan
aletlerde oldugu gibi periyodik olmayan titresimler, zaman
icinde sapma yonlerini degistirirler.
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C

21) “2-naftilamin ve tuzlari, 4-aminodifenil ve tuzlari ve Benzidin ve
tuzlar gibi kimyasal maddelerin ithali, liretimi ve bu maddelerin
isyerinde kullanimi ile kimyasal maddelerle islem yapilmasi yasaktir.
Ancak bu maddelerin baska bir kimyasal madde icindeki veya atik
maddedeki konsantrasyonu, belirli limit degerlerin altinda bulunuyorsa
bu yasak uygulanmaz.”

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik’e gore bu limit deger asagidakilerden hangisidir?

A) % 0,5 (hacimce)
B) % 0,5 (agirlik¢a)
C) %0,1 (agirhkea)
D) % 0,1 (hacimce)
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KULLANIMI YASAK OLAN KIMYASAL MADDELER ILE YAPILMASI
YASAKLANAN iSLER

lIIl II!II l Il II ! l ||1|am1n Ve

tuzlar

0

agirlikca

9

202-177-1 92-67-1 ]gllhnodifenil ve % 0,1 (agirlikga)

202-199-1 92-87-5 Benzidin ve tuzlart % 0,1 (agirlik¢a)
202-204-7 92-93-3 4-nitrodifenil % 0,1 (agirlik¢a)

www.sektorakademi.com 44



http://www.sektorakademi.com

A

22) “ 0°C’den diisiik parlama noktasi ve 35°C’den diisuik
kaynama noktasina sahip sivi haldeki maddeler ile oda
sicakhginda ve basinci altinda hava ile temasinda yanabilen,
gaz haldeki madde”

Yukaridaki tanim Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglhk
ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik’e gore
asagidakilerden hangisidir?

A) Cok kolay alevlenir madde
B) Kolay alevlenir madde

C) Alevlenir madde

D) Patlayici madde
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KiMYASAL MADDELERLE CALISMALARDA SAGLIK VE
GUVENLIK ONLEMLERI HAKKINDA YONETMELIK

e) Cevre icin tehlikeli madde: Cevre ortamina girdiginde ¢evrenin bir veya
birkac unsuru icin hemen veya sonradan kisa veya uzun sureli tehlikeler
gosteren maddeleri,

f) Cok kolay alevlenir madde: 0°C’den diisiik parlama noktasi ve 35°C’den
diisik kaynama noktasina sahip sivi haldeki maddeler ile oda sicakliginda
ve basinci altinda hava ile temasinda yanabilen, gaz haldeki maddeleri,

g) Cok toksik madde: Cok az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla
alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan sagligi Uzerinde akut veya
kronik hasarlara veya 6liime neden olan maddeleri,

g) Kanserojen madde: Kanserojen veya Mutajen Maddelerle Calismalarda
Saghk ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelikte tanimlanan
kanserojen maddeyi,
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B

23) Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik’e gore isveren ¢alisanlarin ve temsilcilerin
egitimini ve bilgilendirilmelerini saglar. Bu egitim ve bilgilendirilmelerin
ozellikleri agisindan asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Calisanlarin kendilerini ve diger calisanlari tehlikeye atmamalari icin
gerekli onlemler ve yapilmasi gerekenler.

B) Tehlikeli kimyasal maddeler icin tedarikciden saglanan orijinal dilde
yazilmis malzeme givenlik bilgi formlari hakkindaki bilgiler.

C) Tehlikeli kimyasal madde bulunan bélimler, kaplar, boru tesisati ve

benzeri tesisatla ilgili mevzuata uygun olarak etiketleme/kilitle ile
ilgili bilgiler.

D) Risk degerlendirmesi sonucunda elde edilen bilgiler.
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KiMYASAL MADDELERLE CALISMALARDA SAGLIK VE
GUVENLIK ONLEMLERI HAKKINDA YONETMELIK

e Calisanlarin egitimi ve bilgilendirilmesi

e a) Risk degerlendirmesi sonucunda elde edilen bilgileri.

* b)isyerinde bulunan veya ortaya cikabilecek tehlikeli kimyasal maddelerle
ilgili bu maddelerin taninmasi, saghk ve glivenlik riskleri, meslek

hastaliklari, mesleki maruziyet sinir degerleri ve diger yasal diizenlemeler
hakkinda bilgileri.

e ¢) Calisanlarin kendilerini ve diger calisanlari tehlikeye atmamalari icin
gerekli dnlemleri ve yapilmasi gerekenleri.

* ¢) Tehlikeli kimyasal maddeler icin tedarikciden saglanan Tiirkce malzeme
glivenlik bilgi formlari hakkindaki bilgileri.

e d) Tehlikeli kimyasal madde bulunan bolimler, kaplar, boru tesisati ve
benzeri tesisatla ilgili mevzuata uygun olarak etiketleme/kilitleme ile ilgili
bilgileri.
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D

24)

I. Maruziyeti dnlemek icin alinacak 6nlemler.

Il. Hijyen gerekleri.

lll. Koruyucu donanim ve giysilerin se¢cimi ve temini.

IV. Herhangi bir olay aninda ve/veya olaylarin 6nlenmesinde
calisanlarca yapilmasi gereken adimlar.

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yonetmelik’e gére yukaridakilerden hangileri isveren tarafindan
isyerinde calisanlara ve/veya c¢alisan temsilcilerine verilmesi gereken
egitim konulandir?

A) 1, I ve lll B) II, lll ve IV

C)L, 1, 1l ve IV D) I, 1l ve IV
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BiYOLOJIK ETKENLERE MARUZIYET RISKLERININ ONLENMESI
HAKKINDA YONETMELIK

Calisanlarin egitimi ve bilgilendirilmesi

« MADDE 11 - (1) isveren, isyerinde calisanlarin ve/veya calisan
temsilcilerinin uygun ve yeterli egitim almalarini saglar ve 6zellikle asagida
belirtilen konularda gerekli bilgi ve talimatlari verir:

e a) Olasi saglik riskleri.

* b) Maruziyeti 6nlemek i¢in alinacak 6nlemler.

* ¢) Hijyen gerekleri.

* ¢) Koruyucu donanim ve giysilerin kullanimi ve giyilmesi.

* d) Herhangi bir olay aninda ve/veya olaylarin 6nlenmesinde ¢alisanlarca
vapilmasi gereken adimlar.

* (2) Egitim, biyolojik etkenlerle temasi iceren calismalara baslanmadan
once verilir. Degisen ve ortaya cikan yeni risklere uygun olarak yenilenir.
Gerektiginde periyodik olarak tekrarlanir.
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D

25) isyerinde uzun siiredir idarecilik yapan bir ¢alisanin
gorev yerinin degistirilmesi ve alt diizeyde sorumluluk
verilmesi sonucunda isine gelmeme ve uzun sureli izinler
almaya basladigi gozlenmistir. Bu ¢alisanin yasadigi
psikososyal risk etmeni asagidakilerden hangisiyle
tanimlanabilir?

A) Rol belirsizligi B) Asiri sorumluluk
C) Rol catismasi D)Statl indirimi
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PSIKOSOSYAL STRES KAYNAKLARI

s glivencesizligi ve disiik Ucret

Statli uyusmazligi: Gecmis statiyle uyumsuzluk (strgln, statl indirimi,

mobbing vb)

Karar serbestisi: Iscinin kararlara katiiminin saglanmamasi stress
nedenidir.

Mobbing: isyerinde bir veya birkac kisi tarafindan diger bir kisiye veya
kisilere yonelik olarak, dismanca ve ahlakdisi yontemlerle sistematik bir
bicimde uygulanan psikolojik teror

Dedikodu: Ulkemizde calisan insanlara is hayatindan yansiyan dnemli stres
kaynaklarindan biridir.

Karoshi: isinin geregi cok agir olan ve sosyal destek alamayan kisilerde asiri
calismaya bagli olarak gorilen 6lum vakalari
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B

26) “isin yapilmasi sirasinda cesitli nedenlerden
kaynaklanan sagliga ve giivenlige zarar verebilecek kosullari
onlemek ve bu kosullardan korunmak amaciyla yapilmasi
gerekenlere dair, lizerinde resmi anlasmaya varilmis fikirler
veya planlar butunudur.”

Bu tanim size hangisini hatirlatiyor?

A) Is saghg ve glivenligi kanunu.

B) isyeriis sagligi ve giivenligi politikas

C) Is saghgi ve glivenligi hizmetleri ydnetmeligi.
D) ISG talimatlari kilavuzu
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Is Saghg ve Guvenligi Politika Olusturma
Gerekcesi

e |ssagligi ve glivenligi politikasi olusturma
gerekcesi, is kazalarini ve meslek
hastaliklarini onlemektir.

Yerel yetkili

e Politika olusturulmasinda ulusal duzeyde
mevcut durumu degerlendirmesi ile,

» Ulkedeki is saghgi ve glivenligi performansi
ve denetim verilerini ele alarak bir
korunma politikasi olusturur.
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D

27) “Genel olarak kaynak isleminde olusan ark enerjisinin
vaklasik % 15'i 1sin seklinde ¢alisma ortamina yayilmaktadir.

Bu isinlarin yaklasik ............ "I kizilotesi(Enfraruj), .......... u
parlak ve ......... 'u ise morotesi(Ultraviyole) isinlardir.”

Yukaridaki ifadede bosluk olan yerlere sirasiyla
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) %50 - %30 - %20
B) %60 - %10 - %30
C) %10 - %30 - %60
D) %60 - %30 - %10
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Kaynak Isinlarinin Sagliga Etkileri

Isinlar

Kaynakli imalat atolyelerinde ortaya cikan metal dumani, gaz ve buharlar
disinda ikinci 6nemli risk grubu ise kaynak ve kesme islemleri sirasinda
olusan isinlardir.

Genel olarak kaynak isleminde olusan ark enerijisinin yaklasik % 15'i isin
seklinde calisma ortamina yayilmaktadir.

Bu isinlarin yaklasik % 60'1 kizilotesi(Enfraruj), % 30'u parlak ve % 10'u ise
morotesi(Ultraviyole) isinlardir. S6z konusu i1sinlar dalga boyuna gore
siniflandiriilmakta ve her birinin calisanlar Gzerindeki etkisi degisik saglik
sorunlarina neden olmaktadir
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A

28)

I. Siirekli olarak havalandirma saglanmali, ortamdaki gaz ve duman
seviyesi izlenerek kontrol edilmeli.

II. ilgili kurullara ve yasalara uygun, onaylanmis maske ve solunum
cihazlari kullaniimali.

l1l. Bu tiir calismalarda kaynakgi basina 500-1200 m3/h kirli hava
emilmelidir.

IV. Kullanilmasi gereken ekipman da miimkiin oldugunca kapali alan
disinda tesis edilmeli.

Yukaridakilerden hangileri “Kapali Alanlarda Yapilan Kaynak
islemlerinde Alinacak Onlemler”dendir?

A) LIl ve IV B) LIl ve IV
), 1l ve IV D) 1, Il ve Il
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Kapali Alanlarda Yapilan Kaynak Islemlerinde
Alinacak Onlemler

Kapali kap, kazan, tank gibi, dis
ortama timuyle veya vari
yariya kapali ortamlarda
yapilan kaynak islemlerinde ic
ortama cebri olarak temiz hava
verilmelisini ve kirli havayi ise
karsi kose veya tavandan
emilerek atilmasini saglayacak
lokal havalandirma sistemi
kurulmalidir. Bu tur
calismalarda kaynakci basina
900-1500 m3/h kirli hava
emilmelidir.
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29)

I. Elektrik Muhendisi

Il. Mekatronik Muhendisi
lll. Elektrik Teknikeri

IV. Elektrik Yuksek Teknikeri.

Elektrik tesisati, topraklama tesisati, paratoner tesisati ile akiimulator
ve transformator ve benzeri elektrik ile ilgili tesisatin periyodik
kontrolleri yukarida verilenlerden hangi/hangileri tarafindan
gerceklestirilir.

A) Yalniz |

B) lvell

C) I llvell
D) LI, 1llvelV
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Genel Guvenlik

Elektrik Tesisati cins ve hacmine gore ehliyetli elektrikciler tarafindan tesis
edilerek bakim ve isletmesi saglanmalidir. Bu hususta “Elektrik ile ilgili Fen
Adamlarinin Yetki ve Sorumluluklulari Hakkinda Yonetmelik” hiikiimlerine
uyulmalidir. Bu Yonetmelikte,

Madde-3
1. inci Grup: En az 3 veya 4 yil yiiksek teknik 6grenim gorenler.

2. inci Grup: En az 2 yillik yiksek teknik 6grenim gorenler ile ortaokuldan sonra
en az 4 veya 5 yil mesleki ve teknik 6grenim gorenler.

3. Uincu Grup: En az lise dengi mesleki ve teknik 6grenim gorenler, lise mezunu
olup bir 6grenim yil stireyle Bakanliklarin agmis oldugu kurslari basari ile
tamamlamis olanlar ile 3308 sayili Ciraklik ve Mesleki Egitimi Kanunu’ nun
ongordugi egitim sonucu ustalik belgesi alanlar.
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Yetkiler

Elk. i¢ tesisi
plan, proje

hazirlanmasi | Elk. ic tesisi | isletme ve Muayene ve
ve yapim igleri | bakim igleri | kabul igleri
imzalanmasi
isleri
1.Grup: 50 KW 150 KW 1500 KW Kendileri
400 V 35KV tarafindan
400 V 35KV bakim, muayene,
3.Grup 16 KW 75 KW 500 KW baglant ve
400 V 400 V kabulu icin
gerekli iglerin

tamamlanmasi

Yeterli elektrik bilgisi olmayan kimseler yardimci olarak cahstirildiginda, bunlara énceden gerekli bilgiler ve
talimatlar verilmeli, aciklamalar yapilmahdir.Elektrik tesisleri her tiirlii isletme konumunda cana ve mala herhangi
bir zarar vermeyecek sekilde yapilmah ve isletilmelidir.insanlarin dikkatsizlikle yaklasilabilmelileri uzaklkta
bulunan elektrik tesislerinin gerilim altindaki boéliimlerine dogrudan dogruya ya da giinlik hayatta kullanilan
aygitlarla dokunulmasini énleyici teknik tedbirler alinmahdir.
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30) “Is ekipmanlarinin bakimlari (guinliik, haftalik,

ayhk, ug¢ aylik, alti aylik ve benzeri), ilgili standartlarda
belirlenen veya imalat¢inin belirledigi sekilde,
................................................ Yetkilendirilmis servislerce veya
isyeri tarafindan goreviendirilmis kisilerce yapihr.”

Is EkKipmanlarinin Kullaniminda Saglik Ve Giivenlik Sartlari
Yonetmeligi’ne gore yukaridaki ifadede bosluk bulunan yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir.

A) Bakanlik tarafindan

B) Imalatci tarafindan

C) Makine mihendisleri odasindan

D) Mimar ve Mihendis odalari tarafindan
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ls EkKipmanlarinin Kullaniminda Saghk Ve
Guvenlik Sartlari Yonetmeligi

EK-11I

BAKIM, ONARIM VE PERIYODIK
KONTROLLER iLE ILGiLI HUSUSLAR

1. Genel hususlar

1.1. Is ekipmanlarinin bakim, onarim ve periyodik kontrolleri,
ilgili ulusal ve uluslararasi standartlarda belirlenen

araliklarda ve kriterlerde, imalatci verileri ile fen ve teknigin

gereklilikleri dikkate alinarak yapilir.

1.2. Is ekipmanlarinin bakimlari (giinliik, haftalik,
avlik, tc aylik, alti aylik ve benzeri), ilgili standartlarda
belirlenen veya imalatcinin belirledigi sekilde,

imalatci tarafindan yetkilendirilmis servislerce veya isyeri

tarafindan gorevlendirilmis kisilerce yapilir.
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D

31)

I. Cihaz bir ceyrekten (90 derecelik a¢i) fazla donmeyecek sekilde
yapilmis olur.

Il. Bir ceyrekten fazla doniiyorsa, lizerinde bulunan ¢alisanin etrafinda
yeterli aciklik bulunur .

lll. Calisma sirasinda is ekipmani sabitleniyorsa veya is ekipmaninin,
devrilmesi miimkiin olmayacak sekilde tasarimi yapilmissa koruyucu
yapi veya sistemler gerekmez.

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglk Ve Giivenlik Sartlari
Yonetmeligi'ne gére; Uzerinde calisan bulunan hareketli is ekipmaninin,
normal ¢calisma kosullarinda devrilme riskine karsi alinmasi gereken
tedbirlerle ilgili yukarida soylenenlerden hangileri dogrudur?

A) lvell B) Il ve Il
C)l ve llI D)L, 1l ve llI
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Is EkKipmanlarinin Kullaniminda Saghk Ve
Guvenlik Sartlari Yonetmeligi

3.1.4. Uzerinde calisan bulunan hareketli is ekipmani, normal calisma
kosullarinda devrilme riskine karsi;

a) Cihaz bir ceyrekten (90 derecelik aci) fazla déonmeyecek sekilde
yapilmis olur veya

b) Bir ¢ceyrekten fazla doniiyorsa, lizerinde bulunan calisanin etrafinda
yeterli aciklik bulunur veya

c) Ayni etkiyi saglayacak baska koruyucu yapi veya sistem bulunur.
3.1.4.1. Bu koruyucu yapi veya sistem is ekipmaninin kendi parcasi olabilir.

3.1.4.2. Calisma sirasinda is ekipmani sabitleniyorsa veya is ekipmaninin,
devrilmesi miimkiin olmayacak sekilde tasarimi yapilmissa koruyucu

vapl veya sistemler gerekmez.

3.1.4.3. is ekipmaninda; devrilmesi halinde, lizerinde

bulunan calisanin ekipman ile yer arasinda sikisarak ezilmesini onleyici

koruyucu vapi veya sistem bulunur.
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32) “Makinelerin dinamik deney katsayisi yeterli bir
guvenlik diizeyini garanti etmek amaciyla segilir: genel bir

’

kural olarak, bu katsavi .......... e esittir.”

Makine Emniyeti Yonetmeligi’ne gore yukaridaki ifadede
bosluk olan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A)1.1 B)1,5 C)1.25 D) 1.15
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Makine Emniyeti Yonetmeligi

* Dayanim hesaplamalarinda yeterli bir glivenlik dlizeyini garanti etmek icin
secilen statik deney katsayisi degeri hesaba katilmalidir. Genel bir kural
olarak bu katsayi asagidaki degerlere sahiptir:

* (a) Maniiel calistirilan makineler ve kaldirma aksesuarlari: 1,5

* (b) Diger makineler: 1,25.

* Makineler dinamik deney katsayisi ile carpilmis azami calisma yuku
kullanilarak yapilan dinamik deneylerden, bir ariza meydana gelmeden,
gececek sekilde tasarimlanmali ve imal edilmelidir. Bu dinamik deney
katsayisi yeterli bir glivenlik diizeyini garanti etmek amaciyla secilir:
genel bir kural olarak, bu katsayi 1,1’e esittir

www.sektorakademi.com
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33) Makine Emniyet Yonetmeligine gore bakim icin asagida
soylenenlerden hangisi yanhstir?

A) Ayar ve bakim noktalari tehlike bolgelerinin disina yerlestirilmis
olmalidir. Ayar, bakim, onarim, temizlik ve servis islemleri, makina
duruyorken yapilabilmelidir.

B) Sikca degistirilmesi gereken otomatik makina aksamlarinin kolayca
sokultp takilabilmeleri 6nlenmelidir.

C) Enerji kesildikten sonra, makinalarin devrelerinde normal olarak kalan
veya depolanan eneriji, kisilere risk olusturmayacak sekilde yok
edilebilmelidir.

D) Makinalar, tehlikeli madde ya da preparat ihtiva etmis dahili parcalar
iceri girmeden temizlenebilecek sekilde tasarimlanmali ve imal
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Makine Emniyet Yonetmeligi

e 1.6 Bakim
e 1.6.1 Makinalarin bakimi

* Avar ve bakim noktalari tehlike bolgelerinin disina yerlestirilmis olmaldir.
Avar, bakim, onarim, temizlik ve servis islemleri, makina duruyorken
yapilabilmelidir.

* Teknik nedenlerle yukari sartlardan birini ya da daha fazlasini yerine
getirmek mumbkiin olamiyorsa, bu islemlerin gtivenli bir sekilde
yapilabilmesi icin tedbirler alinmalidir (1.2.5 numarali paragrafa
bakilmahdir).

* Otomatik makinalarda ve gerektiginde diger makinalarda, ariza teshis
cihazi takilmasi icin bir baglanti tertibati bulunmalidir.

* Sikca degistirilmesi gereken otomatik makina aksamlari kolay ve givenli
bir sekilde sokiiliip takilabilmelidir. Bu aksamlara erisim, belirtilen bir
calisma yontemine uygun olarak, bu gorevlerin gerekli teknik araclarla
yapilabilmesine imkan tanimahdir.
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34) Tasinabilir sondiirme cihazlarinin tipi ve sayisi,
mekanlarda var olan durum ve risklere gore belirlenir. Buna
gore asagidakilerden hangisi yanhstir.

A) A sinifi yangin ¢cikmasi muhtemel yerlerde, 6ncelikle cok
maksath kuru kimyevi tozlu veya sulu,

B) B sinifi yangin ¢citkmasi muhtemel yerlerde, dncelikle kuru
kimyevi tozlu, karbondioksitli veya kopuklg,

C) Csinifi yangin cikmasi muhtemel yerlerde, dncelikle kuru
kimyevi tozlu veya karbondioksitli,

D) D sinifi yangin ¢citkmasi muhtemel yerlerde, dncelikle
képukll veya sulu sdndirme cihazi.
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D Turl Yanginlar

Yanabilen hafif metaller yanginidir.

Temel 6zellikleri korlu, alevsiz ve yuksek sicaklikta yanmalaridir.
Temel séndirme prensibi bogmadir.

A,B,C turu sonduruculer faydasizdir.

Su kesinlikle kullanilimamalidir.

Ozel D tipi séndiirme tozlari kullanilir.
D tozu bulunamadiginda kuru kum ile ortulerek sondurular.
D tlirG yanici maddelerin toz hali daha tehlikelidir.

Yanici metal tozlarinin hava ile uygun karisimlari tutusma sicakhigini
yakaladiginda guclu patlamalara yol acabilir.

D sinifi yanginlar icin genel bir sondirme maddesi yoktur. Yanici metallerin
her biri ile ilgili yangini kontrol edebilecek 6zel sénduruculer vardir ve
bunlarin isaretini tasir.

Bu sondiruciu maddeler yanan metali 6rtmeye ve yangini bogmaya yarar.
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Tasinabilir sondurme cihazlari

« MADDE 99- (1) (Degisik: 09/09/2009 — 27344 R.G. / 37 md.) Tasinabilir
sondiirme cihazlarinin tipi ve sayisi, mekanlarda var olan durum ve
risklere gore belirlenir. Buna gore;

. a) A sinifi yangin cikmasi muhtemel yerlerde, oncelikle cok maksatli
kuru kimyevi tozlu veya sulu,

. b) B sinifi yangin cikmasi muhtemel yerlerde, oncelikle kuru kimyevi
tozlu, karbondioksitli veya kopuiklii,

. c) C sinifi yangin cikmasi muhtemel yerlerde, oncelikle kuru kimyevi
tozlu veya karbondioksitli,

. ¢) D sinifi yangin cikmasi muhtemel yerlerde, 6ncelikle kuru metal
tozlu, sondirme cihazlari bulundurulur. Hastanelerde, huzurevierinde,
anaokullarinda ve benzeri yerlerde sulu veya temiz gazli sondiirme
cihazlarinin tercih edilmesi gerekir.
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35) “Dusiik tehlike sinifinda her ........... m?, orta tehlike ve
yiiksek tehlike sinifinda her ............ m? yapi insaat alani igin
1 adet olmak uzere, uygun tipte 6 kg’lik kuru kimyevi tozlu
veya esdegeri gazli yangin sondiirme cihazlar
bulundurulmasi gerekir.”

Binalarin Yangindan Korunmasi hakkindaki yonetmelige
gore yukaridaki bosluk olan yerlere sirasiyla asagidakilerden
hangileri gelmelidir?

A) 500 — 250 B) 250 — 500
C) 500 — 350 D) 350 — 500
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Tasinabilir sondiirme cihazlari

(2) Diislik tehlike sinifinda her 500 m?, orta tehlike ve yiiksek

tehlike sinifinda her 250 m? yapi insaat alaniicin 1 adet

olmak lizere, uygun tipte 6 kg’lik kuru kimyevi tozlu veya

esdegeri gazli yangin sondiirme cihazlari bulundurulmasi
gerekir.

(3) Otoparklarda, depolarda, tesisat dairelerinde ve benzeri
verlerde ayrica tekerlekli tip sondirme cihazi bulundurulmasi
mecburidir.
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D

36) Sondiirme cihazlarinin standartlarda belirtilen hususlar
dogrultusunda yilda bir kez yerinde genel kontrolleri yapilir
VE .eeverrereercenens vilin sonunda icindeki sondiirme maddeleri
venilenerek hidrostatik testleri yapilir.

Binalarin Yangindan Korunmasi hakkindaki yonetmelige
gore yukaridaki bosluk olan yere asagidakilerden hangileri
gelmelidir?

A)Besinci B) lGclncl
C) onuncu D) dordiincu
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Tasinabilir sondiirme cihazlari

(7) Yangin sondiirme cihazlarinin periyodik kontrolli ve bakimi
TS I1ISO 11602-2 standardina gore yapilir. S6ndirme
cihazlarinin bakimini yapan Ureticinin veya servis firmalarinin
dolum ve servis yeterlilik belgesine sahip olmasi gerekir. Servis
veren firmalar, istenildiginde musterilerine belgelerini
gostermek zorundadir. Sondiirme cihazlarinin standartlarda
belirtilen hususlar dogrultusunda yilda bir kez yerinde genel
kontrolleri yapilir ve dordiincu yilin sonunda icindeki
sondiurme maddeleri yenilenerek hidrostatik testleri yapilir.
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37)

I. Kagis yollari, toplanma yerleri ve bulunmasi halinde uyari
sistemlerinin de yer aldigi tahliye plani.

Il. Gorevlendirilen ¢alisanlarin ve varsa yedeklerinin adi, soyadi, yasi,
cinsiyeti, unvani, sorumluluk alani ve iletisim bilgileri.

1. ilk yardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele
konularinda isyeri disindaki kuruluslarin irtibat numaralar.

IV. Acil durum plani kapsaminda hazirlanan kroki bina icinde kolayca
gorulebilecek yerlerde asili olarak bulundurulur.

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelige gore yukaridakilerden
hangileri Acil durum planinda bulunmasi gereken hususlardandir?

A)L 1L ve IV B) I, 1l ve Il
)1, 1l ve IV D)1, 1l ve IV
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ISYERLERINDE ACiL DURUMLAR HAKKINDA YONETMELIK
Resmi Gazete Tarihi/Sayisi: 18.06.2013/28681

* 3) Kacis yollari, toplanma yerleri ve bulunmasi halinde uyari
sistemlerinin de yer aldigi tahliye plani.

e 4) Gorevlendirilen calisanlarin ve varsa yedeklerinin adi, soyadi,
unvani, sorumluluk alani ve iletisim bilgileri.

 5)ilk yardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele

konularinda isyeri disindaki kuruluslarin irtibat numaralari.

* (2) Acil durum planinin sayfalari numaralandirilarak; hazirlayan
kisiler tarafindan her sayfasi paraflanip, son sayfasi imzalanir ve s6z
konusu plan, acil durumla mucadele edecek ekiplerin kolayca
ulasabilecegi sekilde isyerinde saklanir.

* (3) Acil durum plani kapsaminda hazirlanan kroki bina icinde
kolayca goriilebilecek yerlerde asili olarak bulundurulur.
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38)

I. Calisanlarin harcadiklan fiziksel gli¢c ve calisma sekli ile yas ve cinsiyeti
dikkate alinarak yeterli temiz hava saglanuir.

Il. Cebri havalandirma sistemi kullanildiginda, sistemin her zaman ¢alisir
durumda olmasi saglanir.

Ill. Sistem c¢alisanlarin sagligina zarar verebilecek hava akimlarina neden
olmayacak sekilde tesis edilir.

IV. Calisanlarin saghgi yoniinden gerekli hallerde havalandirma
sistemindeki herhangi bir arizayi bildiren sistem bulundurulur.

Yapi islerinde is Saghigi ve Giivenligi Yonetmeligi’'ne gére havalandirma
icin yukarida soylenen ifadelerden hangileri dogrudur?

A) Hepsi B) II, lll ve IV
), llve IV D) I, lll ve IV
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Yapi Islerinde Is Saghigi ve Glvenligi Yonetmeligi
Yayimlandigi Resmi Gazete Tarihi/Sayisi:05.10.2013/28786

EK-4
YAPI ALANLARI iCiN ASGARI SAGLIK VE GUVENLIK SARTLARI
Havalandirma

35— Calisanlarin harcadiklari fiziksel giic ve calisma sekli dikkate alinarak
veterli temiz hava saglanir.

Cebri havalandirma sistemi kullanildiginda, sistemin her zaman calisir
durumda olmasi saglanir ve bu sistem calisanlarin sagligina zarar verebilecek
hava akimlarina neden olmayacak sekilde tesis edilir.

Calisanlarin sagligi yoniinden gerekli hallerde havalandirma sistemindeki
herhangi bir arizayi bildiren sistem bulundurulur.
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39)
l. Kabin i¢ kisminin muayenesi miumkuin olmalidir,
Il. Kabin soklilebilmesi mimkiin olmalidir,

lll. Kabin mekanik ozellikleri, kullanim amaci dogrultusunda,
kullanildigi stiire boyunca muhafaza edilmelidir,

IV. Kaplar, belirtilen kullanim amacina uygun olarak,
korozyona karsi yeterince korunmalidir,

Basit Basin¢li Kaplar Yonetmeligine gore imalatginin, dikkate
almasi gereken hiikiimlerden yukarida ifade edilenlerden
hangileri dogrudur?

A)l lllvelV  B)LIlvelll OllLINvelV  D)Hepsi
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BASIT BASINCLI KAPLAR YONETMELIGI (87/404/AT)

 Imalatci kabi tasarimlarken, kabin hangi amac icin kullanilacagini ve
asagidaki hususlari belirlemelidir.

e - Asgari calisma sicakhgini T min,
* - Azami calisma sicakhgini T max,
* - Azami calisma basincini PS.

* Ancak, —10 °C’den dusuk bir asgari calisma sicakligi belirlendigi takdirde,
malzeme —10° °C de istenen o6zellikleri saglamalidir.

 Imalatgi, asagidaki hiikiimleri de dikkate almalidir :
e - Kabin ic kisminin muayenesi miimkiin olmalidir,

e - Kabin bosaltilmasi miimkiin olmalidir,

e - Kabin mekanik ozellikleri, kullanim amaci dogrultusunda, kullanildigi
sure

 boyunca muhafaza edilmelidir,

e - Kaplar, belirtilen kullanim amacina uygun olarak, korozyona karsi
veterince korunmalidir
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40) Basit Basingl Kaplar Yonetmeligine gore; Yonetmeligin
Isaretleme ve etiketleme hiikiimlerine acisindan CE
uygunluk isaretine ilaveten, verilmesi gereken bilgilerden
vanlis olani hangisidir?

A) Imalatcinin veya Turkiye’de yerlesik yetkili temsilcinin adi,
adresi ve diger kimlik bilgileri,

B) Uretim yili,

C) Basing¢ ekipmaninin tipi, seri veya parti tanimlamasi ve
seri numarasi gibi,

D) Gerekli, izin verilebilen kullanim siresi belirtilmelidir.
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Yonetmelik

BASINCLI EKIPMANLAR YONETMELIGi

(97/23/AT)

Resmi Gazete Tarihi: 22.01.2007 Resmi Gazete Sayisi: 26411
3.3 isaretleme ve etiketleme

Bu Yonetmeligin 16 nci maddesinde bildirilen CE uygunluk isaretine ilaveten,
asagidaki bilgilerde verilmelidir.

a) Tum basincli ekipmanlar icin:

- imalatcinin veya Tiirkiye’de yerlesik yetkili temsilcinin adi, adresi ve diger
kimlik bilgileri,

- Uretim yili,

- Basinc ekipmaninin tipi, seri veya parti tanimlamasi ve seri numarasi gibi,
- Gerekli, izin verilebilen maksimum/minimum sinirlari;belirtilmelidir.
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41)

l. Aydinlatma

Il. Yansima ve parlama
lI. Guralta

IV. Radyasyon

Ekranh Araclarla Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik hiikimlerine gore yukaridakilerden
hangileri calisma ortaminda bulunan unsurlardir?

A) L T ve IV B) I ve ll
C) 1, llve lll D) Yalniz Il
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Ek— 1 Ekranli Araclarla Calismalarda Aranacak
Asgari Gerekler

2. Calisma ortami
b) Aydinlatma
Operatorin/calisanin gereksinimleri ve yapilan isin tiri dikkate alinarak uygun

aydinlatma sartlari saglanmali, arka planla ekran arasinda uygun kontrast

bulunmalidir.

c) Yansima ve parlama
Calisma merkezlerinde yansimalara ve parlamalara neden olabilecek isik gelmesini

onlemek amaciyla tedbirler alinmalidir.

¢) Guriltii
Calisma merkezlerinde kullanilan ekipmanin glriltisi calisanlarin dikkatini

dagitmayacak ve karsilikli konusmayi engellemeyecek diizeyde olmalidir.

e) Radyasyon
Calisma merkezindeki gorinur i1sik disindaki tim radyasyonlarin sagliga zarar

vermeyecek diizeylerde olmasi icin gerekli 6nlemler alinmalidir.

www.sektorakademi.com 86



http://www.sektorakademi.com

D

42) Giivenlik ve saglik isaretlemelerinde kullanilacak levhalarin asgari
temel nitelikleri arasinda asagidakilerden hangisi bulunmamaktadir?

A) Piktogramlar mimkin oldugunca yalin olacak
ve sadece temel ayrintilari icerecektir.

B) isaret levhalarinin boyutlari ile kolorimetrik ve fotometrik dzellikleri,
bunlarin kolayca gorulebilir ve anlasilabilir olmalarini saglayacaktir.

C) isaret levhalari kullanildiklari ortama uygun, darbeye ve hava
kosullarina dayanikl malzemeden yapilacaktir.

D) Farkli anlami veriyorsa ve yapilan degisiklik ya da dizenlemeler de
anlamini belirli hale getirmeyecekse, kullanilan piktogram ve semboller
birbirinin aynisi olabilir.
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Saglik ve Guvenlik Isaretleri Yon. Ek-2

* ISARET LEVHALARIYLA ILGiLI ASGARI GEREKLER

e 1. Temel nitelikler

 1.2. Piktogramlar miimkiin oldugunca yalin olacak ve sadece temel
ayrintilari icerecektir.

« 1.4. isaret levhalari kullanildiklari ortama uygun, darbeye ve hava
kosullarina dayanikli malzemeden yapilacaktir.

e 1.5. Isaret levhalarinin boyutlari ile kolorimetrik ve fotometrik 6zellikleri,
bunlarin kolayca goriilebilir ve anlasilabilir olmalarini saglayacaktir.

www.sektorakademi.com



http://www.sektorakademi.com

A

43) Kazanlar, tanklar ve benzeri dar yerlerle nemli ve islak yerlerde,
elektrikli el lambalarinda oldugu gibi al¢ak gerilim kullanilmayacaktir.
Dogru akim kullaniliyorsa, kullanma gerilimi 100 voltu gecmeyecek ve
arti kutup topraklanmis olacaktir. Alternatif akimda ise ancak en kiiglik
gerilim (PP ) kullanilacaktir. Buralarda, iyi
yvalitilmis esnek kablolar kullanilacak ve kablolar diizenli ezilmeyecek
sekilde bulundurulacaktir.

El Aletlerinin Kullanilmasinda Alinacak Guvenlik Tedbirleri igin
yukaridaki ifadede bosluk olan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) en cok 42V B) en cok 32V
C)enaz42V D)enaz 15V
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El Aletlerinin Kullanilmasinda Alinacak Guvenlik
Tedbirleri

— Kazanlar, tanklar ve benzeri dar yerlerle nemli ve islak yerlerde, elektrikli el
lambalarinda oldugu gibi alcak gerilim kullaniimayacaktir. Dogru akim
kullaniliyorsa, kullanma gerilimi 100 voltu gecmeyecek ve arti kutup
topraklanmis olacaktir. Alternatif akimda ise ancak en kiicik gerilim (en
cok 42 V) kullanilacaktir. Buralarda, iyi yalitilmis esnek kablolar kullanilacak
ve kablolar dizenli ezilmeyecek sekilde bulundurulacaktir.

— Asili olarak kullanilmasi gereken tasinabilir elektrikli aletler, yay veya bir
kablo veya bir zincir ucuna asilarak uygun agirliklarla dengede tutulacaktir.

www.sektorakademi.com



http://www.sektorakademi.com

D

44) Kapali Alanlarda Calismalarda Alinacak Genel Korunma Onlemleri
acisindan Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin uretildigi,
islendigi veya depolandigi binalarda insaat, bakim ve onarim islerine

baslanmadan 6nce, alinmasi gereken onlemlere gore asagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Is kismen veya tamamen durdurulmalidir.

B) O mahalde bulunan bitiln parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararh
maddelerle bunlarin bilesimlerine giren diger maddeler, tehlikeli
bolgenin disina c¢ikarilmalidir.

C) Onarilacak kisim, butlin parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararl
maddelerin artiklarindan ve bulasiklarindan tamamen
temizlenmelidir.

D) insaat, bakim ve onarim, teknik, yetkili veya insaat miihendisleri
odasinin gorevlendirdigi bir elemanin devamli nezareti ile
saglanmalidir.
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Kapali Alanlarda Calismalarda Alinacak Genel
Korunma Onlemleri

17.

iv.

Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin Uretildigi, islendigi

veya depolandigi  binalarda insaat, bakim ve onarim islerine

baslanmadan once, asagidaki 6nlemler alinmalidir:
is kismen veya tamamen durdurulmalidir.

O mahalde bulunan butlin parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli
maddelerle bunlarin bilesimlerine giren diger maddeler, tehlikeli
bolgenin disina cikarilmalidir.

Onarilacak kisim, butin parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararl
maddelerin artiklarindan ve bulasiklarindan tamamen temizlenmelidir.

insaat, bakim ve onarim, teknik, yetkili ve sorumlu bir elemanin
devamli nezareti ile saglanmalidir.
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45) Yiiksekte yapilan ¢calismalarda asagidaki hususlardan hangisi
yanlistir?

A) Yiksekte yapilmasi zorunlu olmayan montaj ve benzeri calismalarin
mumkin oldugunca oncelikle yerde yapilmasi saglanir.

B) Yapilacak calismalarin 6nceden planlanmasi ve organize edilmesi, bu
planlama yapilirken yuksekten diisme ile ilgili hususlara acil durum
planinda yer verildiginden emin olunmasi saglanir.

C) Calisanlarin, calisma yerlerine givenli bir sekilde ulasmalari uygun
arac ve ekipmanlarla saglanir.

D) Calisma yerlerinde calisanlarin giivenligi 6ncelikle, parasutcu tipi
emniyet kemeleri ile saglanir.
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Yiuksekte calisma

e 2-Yuksekte yapilan ¢calismalarda asagidaki hususlara
uyulur:

* a) Yuksekte yapilmasi zorunlu olmayan montaj ve
benzeri calismalarin miimktin oldugunca oncelikle
yerde yapilmasi saglanir.

* b) Yapilacak calismalarin 6nceden planlanmasi ve
organize edilmesi, bu planlama yapilirken yuksekten
dusme ile ilgili hususlara acil durum planinda yer

verildiginden emin olunmasi saglanir.

e ¢) Calisanlarin, calisma yerlerine gtivenli bir sekilde
ulasmalari uygun arac ve ekipmanlarla saglanir.

e ¢) Calisma yerlerinde calisanlarin giivenligi 6ncelikle,
glivenli korkuluklar, diismeyi onleyici platformlar,
bariyerler, kapaklar, calisma iskeleleri, glivenlik
aglari veya hava yastiklari gibi toplu koruma
tedbirleri ile saglanir.
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46)

I. Bogulma riski bulunan isler.

Il. Kuyu, yer alti kazilari ve tiinel isleri.

Ill. Hava beslemeli sistem kullanan dalgi¢larin yaptigi isler.
IV Basingli hava saglanarak keson icinde yapilan isler.

Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi’ne gore
yukaridakilerden hangileri is saghg: ve giivenligi risklerini iceren
calismalardandir?

A) 1, Il velll B) II, lll ve IV
C) LI, llve IV D) I, llve IV
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EK— 2

IS SAGLIGI VE GUVENLIGI RISKLERINiI ICEREN CALISMALARIN

LISTESI

1-Ozellikle, yapilan isin ve islemlerin
niteligi veya isyeri alaninin ¢evresel
ozelliklerinden dolayi, calisanlarin toprak
altinda kalma, bataklikta batma veya
yuksekten diisme gibi risklerin fazla
oldugu isler.

2— Calisanin isin yaratimu dolayisiyla
maruz kaldigi 6zel tehlikelere yonelik saghk
gozetimi gerektiren veya kimyasal ve
biyolojik o6zelliklerinden dolayi ¢alisanlarin
saghk ve guvenlikleri icin risk olusturan
maddelerle yapilan isler.

3-24/3/2000 tarihli ve 23999 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Radyasyon
Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, denetimli
ve gozetimli alanlarin belirlenmesini
gerektiren iyonlastirici radyasyonla
calisilan isler.

4-Yiksek gerilim hatlari yakinindaki isler.
5-Bogulma riski bulunan isler.

6—Kuyu, ver alti kazilari ve tiinel isleri.

7—Hava beslemeli sistem kullanan

dalgiclarin yaptigi isler.

8-Basinc¢li hava saglanarak keson icinde

vapilan isler.

9—Patlayici madde kullanimini gerektiren
isler.

10-Fiziksel 6zelliklerine bagh olarak ylksek
ses, titresim, basing farki, toz olusmasi gibi
risklerin fazla oldugu isler.

11-Agir prefabrike elemanlarin montaj ve
sokldm isleri.
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47) Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi’'ne gore
asagidakilerden hangisi yapi isine iliskin bildirimde yer
almaz?

A) Isin planlanan baslama tarihi.
B) Planlanan calisma siresi (insaatin muhtemel bitis tarihi).

C) Yapi alaninda calisacagl tahmin edilen azami mihendis
sayisl.

D) Yapi alaninda bulunmasi muhtemel yuklenicilerin sayisi.
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EK-3
YAPI ISINE ILISKIN BILDIRIM

1-Bildirim tarihi,
2—-insaatin acik adresi (mahalle, cadde,

sokak, numara, ada, parsel, semt, ilce ve il
adlan),

3—isverenin ad ve adresi(mahalle, cadde,
sokak, numara, ada, parsel, semt, ilce ve il
adlan),

4—Proje tipi (*),
5—-Gorevlendirilmesi halinde proje
sorumlusunun adi ve adresi,

6—Proje hazirlik safhasindaki saglk ve
guvenlik koordinatériiniin veya
koordinatorlerinin adi ve adresi,

7—-Proje uygulama safhasindaki saglik ve
guvenlik koordinatériiniin veya
koordinatorlerinin adi ve adresi,

8—isin planlanan baslama tarihi,

9—Planlanan calisma siiresi (insaatin
muhtemel bitis tarihi),

10-Yapi alaninda calisacagi tahmin edilen
azami calisan sayisi,

11-Yapi alaninda bulunmasi muhtemel
yiklenicilerin(**) sayisi,

12-Belirlenmis olan yikleniciler(**)
hakkinda bilgi.

(*)Yapilan insaatin yapi cesidi yazilacaktir.
(kdpru, bina, yol gibi)

(**)Alt isverenler, kendi nam ve hesabina

calisanlar ile mal veya hizmet tedarik
edenler belirtilmelidir.
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48) Madencilik isleri ile ilgili asagidakilerden hangisi
vanhistir?

A) Antrakoz komiur tozlarinin yaptigi meslek hastaliginin
adidur.

B) Komdur tozlari patlayicidir.

C) Kobmiur tozlari su veya zararsiz oldugu bilinen tas tozu ile
bastirilir.

D) Yeralti madenlerinde karsilasilan hidrojen stlfur kokusuz
ve yanmayan (patlamayan) bir gazdir.
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Kimyasal Bogucu Gazlar

* Hidrojen Siilfiir (H,S);

Genellikle lagim kanallarinda ve
eritme tesislerinde bulunur.

Yanici bir gaz olup hava icerisinde %6
oraninda patlayici 6zellige sahiptir;
zehirleyici bir gazdir. Havadan agir
olup ortamda taban kisimlarinda
bulunur. MAK degeri 10ppm veya
15mg/m3 tir.

www.sektorakademi.com

PPM FIZIKSEL ETKI
SEVIYESI

18 - 25|Gozlerde  tahris,
ppm kasinma

Birkag saat | Soluk alip
75 - 150|vermede bozulma
ppm

1 saat 170 - | Belirgin kasintilar
300 ppm

Y2 - 1 saat|Bilingsizlik, 6lim
400 - 600
ppm
1000 ppm |Birka¢ dakikada
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49) Acik isletmelere iliskin yonergede kazici ve doldurucu
makinalarin ¢alistirildigi veya derin lagim deliklerinin
uygulandigi isyerlerinde ilgili mevzuat hiikiimlerinin de goz
oniinde tutuldugu ve asagidaki ayrintilari kapsayan yonerge
hazirlanir. Bu yonergede asagidakilerden hangisi yer almaz?

A) Kademelere verilecek en cok yukseklik,

B) Glvenle calismaya imkan verecek kademe duzligu,
genisligi,

C) Calisilan yerin 6zelligine, jeolojik, tektonik yapisina ve

fiziksel 6zelligine gore kademelere verilmesi gereken sev
derecesi,

D)Havalandirma fanlarinin kontrold.
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Madencilikte Alinmasi Gereken Genel ISG
Tedbirleri

Acik Isletmelerde

 Basamak genisligi uUretim makinelerinin ve tasima araclarinin giivenli
calisacagi genislikte olmali

 Basamak yuksekligi; kazinin, el ile yapildigi isletmelerde 3 m. Vi,
makinelerle vapildigi isletmelerde makinenin bom vyiiksekligini
gecmemeli,

e Basamak sev acisi saglam arazide 60°, cokintulli ve curik arazide, kum,
cakil ve dere tortularinin oldugu yerlerde 45°, kaygan ve sulu arazilerde
30°den fazla olmamali

e Basamaklar dik olmamali, kesinlikle dik basamak altinda isci
calistirlmamali

 Basamak diplerinde isci bulunmamali, patlayicic madde ve sandiklari
konmamali
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50) Elektrik Kazalarina karsi korunmada kullanilan
eldivenlerin ozelliklerinden hangisi yanhstir?

A) Mansetleri eli, bilegi sok ve yaniklardan koruyacak kadar
uzun olan lastik eldivenler kullanilir.

B) Bu eldivenler 90.000 volta 3 dakika dayanmalidur.
C) Bu eldivenler, diger plastik eldivenlerle karistirilmamalidir.

D) Bu eldivenlerin lGzerinde, etkili olabilecek kimyasallar
belirtilmelidir.
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EL KORUYUCULARI

Elektrik Kazalarina karsi korunma:

. Mansetleri eli, bilegi sok ve yaniklardan koruyacak kadar uzun
olan lastik eldivenler kullanilir.

. Bu eldivenler 90.000 volta 3 dakika dayanmalidir.
. Bu eldivenler, diger plastik eldivenlerle karistirilmamalidir.

. Bu eldivenlerin lizerinde,etkili olabilecegi voltaj degeri
belirtilmelidir.

Radyasyondan Korunma:

Kursun ile empreyne edilmis lastikten Uretilen eldivenler
kullanilir.
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51)

I. Genel havasindaki metan orani % 1,5’i gecen yerlerdeki iletkenlerin ve
elektrikli aygitlarin gerilimi derhal kesilir ve sartlar diizelmedikce
yveniden verilmez.

Il. Atesleyici, lagimlarin doldurulmasindan sonra ve ateslemeden o6nce
Olclimii tekrarlar. Metan orani % 1’in altindaysa lagimlar ateslenir,
ustiindeyse % 1’in altina diisliinceye kadar atesleme yapilmaz.

lll. Havasinda % 2’den ¢ok metan tespit edilen ocaklarda veya ocak
kisimlarinda, ¢alisanlarin kurtarilmasi ve grizunun temizlenmesi disinda
calisma yapilmaz.

Maden isyerlerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligine gore yeralti
komur madenlerinde metan gazi ile ilgili olarak yukaridakilerden
hangileri dogrudur?

A) lvell B) Yalmizl  C) 1, II, I D) Yalniz Il
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YERALTI MADEN iSLERININ YAPILDIGI iSYERLERINDE
UYGULANACAK ASGARi OZEL HUKUMLER

Ocak havasinda % 2’den fazla metan saptanan ocaklarda veya ocak
kisimlarinda, iscilerin kurtarilmasi ve grizunun temizlenmesi disinda
calisma yapmak yasaktir.

Genel havasindaki metan orani % 1,5 gecen yerlerdeki iletkenlerin ve
elektrikli aygitlarin gerilimi derhal kesilir ve kosullar dizelmedikce yeniden
verilmez.

10.18. Atesleyici, lagimlarin doldurulmasindan sonra ve ateslemeden once
Olcimu tekrarlar. Metan orani % 1’in altindaysa lagimlar ateslenir,

Ustiindeyse % 1’in altina diisiinceye kadar atesleme yapilmaz.
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52)
I. Makine beklenmeyen sekilde ¢alismamal,,
ll. Emir verilmis ise durmaktan alikonulamamali,

lll. Makine tarafindan tutulan, makine veya béliimiiniin
hicbir hareketli par¢asi dismemeli veya firlamamali,

IV. Hareket eden parcalar, her ne olursa olsun, otomatik
veya elle durdurulmalari engellenmemeli,

Makine Emniyet Yonetmeligi’'ne kumanda sistemlerinin
guvenligi ve guvenilirligi icin yukaridaki ifadelerden hangisi
vanlistir?

A)IIl B)IV C)Il D) Hicbiri
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Kumanda Cihazlarinda Guvenlik

Makine Emniyet Yonetmeligi EK-1 Madde 1.2.6

1.2.1-Kumanda sistemlerinin glivenligi ve glivenilirligi;
Makine beklenmeyen sekilde calismamali,

Emir verilmis ise durmaktan alikonulamamali,

Makine tarafindan tutulan, makine veya boliimiiniin
hicbir hareketli parcasi diismemeli veya firlamamali,

Hareket eden parcalar, her ne olursa olsun, otomatik
veya elle durdurulmalari engellenmemeli,

Koruyucu tertibatlar butlunuyle etkin kalmali veya bir
durdurma komutu vermelidir.

www.sektorakademi.com
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53)

I. Saglam bir yapida olmali, dncelikle ¢elik malzemeden
yapiimal.

ll. Yerlerine tehlike aninda sokiilebilecek sekilde sabitlenmeli.
I11. ilave herhangi bir tehlikeye ortaya ¢itkarmamali.

IV. Kolayca devreden ¢ikarilmamali veya kolayca by-pass
edilememeli.

Makine Emniyet Yonetmeligi’'ne gore yukaridakilerden
hangileri Mahfazalarin ve koruma tertibatlarinin
karakteristiklerindendir?

A) lve ll B) Il ve Il C) lvelll D) Il velV
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Makine Koruyucular

Makine Emniyet Yonetmeligi EK-1

1.4 Mahfazalarin ve koruma tertibatlarinin
karakteristikleri

1.4.1 Genel kurallar

Mahfazalar ve koruyucu tertibatlar asagidaki
ozellikleri tasimalidir:

- Saglam bir yapida olmali,
- Yerlerine saglam bir sekilde sabitlenmeli,
- [lave herhangi bir tehlikeye ortaya cikarmamal,

- Kolayca devreden cikarilmamali veya kolayca by-
pass edilememeli,

- Tehlike bolgesinden yeterli uzakliga yerlestirilmeli,

www.sektorakademi.com
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54) “Sigortalilar bakimindan bunlari ¢alistiran isveren
tarafindan, o yer yetkili kolluk kuvvetlerine ................. ve
Kuruma da en ge¢ kazadan sonraki ............... icinde is
kazasinin bildirilmesi gerekir.”

5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Yasasin is kazasinin tanimi, bildirilmesi ve sorusturulmasi
hiukumlerine gore yukaridaki bosluklara sirasiyla
asagidakilerden hangileri gelmelidir?

A) Derhal- iki isgiini  B) Hemen-ug isglini
C)Derhal —=lg¢ isginu D)Acilen —ig is glinu
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ls Kazasi Kayit ve Bildirimleri

5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Yasasi
* |s kazasinin tanimi, bildirilmesi ve sorusturulmasi

« MADDE 13-

* s kazasinin 4 iincti maddenin birinci fikrasinin;

* a)(a) bendiile 5 inci madde kapsaminda bulunan sigortalilar bakimindan
bunlari calistiran isveren tarafindan, o yer yetkili kolluk kuvvetlerine
derhal ve Kuruma da en gec kazadan sonraki lic isglinii icinde,

* b) (b) bendi kapsaminda bulunan sigortali bakimindan kendisi tarafindan,
bir ayi gecmemek sartiyla rahatsizliginin bildirim yapmaya engel olmadigi
glinden sonra uc isgiini icinde,

112
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55) ”Isveren, yerine getirildigi tarihten itibaren ......................
icinde, yetkili is mahkemesinde isin durdurulmasi kararina
itiraz edebilir. itiraz, isin durdurulmasi kararinin
uygulanmasini etkilemez. Mahkeme itirazi 6ncelikle goruslir
ve alti is gunu icinde karara baglar. Mahkeme karari
kesindir.”

6331 Sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu’nun isin
durdurulmasi ile ilgili hiiklimlerine gore yukaridaki ifadede
bosluk bulunan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Yedi is ginU B) iki is glinii
C)Bes is glinu D) Altiis glinG
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Isin Durdurulmasi ve isyerinin kapatiimas

* (3) Isin durdurulmasi karari, ilgili miilki idare amirine ve isyeri dosyasinin
bulundugu Calisma ve Is Kurumu il mudiirliigline bir giin icinde gonderilir. Isin
durdurulmasi karari, miilki idare amiri tarafindan yirmi dort saat icinde yerine
getirilir. Ancak, tespit edilen hususun acil miidahaleyi gerektirmesi nedeniyle
verilen isin durdurulmasi karari, mulki idare amiri tarafindan ayni giin yerine
getirilir.

« (4) isveren, yerine getirildigi tarihten itibaren alti is giinii icinde, yetkili is
mahkemesinde isin durdurulmasi kararina itiraz edebilir. Itiraz, isin durdurulmasi
kararinin uygulanmasini etkilemez. Mahkeme itirazi oncelikle gorisir ve alti is
glnu icinde karara baglar. Mahkeme karari kesindir.

» (5) Isverenin isin durdurulmasini gerektiren hususlarin giderildigini Bakanliga yazil
olarak bildirmesi halinde, en gec yedi giin icinde isyerinde inceleme yapilarak
isverenin talebi sonuclandirilir.

« (6) Isveren, isin durdurulmasi sebebiyle issiz kalan calisanlara tcretlerini édemekle

veva Ucretlerinde bir disuklik olmamak lGizere meslek veya durumlarina gore
baska bir is vermekle yiukimludar.

114
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56) isyeri hekimligi faaliyeti asagidakilerden hangisini
amac¢lamaz?

A) Her turli iste calisanlarin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden
tam iyilik durumlarinin korunmasi ve gelistirilmesini

B) Calisma sartlarindan otird calisanlarin saghklarinin
yitirilmesinin 6nlenmesini

C) Calisanlarin hastaliklarina en kisa surede tani koyup,
tedavilerinin saglanmasini

D) Calisma sirasinda sagliklarini olumsuz yonde etkileyecek
faktorlerden korunmalarini
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Bunun icin de dncelikle isyerindeki tehlikeler belirlenmeli,
kimlerin, nasil zarar gorebilecegi saptanmali, risklerin
analizi yapilmali, bunun sonucuna gore alinacak kontrol
Onlemlerine karar verilmeli ve o&nlemler uygulamaya
konulup, gerektiginde RD gozden gecirilmeli ve gerekli
durumlarda giincellenmelidir.

Isyeri hekimi bu gérevlerini yerine getirmek icin isyerini ve
vapilan isi tanimahdir.
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57) Asagidaki ifadelerden hangisi teknik periyodik kontrol sonrasi

diizenlenecek raporun "Degerlendirme" boliimiinde yer almasi zorunlu
bilgilerden degildir?

A) Yapilan kontroller sonucu elde edilen degerler bir 6nceki kontrole
gore degerlendirildiginde iyilesme olup olmadigi

B) Yapilan kontroller sonucu elde edilen degerlerin mevzuatlarda
belirtilen limit degerlere uygun olup olmadigi

C) Yapilan kontroller sonucu elde edilen degerlerin, teknik ozellikleri
karsilayip, karsilamadigi

D) Yapilan kontroller sonucu elde edilen degerlerin ilgili standartlar,
teknolojik literattirde ve mevzuatlarda belirtilen limit degerlere
uygun olup olmadigi
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TEKNIK PERIYODIK KONTROL VE TEST

SONRASI CALISMALAR

Teknik Periyodik Kontrol sonrasinda elde edilen
degerlerin;

- Asgari sinir degerleri saglayip saglamadigini belirleme

- Makine/tesisini mevzuatta belirlenen slireler icinde glvenli gorev
yaplp yapamayacadi kanaatini olusturma suirecidir........

Arsivleme...????
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58) Yurticinde ise Yerlestirme Hizmetleri Hakkinda
Yonetmelik hiikimlerine gore engelli ¢calistirma
yukumluligu icin sdylenenlerden hangisi yanlistir?

A) 50 veya daha fazla isci calistiran, 6zel sektor isyerlerinde
ylizde Uc¢ 6zurli ile yuzde iki eski hukimli isciyi,

B) kamu isyerlerinde ise ylzde dort 6zurli ile yuzde iki eski
hukUmla isciyi,

C) Tarim ve orman islerinin yapildigi isyerlerinde 51 veya
daha fazla isci calistiran 6zel sektor isyerlerinde yluzde Uc¢
ozurly,

D) Tarim ve orman islerinin yapildigi isyerlerinde 51 veya

daha fazla isci calistiran kamu isyerlerinde ise ylizde dort
ozurlu ile yuzde iki eski hukimla isciyi
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Engelliler

YURTICINDE ISE YERLESTIRME HIZMETLERI HAKKINDA YONETMELIK
Calistirma yukumlulugii
MADDE 10 - (1) Isverenler;

a) 50 veya daha fazla isci calistiran, 6zel sektor isyerlerinde yiizde
uc ozurli, kamu isyerlerinde ise yuzde dort 6zurlua ile ylzde iki eski
hikumla isciyi,

b) Tarim ve orman islerinin yapildigi isyerlerinde 51 veya daha fazla
isci calistiran 6zel sektor isyerlerinde yuzde lg¢ 6zirla, kamu
isyerlerinde ise ylzde dort 6zurlu ile ylzde iki eski hukimli
isciyi meslek, beden ve ruhi durumlarina uygun islerde
calistirmakla yukimladdarler.
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59) Asagidakilerden hangisi is giivenligi uzmanlarinin uymasi gereken
“bilimsel bilgiye katki yapma” ilkesini tanimlar?

A) is sagligi profesyonelleri, giivenilir olmayan ya da verilen isin
gereklerine iliskin yeterli 6ngori degeri tasimayan kontrol testleri ve
arastirmalari kullanmamalidir.

B) is sagligi profesyonelleri, yeni ya da kuskulanilan is tehlikelerinden
bilimsel topluluklari, halk saghgi ve isci sinifi yetkililerini tarafsiz olarak
haberdar etmelidirler.

C) is sagligi profesyonelleri, isverenin endistriyel ve ticari sirlarini
saklamalidirlar.

D) is saghg profesyonelleri, iscilerin maruz kalabilecekleri is tehlikeleri
konusunda, hicbir gercegi gizlemeden ve onleyici yontemleri
vurgulayarak, tarafsiz ve anlasilir bir tarzda bilgilendirilmelerine katkida
bulunmaldirlar,
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Is Saghg Calisanlarinin Gorevleri ve
Yuakumlalakleri

15.

16.

Bilimsel Bilgiye Katki

Is saghg profesyonelleri, yeni ya da kuskulanilan is tehlikelerinden
bilimsel topluluklari, halk saghgi ve isci sinifi yetkililerini tarafsiz olarak

haberdar etmelidirler.

Ayni zamanda, yeni ve amaca uygun onleme yontemlerini de
bildirmelidirler.

Yeterlilik, Dogruluk ve Tarafsizlik

s sagligi profesyonellerinin etkinliklerindeki temel amaclari, iscilerin
saghg ve giivenliginden yana olmalidir. is saghg profesyonelleri,
yargilarini bilimsel bilgiye ve teknik yeterlige dayandirmali ve
gerektiginde uzman gorusune basvurmalidir.
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C

60) 6331 Sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanununun Calisanlarin egitimi ile
ilgili hikiimlerine gore asagidakilerden hangisi yanhstir?

A)

B)

C)

D)

Mesleki egitim alma zorunlulugu bulunan tehlikeli ve cok tehlikeli
sinifta yer alan islerde, yapacagi isle ilgili mesleki egitim aldigini
belgeleyemeyenler calistirilamaz.

s kazasI geciren veya meslek hastaligina yakalanan calisana ise
baslamadan 6nce, s6z konusu kazanin veya meslek hastaliginin
sebepleri, korunma yollari ve gtivenli calisma yontemleri ile ilgili ilave
egitim verilir.

Herhangi bir sebeple tc¢ aydan fazla sureyle isten uzak kalanlara,
tekrar ise baslatilmadan once bilgi yenileme egitimi verilir.

Tehlikeli ve cok tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde; yapilacak islerde
karsilasilacak saglik ve gtivenlik riskleri ile ilgili yeterli bilgi ve
talimatlari iceren egitimin alindigina dair belge olmaksizin, baska
isyerlerinden calismak Gzere gelen c¢alisanlar ise baslatilamaz.
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6331 Sayili Is Saghg ve Guvenligi Kanunu

(4) is kazasi geciren veya meslek hastaligina yakalanan calisana ise
baslamadan dnce, s6z konusu kazanin veya meslek hastaliginin sebepleri,

korunma yollari ve glivenli calisma yontemleri ile ilgili ilave egitim verilir.
Ayrica, herhangi bir sebeple alti aydan fazla siireyle isten uzak kalanlara,
tekrar ise baslatilmadan once bilgi yenileme egitimi verilir.

(5) Tehlikeli ve cok tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde; yapilacak islerde
karsilasilacak saglik ve gliivenlik riskleri ile ilgili yeterli bilgi ve talimatlari
iceren egitimin alindigina dair belge olmaksizin, baska isyerlerinden
calismak lizere gelen calisanlar ise baslatilamaz.
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