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SEKTOR
AKADEM

EGITIM KURUMLARI

ACIKLAMA

1. Bu kitapgikta i$ GUVENLIGI UZMANLIGI DENEME SINAVI 3 bulunmaktadir.

2. Bu test icin verilen toplam cevaplama siiresi 75 dakikadir.

3. istenen alanlari doldurmadiginiz veya yanhs doldurdugunuz takdirde sinavinizin degerlendirilmesi miimkiin
degildir.

4. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Her soru ile ilgili cevabinizi, her sorunun altinda o soru
icin ayrilmis cevap kodlama kutucuklarina kodlamayi unutmayiniz.

5. Soru segeneklerine isaretlenen cevaplar kesinlikle degerlendirmeye alinmayacaktir. Yalnizca cevap
kutucuklarindaki kodlamalar degerlendirilecektir.

6. Bu kitapgiktaki testte yer alan her sorunun sadece bir dogru cevabi vardir. Bir soru icin birden ¢ok cevap yeri
isaretlenmisse o soru yanlis cevaplanmis sayilacaktir.

7. Degistirmek istediginiz bir cevabl, size verilen silgiyle, kitap¢iginizi 6rselemeden, temizce siliniz ve yeni
cevabinizi kodlamayi unutmayiniz.

8. Kitapgiginizin bos sayfalarini miisvedde igin kullanabilirsiniz.

9. Her sorunun altinda kodlamis oldugunuz cevaplariniz elektronik ortama aktarilacagindan, kitapgiklarinizin
yirtilmamasina ve burusmamasina dikkat ediniz.

10. Sinavda uyulacak diger kurallar bu kitapgigin arka kapaginda belirtilmistir.
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1. Asagida belirtilen islerden hangisinde 4857 sayili is
Kanunu hiikiimleri uygulanir?

A)Havaciligin bitun yer tesislerinde yurutilen isler

B) Ev hizmetleri

C) Aile ekonomisi sinirlari igcinde kalan tarimla ilgili her
cesit yapiisleri

D) 50'den az is¢i ¢alistirilan (50 dahil) tarim ve orman
islerinin yapildigi isyerlerinde veya isletmelerinde,

E) is sagligi ve glivenligi hiikkiimleri sakli kalmak {izere
ciraklara

A (B (@) (A (o
WWACIAD A A

2. isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik’e gére
az tehlikeli sinifta yer alan ve 60 galisani bulunan bir
isyerinde;

earama, kurtarma ve tahliye

eyanginla miicadele

Konularinda sirasiyla uygun donanima sahip ve ozel
egitimli en az kag calisan gérevlendirilmelidir?

A) 1/3
B) 2/1
C)5/3
D) 2/2
E)3/3

3> "'\/‘\/._-r_"

LA CIHA DA

3. 5510 sayih Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanuna gore is kazasi, meslek hastaligi, hastalik ve
sigortali kadinin analigi halinde, verilecek gegici is
goremezlik 6denegi, yatarak tedavilerde giinliik kazancinin
ne kadaridir?

A)1/2
B)2/3
C)1/3
D)1/4
E)Tamami

NAIRICTS
LA A AL D

4.  Aradinlenmeleri ve galisma siireleri ile ilgili
verilenlerden hangisi yanlistir?

A) 4 saatten az calismalarda ara dinlenmeleri 15 dakikadir.
B) Haftalik ¢alisma suresi en fazla 45 saattir.

C) Gunluk calisma slresi en fazla 11 saattir.

D)Gece galismasi yapan isciler kesintisiz 14 saat
dinlendirilmelidirler.

E) Cocuk ve geng isciler gece calistiriimazlar.

2 (2 (A (M) ()
WA CI A A A
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5. 857 sayili is Kanunu'na goére 20 ile 100 isci arasinda isgi
¢alisan bir is yerinde, en az kag ig¢inin isten gikarilmasi
toplu isci cikarma sayilir?

A) 10

B) 15

C) 20

D) 50

E) 75
fa\ o\ -\ e\ =)
\AEI NI =)

6. iscilerin saghk muayenelerinden elde edilen verilerin
analiz edilmesi TS 18001 standardinin hangi agamasinda
yapihr?

A) Durum tespiti

B) Planlama

C) Uygulama ve isletme

D) Kontrol ve diizeltici faaliyetler
E)Politika

7. soru hatalidir!

8. 4857 sayili is Kanunu'na gore, is glivenligi ile gorevli
miihendis veya teknik eleman istihdami asagidaki
isyerlerinden hangisi/hangileri i¢in gegerlidir?

I. Sanayiden sayilan islerin yapildigi isyerleri

Il. Devamli olarak en az 50 is¢i ¢alisan isyerleri
I1l. Alt aydan fazla siirekli islerin yapildigi isyerleri
IV. Cok tehlikeli islerin yapildigi isyerleri

A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C)lvell
D) Il ve Il
E) L IL 1l ve IV
A, \i/l ('xi‘_’/ x;/ {E,

9, 4857 sayili is Kanunu'nun uygulanmasi bakimindan;
sanayiden, ticaretten, tarim ve orman islerinden
sayilacak

islerin esaslari asagidaki Kanun maddelerinden
hangisinde belirtilmistir?

A) 15. madde
B) 55. madde
C) 87. madde
D) 111. madde
E) 155. Madde
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10. Kadin ¢alisanlar her ne sekilde olursa olsun gece
postasinda kag saatten fazla ¢alistirllamaz?

A)6
B)7.5
C)8
D)11
E)14

11.Henrich’in Domino teorisine gore kazaya neden olan
olaylarin dizisindeki faktorlerden hangisi yanhs
verilmistir?

A) Kalitsal ve sosyal cevre
B) Oliim

C) Kisinin hatasi

D) Glivensiz hareket

E) Guvensiz durum

12. soru hatalidir.

13. Saghk ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligine gore

yukaridaki isaretin anlami nedir ?

A) Oksitleyici madde

B) Zararli madde

C) Biyolojik tehlike

D) Dustik sicaklik tehlikesi
E) Lazer Isini

14. I- Elektriksel yalitim hatasi nedeniyle ¢ikan
yanginlar

I1- Elektriksel yalitim hatasi nedeniyle meydana
gelen elektrik garpmalan

11l- Statik elektrik yiikleri nedeniyle meydana
gelen patlamalar

Toprak kagak akim salterleri yukaridaki
risklerden hangilerine karsi dogrudan etkilidir?

A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C)lvell

D) Il ve Il
E)I, llvell

A~
AllE L
PN N\
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15. Yapilan igin o6zelligi nedeniyle ¢alisanlarin saghgi ve
glivenligi agisindan gerekli hallerde veya kagtan daha
fazla ¢alisanin bulundugu isyerlerinde uygun bir dinlenme
yeri saglanir ?

A) 10
B)15
C)30
D)50
E)100

16. Oncelikle bir isletme icerisinde bir boliim/par¢a veya
bir olay secilip, secilen konu ile ilgili olarak 5 yillik gegmis
kaza arastirmasi yapilan veya arsivlerin incelenmesi ile
gecmis kazalarin meydana gelme nedenlerini
belirlenmeye

calisilan ve tekrarlama sanslarinin arastirildigi uygulama
yonteminin kullanildig risk degerlendirme metodu
asagidakilerden hangisidir?

A) Olursa Ne Olur Analizi
B) L Tipi Matris Yontemi
C) Olay Agaci Analizi

D) X Tipi Matris Yontemi
E)FMEA

17. soru hatalidir.

18. Asagidakilerden hangisi risk degerlendirmesinin
yenilenmesini gerektiren durum degildir?

A) Yeni bir teknigin gelistiriimesi

B) Yeni bir mevzuatin yirirlige girmesi

C) Yeni bir makine veya ekipman alinmasi

D) Yeni bir idari personelinin ise alinmasi
E)Kimyasal maddeler nedeni ile herhangi bir kaza
oldugunda

19. Maden igyerleri disinda ki is yerlerinde Hazirlanan
acil durum planinin uygulama adimlarinin diizenli olarak
takip edilebilmesi ve uygulanabilirli§inden emin olmak
icin is yerlerinde hangi siklikla tatbikat yapilir?

A)6 ayda bir

B)1 yilda bir

C)2 yilda bir
D)Tehlike sinifina
D) Gerektiginde

20. Kulak zarinin yirtilmasina sebep olabilecek giiriiltii
diizeyi kag desibeldir?

A) 82
B)85
)87
D) 95
E)140

@ |
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o ® jlk Yardim Egitimleri
LLJ ® Yangin Egitimi
| ® Patlamadan Korunma Dokumani Egitimi
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[ 1% ® Ylksekte Calisma Egitimi
;N ® Mesleki Egitimler
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21. Gahisanlarin Ig Saghgi Ve Givenligi Egitimlerinin Usul
Ve Esaslarina Dair Yonetmelige gore saglik konularinda
verilecek egitimlerde hangisi yoktur?

A) Hastaliktan korunma prensipleri

B) ilkyardim

C) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri
D) Meslek hastaliklarinin sebepleri

E) isyeri temizligi ve diizeni

22. 0°C'nin altinda, parlama noktasina ve normal basing
altinda 35°C’ye esit ya da daha diisiik kaynama noktasina
(ya da bir kaynama araliginin bulunmasi durumunda
kaynamanin bagladigi sicaklik) sahip olan sivi madde ve
miistahzarlar hangisidir?

A)Kolay alevlenir sivilar

B)Cok kolay alevlenir gazlar ve sivilar
C)Alevlenir sivilar

D)Patlayici madde

E) Patlayici ortam

23. Asagidaki yangina maruz kalmis yerlerden
hangisinde yangin séndiiriicii olarak képiik,kuru kimyevi
toz kullanimi uygun degildir?

A)Petro-kimya tesisleri

B)Boya ve vernik isleriyle ilgili isletmeler
C)Akaryakit dolum ve depolama tesisleri

D) Kereste fabrikasi

E) Magnezyum veya aliminyum toz ve talaslarinin
bulundugu yerler

24. Yeralti deposunda, sicaklik ne olmalidir?

A)10 derece-25 derece
B)10 derece-30 derece
C)8 derece-30 derece
D)8 derece-25 derece
E)12 derece-35 derece

25. Yer alti maden isletmelerinde, grizulu ve yangina
elverigli kdmir damarlarinin bulundugu ocaklarda, tiim
¢alisanlar, galisma siiresince, yanlarinda asagidaki kisisel
koruyucu donanimlardan hangilerini tagimalidir?

A) Sulfir maskesi

B)Gaz ve toz filtreleri

C)Toz maskesi

D)Toz bez

E) Karbon monoksit maskesi

26. I- Zincirlerde diigiim ve biikiim olmayacaktir.

II- Kirilan bir kaldirma veya baglama zinciri, telle
baglanmayacak veya civatalarla tutturulmayacaktir.
l1l- Sert ve kesici koseli yiikler kaldirilirken, koselerle
zincirler arasi, uygun yastiklarla beslenecektir.

Yiiklerin kaldirilmasinda kullanilan zincirlerde dikkat
edilmesi gereken hususlar yukaridakilerin hangilerinde
dogru olarak siralanmigtir?

A)Yalniz Il
B) Yalniz llI
C) Il ve NI
D) lvell
E) I, Ilvelll

DIOIGIOIN
N N\ N
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27. I- Elektrik

Il- Toz, gaz ve dumanlar
- Isin ve 151k
IV-Giiralta

Yukaridakilerden hangileri kaynak isleminde
karsilagilabilecek tehlikelerdendir?

A)lvell

B) 1, 1 ve Il

Q) 1, llve IV

D) I, Il ve IV
E) I, 1L, 1l ve IV

28. Titresim Yonetmeligi’'ne gore, asagidakilerden hangisi
titresim konusunda yapilacak risk degerlendirmede
dikkat edilecek faktérlerden biri degildir?

A) Maruziyetin siresi

B) Maruziyetin tiri ve diizeyi

C) Calisanlarin gegcmis isyeri bilgisi

D) is ekipmani Ureticilerinin mevzuat geregi verdigi bilgiler
E) Dusuk sicaklik vb. 6zel calisma kosullari

29. Asagida verilen kimyasal madde ve yaptigi kanserden
hangisi yanlis verilmigstir?

A) iyonizan radyasyon -Lésemi, akciger, deri, kemik
B) Ultraviyole isin -Akciger

C) Benzen- Losemi, akciger

D) Asbest- Akciger, mezotelyoma, sindirim sistemi
E) Krom - Solunum yollari, sinuslar

30. Kanserojen Veya Mutajen Maddelerle Calismalarda
saghk Ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik’e
Gore Merkezi, kisinin kulaklarini birlegtiren ¢izginin orta
noktasi olan ............ cm yarigaph kiirenin, basin 6n
kisminda kalan yarisini ifade eder.Bosluga ne gelmelidir?

A)10 B)20 C)30 D)60 E)100

31. Asagidakilerden hangisi is saghigi ve glivenligi
kurulunu olugturan kisiler arasinda yer almaz?

A) is giivenligi uzmani
B) isyeri hijyenisti

C) isyeri hekimi

D) isveren

E)Calisan temsilcisi

32. Yapi islerinde is Saghgi Ve Giivenligi Yonetmeligi'ne
gore Kazi isleri, kuyular, yeralti isleri ile tiinel ve kanal
¢aligmalarinda uylmasi gereken hususlardan hangisi
yanhs verilmistir?

A) Calisma alanina giris ve cikis icin glivenli yollar saglanir.

B) Yangin, parlama, patlama, su baskini veya goclik gibi
durumlarda ¢alisanlarin guvenli bir yere ulagmalar
saglanir.

C) Kazi yuzeyleri, sevlerin egimi ve yiksekligi zeminin
yapisina, saglamligina ve c¢alisma yontemlerine uygun
segilir.

D) Calismalar, is givenligi uzmani tarafindan
gorevlendirilen ehil kisi gbzetiminde yapilir.

E) Kazilarda zemin yapisi, iklim kosullari, kazi alani
yakinlarinda meydana gelebilecek sarsintilar, cevredeki su
kaynaklari ve fazla yik kuvvetleri gbéz ©nine alinarak
uygun sev agcilari belirlenir ve/veya statik hesabi yapilmig
uygun destek ve setler kullanilr.
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33. Akut arsenik zehirlenmesinde yiikiimliiliik siiresi ne
kadardir?

A)1 ay
B)6 ay
C)1 il
D)2 yil
E)5 yil

34. Dogal gazin biiyiik boliimiinii olusturan gaz
asagidakilerden hangisidir?

A) Biitan
B)Propan

C) Metan
D)Etan

E) Karbondioksit

35. Statik antropometrik veriler ile ilgili hangisi
yanhstir?

A) Ayakta duran bir kisinin ileriye dogru ulasabilecegi
maksimum mesafenin verileri 6rnek olarak verilebilir.

B) Olgiimler tam olarak belirli bir anatomik yapidan bir
diger anatomik yapiya gore yapilmaktadir.

C) Ol¢limler uzayda sabit bir noktaya gére yapilmaktadir.
D) Mobilya boyutlarinin belirlenmesi ve giysi bedenlerinin
alt ve Ust sinirlarinin ayarlanmasi érnek olarak verilebilir.
E) Bireyin statik (sabit, yapisal) pozisyonlarda viicut
boyutlarinin élglilmesi ile elde edilen verilerdir.

36. Hangisi ortam hava kalitesini etkileyen faktérlerden
degildir?

A) Basing

B) Nem

C) Isi

D) Termal radyasyon
E) Hava akim hizi

37. insanda agir hastaliklara neden olan, galisanlar igin
ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski yiiksek olan
ancak etkili korunma ve tedavi yéntemi bulunmayan
biyolojik etkenler hangisidir?

A)Grup 1
B)Grup 2
C)Grup 3
D)Grup 4
E)Grup O

38. isyeri Bina Ve Eklentilerinde Alinacak Saglk Ve
Giivenlik Onlemlerine iliskin Yonetmelike gére Acil cikis
yollari ve kapilari ile ilgili hangisi dogrudur?

A) Acil ¢ikis kapisi olarak rayli kapilar kullanilabilir.

B) Acil cikis kapisi olarak doner kapilar kullanilabilir.

C) Acil ¢ikis kapilarinin kilitli veya bagli olmaldir.

D) Hemen ve kolayca acabilecekleri sekilde olmamalidir.
E) Elektrik kesilmesi halinde yeterli aydinlatmay
saglayacak ayri bir enerji kaynagi olmalidir

l\::.
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39. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik
Sartlari Yonetmeligi'ne gére kullanimdaki LPG tiipleri
standartlarda siire belirtilmemigse kag yilda bir kontrol
ve teste tabi tutulmahdir?

A)Yilda bir

B) Ug yilda bir

C) Bes yilda bir

D) On yilda bir

E) ihtiya¢ duyuldugunda

40. isletmeci, kurulusta biiyiik bir kaza meydana geldigi
verdigi bilgilerde hangisi bulunmaz?

A)Kazanin olusumu ve gelisim seyri.

B)Kazanin insan ve gevre lzerindeki etkilerinin
degerlendirilmesi icin gerekli olan mevcut verileri.
C) Kazadan etkilenen kadin sayisi

D)ilgili tehlikeli maddeler ve miktarlar.

E) Alinan acil durum énlemleri

41. Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligi kapsamina
girmeyen kisisel koruyucu donanimlar, asagidakilerden
hangisi olarak siniflandirilir?

A)Kategori 0
B)Kategori 1
C) Kategori 2
D) Kategori 3
E) Kategori 4

42. Asagidakilerden hangisi yiiksek detanasyon hizina
sahip maddelerdendir?

A) Grafit

B) Nisasta

C) Karbon sulfir
D) Kuikiirt

E) 1-2 dikloretan

10

43, Basit basingh kap yapiminda kullanilan malzeme
aliiminyum veya alagimh aliiminyum ise minimum et
kalinhigi nedir?

A)A mm B) 3 mm C) 2 mm D) 1 mm E)0.5 mm

44. “Her madde zehirdir, zehir olmayan madde yoktur;
ilaci zehirden ayiran dozudur” diyen ve modern
toksikolojinin temelini atan bilim adami agsagidakilerden
hangisidir?

A) Paracelsus

B) Sir Robert Peel
C) Thomas Percival
D) Ramazzini

E) Hipokrat

45. “Kadinlarin, yasi ne olursa olsun maden ocaklarinda
yer alti islerinde ¢alistirllamaz.” hiikmi asagidakilerin
hangisinde yer alir?

A)Saglk Kurallari Bakimindan Giinde Ancak Yedi buguk
Saat veya Daha Az Calisiimasi Gereken isler Hakkinda
Yonetmelik'te

B)176 sayili ILO S6zlesmesi’'nde

C)155 sayili ILO Sozlesmesi’'nde

D) 132 sayili ILO Sozlesmesi’'nde

E)45 sayili ILO Sozlesmesi’'nde

A B[
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46. is hijyeni egitim yonetmeligi kapsamina girmeyen is
kolu hangisidir?

A) Gida Uretim ve perakende isyerleri

B) Otel, motel, pansiyon ve misafirhane gibi yerler

C) insani tiiketim amagli sular ile dogal mineralli sularin
Uretimini yapan isyerleri

D) Kaplica, hamam, sauna, berber, kuafor gibi yerler.
E) Yer alti madencilik ve sondaj isleri

47. Asagidakilerden hangisi tahris edici gazlardandir?

A) Metan

B) Amonyak

C) Karbondioksit

D) Karbon monoksit
E) Oksijen

48. 6331 sayili is sagihgi ve glivenligi kanuna gore geng
¢aligan tanimi icin hangisi dogrudur?

A) Onbes yasini bitirmemis ancak onsekiz yasini doldurmus
calisan

B) Ondoért vyasini  bitirmis ancak ondokuz yasini
doldurmamis galisan
C) Onbes vyasini bitirmis ancak ondokuz yasini

doldurmamis galisan

D) Ondort yasini bitirmis ancak onsekiz yasini doldurmamis
calisan

E) Onbes yasini bitirmis ancak onsekiz yasini doldurmamis
¢alisan

11

49. Failin vatandaghgini baglanti noktasi olarak kabul
eder ve devletin vatandas lizerindeki egemenlik yetkisine
dayanir. Yurt disinda sug isleyip llkesine kagan vatandas
iade edilmedigi igin, lilkede vyargilanmasi gerekir.
Asagidakilerden hangisi tanimlanan ilkedir?

A) Mulkilik (Glkesellik)
B) Kisisellik

C) Koruma

D) Evrensellik

E) ikame yargi

50. I- Meslek hastaliklarinin sebepleri
II- ilk yardim

11l- Calisma mevzuati ile ilgili bilgiler
IV- imalat usulleri

V- Meslegi ile ilgili bilgiler

Yukaridakilerden hangileri Calisanlarin is Saghgi ve
Givenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda
Yonetmelik’in Ek’inde yer alan egitim konularindandir?

A)lL lllveV
B) II, Il ve IV
Q) 1, Ilve lll
D) I, il ve IV
E)II, 1l ve V
TEST BiTTi.

CEVAPLARINIZI KONTROL EDiNiz.
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iS GUVENLIGI GENEL DENEME SINAVI 3

iS GUVENLIGi GENEL DENEME SINAVI 3

GENEL DENEME SINAVI 3 CEVAPLARI

1 A 26 E
2 D 27 E
3 A 28 C
4 D 29 B
5 A 30 C
6 A 31 B
7 B 32 D
8 A 33 A
9 D 34 C
10 B 35 A
11 B 36 A
12 B 37 D
13 E 38 E
14 C 39 A
15 A 40 (9
16 D 41 A
17 C 42 C
18 D 43 B
19 B 44 A
20 E 45 E
21 E 46 E
22 B 47 B
23 E 48 E
24 C 49 B
25 E 50 C
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