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1. Bu kitapgikta i$ GUVENLIGI UZMANLIGI DENEME SINAVI 5 bulunmaktadir.

2. Bu test icin verilen toplam cevaplama siiresi 75 dakikadir.

3. Istenen alanlari doldurmadiginiz veya yanlis doldurdugunuz takdirde sinavinizin degerlendirilmesi miimkiin
degildir.

4. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Her soru ile ilgili cevabinizi, her sorunun altinda o soru
icin ayrilmig cevap kodlama kutucuklarina kodlamayi unutmayiniz.

5. Soru seceneklerine isaretlenen cevaplar kesinlikle degerlendirmeye alinmayacaktir. Yalnizca cevap
kutucuklarindaki kodlamalar degerlendirilecektir.

6. Bu kitapgiktaki testte yer alan her sorunun sadece bir dogru cevabi vardir. Bir soru igin birden ¢ok cevap yeri
isaretlenmisse o soru yanlis cevaplanmis sayilacaktir.

7. Degistirmek istediginiz bir cevabi, size verilen silgiyle, kitapgiginizi 6rselemeden, temizce siliniz ve yeni
cevabinizi kodlamayi unutmayiniz.

8. Kitapciginizin bos sayfalarini misvedde icin kullanabilirsiniz.

9. Her sorunun altinda kodlamis oldugunuz cevaplariniz elektronik ortama aktarilacagindan, kitapgiklarinizin
yirtilmamasina ve burusmamasina dikkat ediniz.

10. Sinavda uyulacak diger kurallar bu kitapgigin arka kapaginda belirtilmistir.
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1. Hukuk kurallarinin hangi 6zelligi onu diger sosyal
diizen kurallarindan ayirir?

A) Sosyal yasami dlizenlemesi

B) Kisilere bazi 6devler yiklemesi
C) Herkese uygulanabilir olmasi
D) Devlet gliciine dayanmasi

E) Bazi emir ve yasaklari icermesi

2. 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saghk
Sigortasi Kanunu’na gore is kazasi isveren
tarafindan SGK ‘ya ne zaman bildirilir?

A)Derhal

B) 1is glini icinde
C) 1 glinicinde

D) 3 giin icinde

E) 3 is glinii icinde

3. 4857 Sayih is Kanuna gore sozlesmede giinliik
¢alisma siiresi kararlastirilmamis ise, isveren her
¢agrida isciyi glinde en az kag saat list iiste
¢alistirmak zorundadir?

Al B2 ()3 D)4 E)S5

4. 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanuna gore
asli gérevinin yaninda is saghgi ve giivenligi ile
ilgili onleme, koruma, tahliye, yanginla miicadele,
ilk yardim ve benzeri konularda 6zel olarak
gorevlendirilmis uygun donanim ve yeterli egitime
sahip kisi tanimi asagidakilerden hangisidir?

A) Calisan temsilcisi

B) Destek elemani

C) Diger yardimci personel
D) Teknik eleman

E) is glivenligi miihendisi

5. Is saghg ve giivenliginde

I. Caliganlara egitim vermek

Il. Acil eylem plani yapmak

1. is kazasi sonucu ¢alisana tazminat 6denmesi
IV. Tatbikat yapmak

Faaliyetlerinden hangileri “6nleyici yaklagim’’ icerir?

A)lvell

B) I, Il ve IV
C) 1, Ivelll
D)1, llve IV
E)1, 11, Il ve IV
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6. lisyerlerinde isin  Durdurulmasina  Dair
Yonetmelik’e gore hangisi yanhstir?

A) isyerinde isin bir bolimini veya tamamini
durdurma karari vermeye yetkili heyet, (g
mifettisten olusur.

B) Heyet, kendisine intikal eden raporlar tizerinde
gerekli incelemeyi yapar ve kararini, mifettisin tespit
tarihinden itibaren iki glin icerisinde verir.

C) isyerinin agilmasina yonelik taleplere iliskin
dizenlenen raporlar ile isverenin mihirlerin gegici
olarak sokiilmesi taleplerinin degerlendirilmesi heyet
tarafindan yapilamaz.

D) Cok tehlikeli sinifta yer alan maden, metal, yapi
isleri ile tehlikeli kimyasallarla calisilan islerin
yapildigi veya biylk endistriyel kazalarin olabilecegi
isyerlerinde, risk degerlendirmesi yapilmadiginin
tespit edilmesi halinde is durdurulur.

E) Heyetin isyerinin bir béliminde veya tamaminda
isin durdurulmasi karari vermesi halinde karar, ilgili
valilige ve isyeri dosyasinin  bulundugu il
mdrlGgline bir glin icinde gdnderilir.

7. 4857 sayili is kanuna gore verilen tanimlardan
hangisi yanhstir?

A) Bir is s6zlesmesine dayanarak calisan tiizel kisiye
isci denir.

B) isci calistiran gercek veya tlzel kisiye yahut tizel
kisiligi olmayan kurum ve kuruluslara isveren denir.
C) isci ile isveren arasinda kurulan iliskiye is iliskisi
denir.

D) isveren tarafindan mal veya hizmet (iretmek
amaclyla maddi olan ve olmayan unsurlar ile is¢inin
birlikte orgltlendigi birime isyeri denir.

E) isyeri, isyerine bagli yerler, eklentiler ve araglar ile
olusturulan is organizasyonu kapsaminda bir
bitlundir.

8. Cok tehlikeli bir sinifa giren isyerinde is saghgi ve
giivenligi uzmanin galisan basina ayirmasi gereken
siire en az kag dakikadir?

A)40 B)30 C)20 D)15 E)10

9. Tehlikeli bir sinifa giren isyerinde en az kag
¢alisan igin tam giin ¢alisan bir is saghgi ve giivenligi
uzmanina ihtiyag vardir?

A) 250 B)500 C)750 D)1000 E)1500

10. Asagidakilerden hangisi Calisma Bakanhginin
Hizmet Birimleri arasinda degildir?

A) is Saglig ve Givenligi Genel Mudirligi

B) Halk Sagligi Laboratuvari

C)is Saghigi ve Giivenligi Merkezi Mudurliigi
D)Calisma ve Sosyal Guvenlik Egitim ve Arastirma
Merkezi

E) Sosyal Guvenlik Kurumu

11. Calisanlarin is Saghg Ve Giivenligi Egitimlerinin
Usul Ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik’e gore
isverenin yiikiimliiliiklerinden hangisi yanlis
verilmistir?

A) Program sonunda katilanlar i¢in katihm belgesi
dizenlenmesi

B) Egitimler icin uygun yer, arag ve gereclerin temin
edilmesi

C) Asgari egitim slrelerinin belirlenmesi

D) Cahlisanlarin bu programlara katilmasi

E) Programlarin hazirlanmasi ve uygulanmasi
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12. is Saghig Ve Giivenligi Kurullar Hakkinda
Yonetmelik’e gore isveren tarafindan, kurulun
liyelerine ve yedeklerine is saghgi ve giivenligi
konularinda egitim verilmesi saglanir. Kurul
liyelerinin ve yedeklerinin egitim konularinda
hangisi yoktur?

A) Risk degerlendirmesi

B) Acil durum 6nlemleri

C) Is hijyeninin temel ilkeleri
D) iletisim teknikleri

E) Kalite yonetim sistemi

13. iLO'nun iilkemiz tarafindan kabul edilen maden
islerine iliskin sozlesmesi agagidakilerden
hangisidir?

A)81 B)119 C)155 D)161 E)176

14. Asagida verilen risk kontrol 6nlemlerinin hangisi
digerlerine gore daha az onceliklidir?

A) Yerine koyma

B) Kontrol ve izolasyon

C) Kisisel korunma

D) Mihendislik kontrolleri
E) Toplu koruma

15. Asagidakilerden hangisi isyeri ortamindan
kaynaklanan tehlikelerden biri degildir?

A) isyeri zemini

B) Aydinlatmanin derecesi
C) isyeri giris ve cikislari

D) Calisanlarin yetkinlikleri
E) isyerinin havalandirilmasi

16. Calisanlarin saghk gozetimleri normal sartlarda
az tehlikeli bir sinafa giren is yerinde kag yilda bir
yapilmahdir?

A)1 B)2 C)3 D)4 E)5

17. isyeri Bina Ve Eklentilerinde Alinacak Saglhk Ve
Giivenlik Onlemlerine iliskin Yonetmelik
asagidakilerden hangisine uygulanir?

A) Yapi ve benzeri gegici veya hareketli is alanlarinda
B) isyeri disinda kullanilan tasima araglarinda veya
tasima araglarinin igindeki isyerlerinde

C) Maden, petrol ve gaz ¢cikarma islerinde

D) Tarim veya orman isyerlerine ait isyeri bina ve
eklentileri

E) Balikgi teknelerinde
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18. Cocuk ve Geng iscilerin Calistirlma Usul ve
Esaslari Hakkinda Yénetmelige gore; cocuk ve geng
iscilerin giinlilkk ¢alisma siireleri, yirmidért saatlik
zaman diliminde,kesintisiz ka¢ saat dinlenme siiresi
dikkate alinarak uygulanir?

A)11 B)12 C)14 D)16 E)18

19. Acil cikis yollari ve kapilari ile ilgili verilenlerden
hangisi yanhstir?

A) Acil ¢cikis kapilari kilitli olmaz.

B) Acil cikis yollarinin ve kapilarinin sayisi, boyutlari
ve vyerleri yapilan isin niteligine, isyerinin
blyikligine ve

¢alisanlarin sayisina uygun olmasi saglanir.

C) Aydinlatiimasi gereken acil c¢ikis yollari ve
kapilarinda elektrik kesilmesi halinde vyeterli
aydinlatmayi saglayacak yedek aydinlatma sistemi
bulunur.

D) Acil ¢ikis yollari ve kapilari ile buralara agilan yol ve
kapilarda cikisi zorlastiracak hicbir engel
bulundurulmaz.

E) Acil ¢ikis kapilari iceriye dogru acllir.

20. Maden isyerlerinde is Saghgi ve Giivenligi
Yonetmeligi’'ne gore havasinda ka¢ ppm’den fazla
karbonmonoksit olan yerlerde gerekli giivenlik
o6nlemleri alinarak mevcut olan tehlikeyi bertaraf
etmek amaciyla 6nleyici faaliyetler ve kurtarma
¢alismalari disinda g¢alisilmaz?

A) 10 ppm
B) 50 ppm
C) 100 ppm
D) 200 ppm
E) 500 ppm

Saglik Ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi’ne gore
verilen uyari isaretinin anlami asagidakilerden
hangisidir?

A) Oksitleyici madde
B) Parlayici madde
C) Patlayict madde
D) Radyoaktif madde
E) Tahris edici madde

22. Ekranh Araglarla Galigmalarda Saglik Ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik’e gore Calisanlarin
is saghigi ve giivenligi egitimleri konularinda hangisi
yoktur?

A) Calisma sirasinda gozleri kisa stirelerle dinlendirme
aliskanlig

B) Meslek hastaliklarinin sonuglari

C) Ara dinlenmeleri ve egzersizler

D) Gozleri en az yoran yazi karakterleri ve renkler

E) Gozlerin korunmasi
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23. isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda
Yonetmelik ‘e gore isverenin yikiimlulikleri ile ilgili
hangisi yanlis verilmistir?

A) Acil durumlarin olumsuz etkilerini onleyici ve
sinirlandirici tedbirleri alir.

B) Alt isveren ve gecici is iliskisi kurulan isverenin
calisanlari ile musteri ve ziyaret¢i gibi isyerinde
bulunan diger kisileri acil durumlar konusunda

bilgilendirir.
C) Acil durumlarin olumsuz etkilerinden korunmak
GUzere gerekli olcim ve  degerlendirmeleri

yapilmasinda is glivenligi uzmanina yardim eder.

D) Acil durum planlarini hazirlar ve tatbikatlarin
yapilmasini saglar.

E) ilk yardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve
yanginla miicadele konularinda, isyeri disindaki
kuruluslarla irtibati saglayacak gerekli diizenlemeleri

yapar.

24. Asagidakilerden hangisi Kisisel Koruyucu
Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda
Yonetmelik kapsamina girmez?

A)El kremi
B)Yuz siperi
C)Polis kalkani
D)Termal bot
E) Sac bonesi

25. Otuz veya daha fazla isgi calistiran isyerlerinde
en az alti aylik kidemi olan is¢inin belirsiz siireli is
sozlesmesini fesheden isveren, is¢inin
yeterliliginden veya davranislarindan ya da
isletmenin, isyerinin veya isin gereklerinden
kaynaklanan gegerli bir sebebe dayanmak
zorundadir.

Asagidakilerden hangisinde bu maddede belirtilen
kidem sarti aranmaz?

A) Metal isleri
B) insaat isleri
C) Kimyasal madde ile calismalar
D) Tarim igleri
E) Yer alti isleri

26. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik Ve
Giivenlik Sartlari Yonetmeligi’ne gore Havalandirma
ve Klima Tesisatinin periyodik kontrollerinin azami
suresi nedir?

A) Standardinda belirtilen sirelerde
B)1
C)2
D)3
E)5

27. is Ekipmanlarinin  Kullaniminda Saghk Ve
Givenlik Sartlari Yonetmeligi'ne goére vinglerin
periyodik kontrollerinde yapilacak olan statik
deneyde deney yiikii, beyan edilen yiikiin en az kag
katinda yapilmalidir?

A)1 B)1,1 C)1,25 D)1,5 E)2
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28. iskelelerin periyodik kontrolleri yapmaya yetkili
olanlardan hangisi yanhs verilmistir?

A)insaat miihendisi

B) insaat teknikeri

C) Makine muhendisi
D)Endustri miihendisi

E) Gemi insaati miihendisi

29. Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik Ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik’e gére
yapilacak olan Risk degerlendirmesinde dikkat
edilecek hususlardan biri degildir?

A) Maruziyetin tirl, dizeyi ve siiresi

B) imalatg, ithalatgi veya saticilardan saglanacak
Turkge

malzeme giivenlik bilgi formu

C) Kimyasal maddenin miktari, kullanma sartlari ve
kullanim sikligi

D) Mesleki maruziyet sinir degerleri ve biyolojik sinir
degerleri

E) imalatgl, ithalatci veya satici firmalarin yeterlilikleri

30. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin
Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik’e gore insanda agir
hastaliklara neden olan, ¢aligsanlar igin ciddi tehlike
olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen ancak
genellikle etkili korunma veya tedavi imkani olan
biyolojik etkenler hangi risk grubunda siniflandirilir?

A)Siniflandiriimaz
B)Grup 1
C) Grup 2
D) Grup 3
E) Grup 4

31. Calisma Giicii Ve Meslekte Kazanma Giicii Kaybi
Orani Tespit islemleri Yonetmeligi’ne gore birden
fazla is kazasi veya meslek hastaligi sonucu sirekli is
goremezlik dereceleri veya birden fazla 6ziirliiliik
derecelerinin birlestiriimesinde kullanilan
hesaplama asagidakilerden hangisi ile ifade
edilmektedir?

A) Domino formuli

B) Kontrol muayenesi
C) YikUmlilak siresi
D) SGK Cetveli

E) Balthazard Formli

32. Oksi-asetilen kaynak isleminde alevin geri
tepmesini;

1. Gifleg,

Il. alev tutucu sistem,

lil. gek-valf

ekipmanlarindan hangileri 6nler?

A)Yalniz |
B)Yalniz Il
C)Yalmiz Il
D)lvelll
E)ll ve IlI

33. Tehlikeli gerilimin etkin degeri, algak gerilimde
kag voltun iistiinde olan, yiiksek gerilimde hata
siiresine bagl olarak degisen gerilimdir?

A)50 B)120 C)220 D)380 E)1000
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34. El aletlerinin kullanimiyla ile ilgili is saghgi ve
glivenligi agisindan asagidakilerden hangisi yanhs
verilmistir?

A) Tornavida sapina gekig ile vurulmaz.

B) Parmaklar pensin agzindan uzak tutulmalidir.

C) Vidalanacak parca elle tutulmaldir.

D) Anahtar kolu boru pargasi ile uzatilarak galisilmaz.
E) Keskiler sertlestirilmis celik parcalar lizerinde
kullanilmamalidir.

35. Asagidakilerden  hangisi  iyonize
radyasyonlardan degildir?

A) Alfa

B) Beta

C) Gama

D) x-1sinlari

E) Mikrodalga

36. is Giivenligi Uzmanlarinin Gorev, Yetki,
Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik’e
gore, is givenligi uzmanlig sinavlarinda basaril
olanlara belgeleri asagidakilerden hangisi
tarafindan verilir?

A)is-Kur il midirlikleri

B)is Saghgi ve Giivenligi Genel Midirligi
C)Mesleki Yeterlilik Kurumu

D)Devlet Personel Baskanhgi

E)Olcme, Secme ve VYerlestirme Merkezi
Baskanhgi

37. Kanserojen Veya Mutajen Maddelerle
Calismalarda Saglik Ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik’'e Goére Solunum Merkezi, kisinin
kulaklarini birlestiren gizginin orta noktasi olan kag
cm yarigaph kirenin, basin 6n kisminda kalan
yarisini ifade eder?

A)10 B)20 C)30 D)60 E)100

38. Ulkemizde asbest sokiim uzmanhgi egitimi
asagidakilerden hangisi tarafindan verilmektedir?

A) Tiirkiye is Kurumu (iSKUR)

B) Milli Egitim Bakanhgi (MEB)

C) Gemi Geri Donlisiim Sanayicileri Dernegi
(Gemisander)

D) is Sagligi ve Giivenligi Enstitiisi MudirlGgi
(IsGUM)

E)Turkiye Atom Enerji Kurumu (TAEK)

39. Asagidakilerden hangisi kimyasal bogucu gaz
oérneklerindendir?

A) Metan

B) Karbon monoksit
C) Karbondioksit

D) Azot

E) Klor
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40. Tozlara bagh mesleki akciger hastaliklarindan
korunma bakimindan asagidaki onlemlerden hangisi
en fazla yarar saglar?

A) Toz maskesi kullanimi

B) Calisanlarin saglik egitimi

C) Araliklarla akciger filmi ¢ekilmesi

D) Ortamda toz kontroli uygulamalari
E) Calisanlarin egitim verilmesi

41. Benzin, makine yaglari, yagh boyalar, asfalt gibi
madde yanginlari hangi sinif yangina girer?

A) A sinifi yangin
B) B sinifi yangin
C) C sinifi yangin
D) D sinifi yangin
E) E sinifi yangin

42. Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk Ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik ekinde
depolama tanklari ile ilgili giivenlik mesafelerinde
hangi sivi kimyasallar icin mesafeler vardir?

A) Oksijen, Argon ve Azot

B) Oksijen, Argon ve Metan
C) Oksijen, Argon ve Helyum
D) Hidrojen, Argon ve Azot
E) Hidrojen, Helyum ve Azot

43. Asagidakilerden hangisi titresimin insan
tizerindeki etki diizeyini belirleyen faktorlerden
birisi degildir?

A) Calisanin titresime maruz kalan bolgesi

B) Calisanin beslenme durumu

C) Maruz kalinan siire

D) Titresim frekansi

E) Titresime maruz kalan kisinin yasina, cinsiyetine ve
kisisel duyarlilig

44. isciyi etkileyen maruziyetin belirlenmesinde,
iscinin kullandig kisisel kulak koruyucularinin
koruyucu etkisi hangisinde dikkate alinir?

A) maruziyet sinir degeri

B) maruziyet maruziyet eylem degeri
C) En yuksek maruziyet eylem degeri
D) Calisanin cinsiyeti

E) Calisanin yasi

45. is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi'ne goére, asil isveren ve alt isveren
iliskisinin bulundugu isyerlerinde risk
degerlendirmesiyle ilgili,

I. Alt isverenler kendi yiiriittikleri iglerle ilgili risk
degerlendirmesini yapar veya yaptirir.

. Alt isverenler, hazirladiklan risk
degerlendirmesinin bir niishasini asil isverene
vermekle yukiimliidiir.

lll. Asil isverenlerin alt isverenlerce vyiiritiilen risk
degerlendirmesi ¢alismalarini denetleme yetkileri
bulunmamaktadir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)Yalniz |
B)Yalniz Il
C)lvelll
D)l ve lll
E)I, Il ve Il
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46. Basingh Ekipmanlar Yénetmeliginde PS basinci
kag¢ bar’dan daha biiyiik olan basingh ekipmanlarin
ve donanimlarin tasarim, iretim ve uygunluk
degerlendirmesi ile ilgili usul ve esaslar
belirlemektedir?

A) 0,1
B)0,5
01
D)5
E) 50

47. Saglik Kurallari Bakimindan Giinde Azami Yedi
Buguk Saat Veya Daha Az Calisilmasi Gereken isler
Hakkinda Yonetmelik’e gore hangisi Giinde yedi
buguk saatten daha az galisiimasi gereken islerden
degildir?

A) Karbon silfir isleri

B) Toz alti kaynak isleri

C) Su altinda 35 metrede basingl hava icinde
calismayi gerektiren isler

D) Karbamatli ve organik fosforlu insektisitlerin
yapimi

E) Civa izabe firinlarinda gorilen isler

48.
Asagidakilerden hangisi, yetigkinlerde 6grenmeyi
engelleyen nedenlerden biri degildir?

A) Yetiskinin fizyolojik durumu

B) Yetiskinin sosyal statdsn

C) Yetigkinin editime ilgi duymamasi

D) Utanma, gekinme, sasirma gibi bireyin igsel baskilar
E) Yetiskine editimle ilgili geri bildinm veriimesi

49. 6331 sayih is saghg ve giivenligi kanunu
kapsaminda alinmasi gereken saghk raporlari

....................... alinir. 10’dan az g¢alisani bulunan ve
............................. isyerleri igin ise kamu hizmet
sunucular veya ..o de alinabilir.Verilen

bosluklara sirasiyla hangisi gelmelidir?

A) aile hekimleri - az tehlikeli- aile hekimleri
B) aile hekimleri - tehlikeli- aile hekimleri

C) isyeri hekimi- az tehlikeli- aile hekimleri
D) isyeri hekimi- cok tehlikeli- isyeri hekimi
E) isyeri hekimi- az tehlikeli- isyeri hekimi

50. I- Meslek hastaliklarinin sebepleri
II- ilk yardim

lll- Calisma mevzuati ile ilgili bilgiler
IV- imalat usulleri

V- Meslegi ile ilgili bilgiler

Yukaridakilerden hangileri Calisanlarin is Saghgi ve
Givenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda
Yonetmelik’in EK’inde yer alan egitim
konularindandir?

A)l, lllveV

B) I, lll ve IV
C) I, IveV

D) I, lllve IV

E) I, llvelll
TEST BiTTi.

CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.
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GENEL DENEME SINAVI 5 CEVAPLARI

1 D 26 B
2 E 27 C
3 D 28 D
4 B 29 E
5 D 30 D
6 C 31 E
7 A 32 E
8 A 33 A
9 B 34 C
10 B 35 E
11 C 36 B
12 E 37 C
13 E 38 D
14 C 39 B
15 D 40 D
16 E 41 B
17 D 42 A
18 C 43 B
19 E 44 A
20 B 45 C
21 C 46 B
22 B 47 B
23 C 48 E
24 C 49 C
25 E 50 E
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