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1-Aşağıdakilerden hangisi Diğer Sağlık Personeli olamaz? 

 

A-Hemşire                            B-Sağlık memuru  

C-Acil tıp teknisyeni            D-Çevre Sağlığı Teknisyeni   

 E-Diş teknisyeni 

 

 

 

2-Aşağıdakilerden hangisi ya da hangileri  İş Güvenliği 

Uzmanı olamaz? 

 

I. Kimyager 

II. Ziraat Mühendisi 

III. Çalışma Ekonomisi Mezunu 

A- Yalnız  III                                          B- Yalnız  I 

C-  I ve II                                               D- I ve III 

  E-  I, II ve III  

 

 

 

3-‘’İŞYERİ HEKİMİ VE DİĞER SAĞLIK PERSONELİNİN GÖREV, 

YETKİ, SORUMLULUK VE EĞİTİMLERİ HAKKINDA 

YÖNETMELİK’’ e göre eğitim kurumlarında görev alacak 

Mesul Müdür ile ilgili hangi ifade yanlıştır? 

A-Eğitim kurumlarının iş ve işlemlerinden Bakanlığa karşı 

sorumludur. 

B-Eğitici belgesine sahip iş yeri hekimi olabilir. 

C-A sınıfı  İş Güvenliği Uzmanıysa eğitici belgesi aranmaz. 

D-Eğitici belgesine sahip iş güvenliği uzmanı olabilir. 

E-Tam süreli istihdam edilmelidir. 

 

4-Aşağıdakilerden hangisi İşyeri Hekimliği belgesine sahip 

olabilme şartlarından değildir? 

 

A-İşyeri hekimliği eğitim programını tamamlayan ve eğitim 

sonunda Bakanlıkça yapılacak veya yaptırılacak işyeri 

hekimliği sınavında başarılı olan hekimler 

B-İş sağlığı veya iş sağlığı ve güvenliği bilim uzmanı unvanına 

sahip olan Bakanlıkça yapılacak veya yaptırılacak işyeri 

hekimliği sınavında başarılı olan hekimler 

C-Hekimlik diplomasına sahip iş sağlığı, iş sağlığı ve güvenliği 

bilim doktorlarına, iş sağlığı ve güvenliği alanında yardımcılık 

süresi dahil en az sekiz yıl teftiş yapmış olan hekim iş 

müfettişlerine, Genel Müdürlük ve bağlı birimlerinde iş 

sağlığı ve güvenliği alanında en az sekiz yıl fiilen çalışmış 

hekimler 

D-İş ve meslek hastalıkları yan dal uzmanlığını alan hekimler 

E-Kamuda en az 15 yıl çalışmış hekimler 

 

 

 

5-Benzin buharlarının ısı kaynağı ile birleştiğinde verdiği ilk 

reaksiyon aşağıdaki yanma çeşitlerinden hangisidir? 

 

A-Kendi kendine yanma                  B- Yavaş yanma 

C-Patlama                                          D- Detonasyon 

  E-Parlama 
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6-Aşağıdakilerden hangileri strese bağlı insan vücudunda 

ortaya çıkan fiziksel sorunlardan değildir? 

 

I. Çarpıntı 

II. Uyku bozuklukları 

III. Baş ağrısı 

IV. Bağışıklık sisteminde güçlenme 

 

A- III ve IV                                          B- I ,II ve III 

C-  Yalnız IV                                       D- Yalnız III 

  E-  I, II ve IV 

 

 

 

7-İş kazası sonrası oluşan maliyetlerle ilgili aşağıdaki 

ifadelerden hangisi yanlıştır? 

 

A-Dolaylı maliyetlerin toplam zararı doğrudan maliyetlerin 

çok üzerindedir. 

B-Kaza sonrası tedavi giderleri doğrudan maliyetler arasında 

sayılır. 

C-Kaza sebebiyle işletmenin prestij kaybı dolaylı maliyetler 

arasında sayılır. 

D-Kazanın çalışanlar üzerinde oluşturduğu moral bozukluğu 

sebebiyle performans düşüklüğü dolaylı maliyetler arasında 

sayılır. 

E-Kaza sonrası açılan davalardaki avukatlık ücreti dolaylı 

maliyetler arasında sayılır. 

 

 

 

 

 

8-Aşağıdakilerden hangisi iyonlaştırıcı radyasyon türlerinden 

değildir? 

 

A-Alfa partikülleri                                  B- Kızılötesi ışınlar 

C-Beta partikülleri                                 D- Gama ışınları 

   E-X ışınları 

 

 

 

9-Tozlar biyolojik yapılarına göre sınıflandırıldığında; vücutta 

ciddi bir rahatsızlık oluşturmadan atılabilen tozlar inert tozlar 

olarak nitelendirilir. 

Aşağıdakilerden hangisi inert tozlara örnektir. 

 

A-Baryum tozu                                  B- Pamuk tozu 

C-Asbest tozları                                 D- Kömür tozu 

  E-Demir tozu 

 

 

 

10- Aşağıdakilerden hangisi meslek hastalığına sebep olan 

fiziksel etkenlerden sayılır? 

 

A-  Metaller                                       B- Asit ve alkali maddeler        

C-  Pestisitler                                     D- Kızılötesi ışınlar       

   E-  Çözücüler 
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11- Ülkemizde 1960 yılından itibaren "Benzen"in sebep 

olduğu kan hastalıkları ve özellikle lösemi sorunu üzerinde 

çalışmaya başlayan, 1974'de "Leukemia in Shoeworkers 

Exposed Chronically to Benzene" isimli yazısı ile ABD'de 

benzenin yasal sınır değerinin 1 ppm'e düşürülmesini 

sağlamış ve bu önemli buluşu ile dünya iş sağlığı ve 

güvenliği literatürüne geçen bilim adamımız kimdir?  

 

A-Gazi YAŞARGİL                          B- Prof.Dr. Ömer ÖZKAN 

C-Prof. Dr. Muzaffer AKSOY       D- Nejat VEZİROĞLU 

 E- Prof. Dr. Hande ÖZDİNLER 

 

 

 

12- Aşağıdakilerden hangisi işyerlerinde kullanılan tezgah 

üstü dairesel testere kullanımı sırasında ortaya çıkacak 

tehlikelerden sayılamaz? 

 

A-  Keskin yüzeyler                                  B- Elektrik 

C-  Gürültü                                                D- Dermatit 

  E-  Ahşap tozu 

 

 

 

13- Aşağıdakilerden hangisi basit boğucu gazlardan 

değildir? 

 

A-Karbondioksit (CO2)                  B- Karbon monoksit (CO) 

C- Metan                                         D- Azot 

  E- Propan 

 

 

14-‘’ Rızık ve Riscum ‘’ kökeni ile birçok dillerde farklı 

anlamları ifade eden ‘’RİSK’’  kelimesinin kökeninin sırasıyla 

hangi dillerden geldiği söylenir? 

A-  Arapça-Latince 

B-  Farsça-İngilizce 

C-  Yunanca-Farsça 

D- İngilizce-Rusça 

E-  Latince-Farsça 

 

 

 

15- İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ HİZMETLERİ YÖNETMELİĞİ 

eklerinde yer alan bilgilerde aşağıdakilerden hangisi 

yoktur? 

A-OSGB’LERDE BULUNACAK ASGARİ MALZEME LİSTESİ 

B-İSGB ’LERDE BULUNACAK ASGARİ MALZEME LİSTESİ 

C-İSGB TABELA ÖRNEĞİ  

D-OSGB YETKİ BELGESİ ÖRNEĞİ 

E-OSGB İHTAR TABLOSU 

 

 

 

16- Uluslararası yardımın yapıldığı afet ve acil durumlarda 

koordinasyon görevini yürüten Birleşmiş Milletler 

Sekretaryası içinde yer alan kurumun kısaltması 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A-  OCHA                                       B- NEBOSH 

C-  OSHA                                       D- IOSH 

  E-  WHO 
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17-4857 sayılı İş Kanununa göre; mazeret izni ile ilgili 

aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır? 

 

A-Evlenmesi durumunda 3 gün ücretli izin verilir. 

B- Anne veya babasının ölümü durumunda 3 gün ücretli izin 

verilir. 

C- Taşınma durumunda 1 gün ücretli izin verilir. 

D-Eşinin doğum yapması durumunda 5 gün ücretli izin 

verilir. 

E- Eşinin veya kardeşinin ölümü halinde 3 gün ücretli izin 

verilir. 

 

 

 

18-Aşağadakilerden hangisi iş kazası sonrası sigortalanabilen 

maliyetlerden değildir? 

 

A-Kazalıya ödenen tazminat 

B-Tıbbi maliyetler 

C-Zarar gören makine ya da tesisin maliyeti 

D-Ticari itibar kaybı 

E-Hukuk davaları maliyetleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

19-Bir çalışanın görevini Sağlık ve Güvenlik riski 

oluşturmadan yerine getirecek biçimde yeterli eğitim, bilgi, 

deneyim ve kabiliyete sahip olması anlamına gelen ifade 

hangisidir? 

A- Başarılı                                          B- Yetkin 

C- Güvenli                                         D- Becerikli 

  E- Tahsilli 

 

 

 

20-Aşağıdakilerden hangisi bir işyerinde güvenlik kültürünü 

artırmak için yapılacak faaliyetlerden değildir? 

A-İşveren vekili ve çalışanlar arasında yapılan istişare 

toplantıları 

B-Açık politikalar 

C-Posterler- bilgilendirme kitapçıkları 

D-İyi liderlik uygulamaları 

E-Mevzuata uygun toplu koruma önlemleri 

 

 

 

21-Risk değerlendirme çalışmalarının 5 temel adımından son 

adım aşağıdakilerden hangisidir? 

A-Gözden geçirme ve güncelleme 

B-Önemli bulguları kaydedip, uygulamaya almak 

C-Risklerin değerlendirilmesi 

D-Zarar göreceklerin belirlenmesi 

E-Tehlikelerin belirlenmesi 
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22-Aşağıdakilerden hangisi Kalitatif(Nitel) Risk 

Değerlendirme metotlarından biri değildir? 

A-Hazop                     B-FMEA                         C-What İf 

                        D-L tipi Matris           E-Check list 

 

 

 

23-‘’YERALTI MADEN İŞYERLERİNDE KURULACAK SIĞINMA 

ODALARI HAKKINDA TEBLİĞ’’ e göre; Sığınma odalarının 

kullanılması durumunda içinde bulunan kişilere en az kaç 

saat yetebilecek solunabilir hava sağlanır? 

 

A-  36                                       B- 48 

C-  72                                       D- 24 

  E-  12 

 

 

 

24-Aşağıdakilerden hangileri Epidemiyolojinin temel 

kullanım amaçlarındandır? 

I. Hastalıkların nedenlerinin ortaya konması 

II. Toplumların sağlık durumlarının ortaya 

konması 

III. Sağlık alanında yapılan müdahalelerin 

etkinliğinin araştırılması 

  

A- Yalnız  III                                          B- Yalnız  II 

C-  I ve II                                               D- I ve III 

  E-  I, II ve III  

 

25-Uluslararası araştırmalara göre mesleksel nedenli  

ölümler Dünyadaki tüm ölümlerin yaklaşık % kaçına denk 

gelmektedir? 

A- %3,9                             B- %0,2                        C- %16 

                       D- %0,60                       E- %42 

 

 

 

26-Aşağıdaki madde formlarından hangisi en düşük 

zehirlenme olasılığına sahip olan formdur? 

 

A-Gaz                                  B-Sıvı                            C-Katı 

                       D-Toz                        E-Buhar 

 

 

 

27-Aşağıda belirtilenlerden hangileri gıda zehirlenmesinin 

tipik bulguları arasındadır? 

I. Kusma  

II. Ateş 

III. İshal 

IV. Karın ağrısı 

 

 A- Yalnız  III                                          B- I ve II 

 C-  I ,III ve IV                                          D- I ,II ve III 

   E-  I, II , III ve IV 
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28-Kimyasal etkenler sonucu kadınlarda üreme sağlığı ile 

ilgili hastalıkların en sık görüldüğü sektör aşağıdakilerden 

hangisidir? 

A-İnşaat                              B-Tarım                       C-Lojistik 

                     D-Turizm                        E-Ormancılık 

 

 

 

29- Risk değerlendirme çalışmalarının 5 temel adımından ilk 

adım aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A-Gözden geçirme ve güncelleme 

B-Önemli bulguları kaydedip, uygulamaya almak 

C-Risklerin değerlendirilmesi 

D-Zarar göreceklerin belirlenmesi 

E-Tehlikelerin belirlenmesi 

 

 

 

30- Ergonominin Türk Dil Kurumunu da girdiği şekli ile 
Türkçe karşılığı aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A-İş Verimliliği                 B- İş-Beden Bilimi          

C-İşbilimi                          D-İş Yapma Bilimi 

  E-Antropometri 

 

 

 

 

 

31- Aşağıda belirtilen meslek hastalıklarında hangisi ya da 

hangileri etken kesilse de hastalığın ilerleyebileceği 

hastalıklardan değildir? 

I. Pnömokonyozlar 

 

II. Mesleki kanserler 

 

III. Mesleki cilt hastalıkları 

 

 A-Yalnız I                       B-Yalnız III                  C- I  ve III             

  D- I ve II                         E-I,II ve III 

 

 

 

32-’ÇALIŞANLARIN GÜRÜLTÜ İLE İLGİLİ RİSKLERDEN 

KORUNMALARINA DAİR YÖNETMELİK’’ e göre; işveren 

tarafından sağlanan kulak koruyucular hakkında 

aşağıdakilerden hangisi ya da hangileri doğrudur? 

 

I. İşitme ile ilgili riski ortadan kaldıracak veya en 

aza indirecek şekilde seçilir. 

 

II. Çalışanlar tarafından doğru kullanılır ve 

korunur. 

 

III. Çalışana tam olarak uyar. 

 

IV. Hijyenik şartların gerektirdiği durumlarda 
çalışanlar ortak kullanır. 
 

A-  Yalnız  II                                        B- Yalnız IV 

C-   III ve IV                                         D- II ve IV 

  E-  I, II ve III  
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33-Güncel mevzuatımıza göre; aşağıdakilerden hangisi iş 

sağlığı ve güvenliği yönünden risk değerlendirmesi yapmak 

veya yaptırmakla yükümlüdür. 

A-  İşveren                                         B- Çalışan temsilcisi  

C-  İş Güvenliği Uzmanı                   D- İşyeri hekimi 

  E-  OSGB 

 

 

 

34- Yapı işlerinde; asma iskelelerde çalışmalarla ilgili 

aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır? 

A-Asma iskelenin azami taşıma kapasitesi mutlaka 
bilinmelidir. 

B-Her çalışan için ayrı dikey yaşam hattı oluşturulmalıdır.  

C-En fazla 1 kişi çalışmalıdır. 

D- Düşüş durdurucular kullanılmalıdır. 

E- Tüm ekipmanlar her çalışma öncesi kontrol edilmelidir. 

 

 

 

35- Uçucu organik bileşenler için kullanılan kısaltma 

aşağıdakilerden hangisidir? 

A-UEL                                                B-VOC 

C-TLV                                                D-STEL 

E-LEL 

 

 

 

36-‘’BÜYÜK ENDÜSTRİYEL KAZALARIN ÖNLENMESİ VE 

ETKİLERİNİN AZALTILMASI HAKKINDA YÖNETMELİK’’ hangi 

Bakanlık ya da Bakanlıklarca hazırlanmıştır? 

 

A-Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı 

B-Çevre ve Şehircilik Bakanlığı 

C-Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı ile Çevre ve 

Şehircilik Bakanlığınca müştereken 

D-Sağlık Bakanlığı 

E-Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı ile Sağlık  

Bakanlığınca müştereken 

 

 

 

37-Kapalı alanlarda aşağıda belirtilen gazlardan hangileri 

havadan hafif değildir? 

I. Metan  

II. Oksijen  

III. Hidrojen  

IV. Karbonmonoksit  

 

A-  Yalnız  II                                        B- Yalnız IV 

C-   III ve IV                                         D- II ve IV 

  E-  I, II ve III  
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38-Aşağıdakilerden hangisi ‘’ÇALIŞANLARIN İŞ SAĞLIĞI VE 

GÜVENLİĞİ EĞİTİMLERİNİN USUL VE ESASLARI HAKKINDA 

YÖNETMELİK ‘’ekinde yer alan eğitim konularından değildir? 

A- İş kazası ve meslek hastalığından doğan hukuki sonuçlar 

B- Yüksekte güvenli çalışma  

C-İş kazalarının sebepleri ve korunma prensipleri ile 

tekniklerinin uygulanması 

D- Hastalıktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin 

uygulanması 

E- İş sağlığı ve güvenliği genel kuralları ve güvenlik kültürü 

 

 

 

39-Aşağıdakilerden hangisi 6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği 

Kanunu kapsamında çıkartılan bir yönetmelik değildir? 

A- MADEN İŞYERLERİNDE İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ 

YÖNETMELİĞİ 

B-İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ RİSK DEĞERLENDİRMESİ 

YÖNETMELİĞİ 

C-İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ KURULLARI HAKKINDA 

YÖNETMELİK 

D-İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ HİZMETLERİ YÖNETMELİĞİ 

E-KİŞİSEL KORUYUCU DONANIM YÖNETMELİĞİ 

 

 

 

40-Deneme süreli iş sözleşmesinde deneme süresi toplu iş 

sözleşmesiyle kaç aya kadar uzatılabilir? 

A-3                                  B-4                            C-5 

                       D-6                           E-8 

 

 

41- Hukukta yürürlükten kaldırılan, varlığı kaldırılan 

ve/veya  kapatılan manasına gelen terim aşağıdakilerden 

hangisidir? 

A-Eski hüküm                           B- Mülga 

C-Müstafi                                  D-Değişik ibare 

  E-Ek cümle 

 

 

 

42- Aşağıda belirtilen  işlerden hangisi ya da hangilerinde 

mutlaka iş izin sistemi uygulanmalıdır? 

I.   Sıcak işler(Ateşli çalışma) 
II.  Havai elektrik hatlarında çalışma 
III. Kazı işleri 
IV. Depolama işleri 

 

A-Yalnız I                      B- II,III ve IV                   C- I , II ve III             

 D- II ve III                      E-I,II , III ve IV 

 

 

 

43-‘’ULUSAL BAYRAM VE GENEL TATİLLER HAKKINDA 

KANUN’’ hükümlerine göre aşağıdakilerden hangisi genel 

tatil günleri arasında değildir? 

A-15 temmuz                           B- 1 mayıs 

C-29 ekim                                 D- 1 ocak 

  E- 30 ağustos 

 

 

 

 

 

http://www.sektorakademi.com


www.sektorakademi.com

9 
 

44- Aşağıdakilerden hangisi ya da hangileri yüksekte 

çalışmalarda mutlaka kullanılacak kişisel koruyucu 

donanımlardandır? 

I.   Paraşütçü tip emniyet kemeri 
II.  Çelik burunlu ayakkabı 
III. Çene  bantlı baret 

 

A-Yalnız I                        B- I ve III                  C- I ve II            

 D-Yalnız II                       E-I,II ve III  

 

 

 

45-Aşağıdakilerden hangisi 4857 sayılı İş Kanunu 

hükümlerine dayanılarak hazırlanan yönetmeliklerden 

değildir? 

A-TEHLİKELİ VE ÇOK TEHLİKELİ SINIFTA YER ALAN İŞLERDE 

ÇALIŞTIRILACAKLARIN MESLEKİ EĞİTİMLERİNE DAİR 

YÖNETMELİK 

B-ALT İŞVERENLİK YÖNETMELİĞİ 

C-ASGARİ ÜCRET YÖNETMELİĞİ 

D-ÇOCUK VE GENÇ İŞÇİLERİN ÇALIŞTIRILMA USUL VE 

ESASLARI HAKKINDA YÖNETMELİK 

E-SANAYİ, TİCARET, TARIM VE ORMAN İŞLERİNDEN SAYILAN 

İŞLERE İLİŞKİN YÖNETMELİK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46-‘’KİŞİSEL KORUYUCU DONANIMLARIN İŞYERLERİNDE 

KULLANILMASI HAKKINDA YÖNETMELİK’’ e göre; 

aşağıdakilerden hangileri kişisel koruyucu donanım sınıfına 

girer? 

I. Koruyucu kremler 

II. Termal giysi 

III. Cankurtaran yelekleri 

IV. Antistatik ayakkabı 

  
 

A-Yalnız IV                     B- II,III ve IV                   C- I , II ve III             

 D- II ve IV                       E-I,II , III ve IV 

 

 

 

47-İlkyardım Yönetmeliğine göre; İlkyardımcı Eğitimi 

sonunda katılımcıların başarılı sayılmaları için, teorik ve 

uygulamalı sınavların her birinden, 100 tam puan üzerinden 

en az kaç puan almış olmaları şartı aranır? 

 

A-60                                  B-85                            C-45 

                       D-70                           E-50 
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48-‘’İŞYERLERİNDE ACİL DURUMLAR HAKKINDA 

YÖNETMELİK’’ e göre; destek elemanlarının 

görevlendirilmesi ile ilgili aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 

 

A-İşveren, ilkyardım konusunda İlkyardım Yönetmeliği 

esaslarına göre destek elemanı görevlendirir. 

B-İşveren tarafından acil durumlarda ekipler arası gerekli 

koordinasyonu sağlamak üzere çalışanları arasından bir 

sorumlu görevlendirilir. 

C-10’dan az çalışanı olan ve az tehlikeli sınıfta yer alan 

işyerlerinde belirtilen yükümlülüğü yerine getirmek üzere 

bir kişi görevlendirilmesi yeterlidir. 

D-Her konu için birden fazla çalışanın görevlendirilmesi 

gereken işyerlerinde bu çalışanlar konularına göre ekipler 

halinde koordineli olarak görev yapar. Her ekipte bir ekip 

başı bulunur. 

E-Görevlendirilecek çalışanların hesabında tehlike sınıfı 

dikkate alınmaz. 

 

 

 

49-‘’İŞYERİ HEKİMİ VE DİĞER SAĞLIK PERSONELİNİN GÖREV, 

YETKİ, SORUMLULUK VE EĞİTİMLERİ HAKKINDA 

YÖNETMELİK’’ e göre aşağıdakilerden hangisi işyeri 

hekiminin temel görevlerinden değildir? 

A-Rehberlik 

B-Risk değerlendirmesi 

C-Sağlık gözetimi 

D-İlaç yazmak 

E-Eğitim, bilgilendirme ve kayıt 

 

 

 

 

 

50-‘’İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ RİSK DEĞERLENDİRMESİ 

YÖNETMELİĞİ’’ içeriğinden aşağıda belirtilen bilgilerden 

hangisine ulaşılamaz? 

A-Risk değerlendirme ekibinde kimler olduğu 

B-Risk kontrol adımları 

C-Risk değerlendirme çalışmasının yenilenme süreleri 

D-Risk analizini hangi metotla yapılacağı 

E-Risk değerlendirme dokümantasyonunun nasıl yapılacağı 
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