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1-is Saghgi ve Givenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi’'ne gore, asagidakilerden hangisi risk
degerlendirme asamalarindan biri degildir?

A- Dokiimantasyon

B-Tehlikelerin tanimlanmasi

C-Risklerin belirlenmesi ve analizi

D-Risk kontrol tedbirlerinin kararlastirilmasi
E- Risk degerlendirme ekibinin olusturulmasi

2-Tehlikeli sinifta yer alan bir isyerinde 1500 calisan
bulunmaktadir.

is Giivenligi Uzmanlarinin Goérev, Yetki, Sorumluluk
ve  Egitimleri Hakkinda  Yonetmelik'e goére, bu
isyerinde en az ka¢ tane tam gin c¢alisacak is
glivenligi uzmani gérevlendirilmelidir?

D-3 E-4

3-Cocuk ve Geng Iscilerin Calistiriima Usul ve Esaslari
Hakkinda Yonetmelik’e gore, cocuk isciler asagidaki

islerin hangisinde calistirilamaz?

A-Spor tesislerinde yardimci isler

B-Cicek satisi, dlizenlenmesi isleri

C-Biiro hizmetlerinde yardimci isler

D-Cay islemesi isleri

E-Esnaf ve sanatkarlarin yaninda satis isleri

4- Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve
Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik’e gore,

I. Cok toksik madde; ¢ok az miktarlarda
solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri
yoluyla emildiginde insan saghg lizerinde akut
veya kronik hasarlara veya 6lime neden olan
maddedir.

Il. Alevlenir madde, parlama noktasi 60 oC - 75 oC
arasinda olan sivi haldeki maddedir.

lll. Toksik madde; az miktarlarda solundugunda, agiz
yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan
saghgi Gizerinde akut veya kronik hasarlara veya
6lime neden olan maddedir.

tanimlarindan hangisi ya da hangileri yanhstir?

A-Yalniz B-Yalniz Il
D-l1vell E-lve lll

C-Yalniz lll

5- lisyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve

Givenlik  Onlemlerine  liskin  Yénetmelik'e  gore,
asagidakilerden hangisi acik alanlardaki
¢alismalarda ¢alisanlarin ozellikle korunmasini
gerektiren riskli durumlardan biri degildir?

A-Olumsuz hava sartlari

B-Zararli diizeyde girilta

C-Disme ve kaymalar

D-Gida zehirlenmeleri

E-Gaz, buhar ve toz gibi zararli dis etkiler
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6- Saglk ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi’'ne

gore; engellere carpma, diisme ya da nesnelerin

disme tehlikesinin bulundugu yerler ile isletme

tesisleri icinde galisanlarin calismalari esnasinda
dolastiklari bolgeleri gostermek igin kullanilan
isaretlerdeki seritlerde asagidaki renklerden hangileri yer

ahr?

. Sari

II. Siyah

1. Kirmizi

V. Beyaz
A-1lllve IV B-1,llvelll
C- Yalniz IV D- LILIT ve IV
E- I, 1lvelV
7-

I. Mesleki kanserler

1. Mesleki deri hastaliklar

IlI. Biyolojik nedenli meslek hastaliklari
IV. Kimyasal nedenli meslek hastaliklari

Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin (ILO) meslek
hastaliklari siniflamasi listesinde yukaridakilerden
hangileri "etkenlerine gére meslek hastaliklar"
icerisinde siniflandirilmaz?

A-lve ll B-1l ve lll C-lllve IV
D-l, Il ve lll E-Il, Il ve IV

8- Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik’e gore,
asagidakilerden hangisi isverenin kisisel koruyucu
donanimlara iligskin ylkimldaliklerinden biri
degildir?

A-Kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi esnasinda
alinmasi gereken saglik ve glivenlik 6nlemleri
hakkinda galisanlara ve temsilcilerine bilgi vermek

B-Kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere karsi
kullanacagi konusunda galisanlari bilgilendirmek

C-Kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi konusunda
uygulamali olarak egitim verilmesini saglamak

D-Destek elemanlari ile calisan temsilcilerinin,
kullanilmasi gereken kisisel koruyucu donanimlarin
belirlenmesi konusunda 6nceden goéruslerinin
alinmasini saglamak

E-Kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi esnasinda
alinmasi gereken saglik ve giivenlik dnlemleri
hakkinda isyeri hekimine bilgi vermek

9- 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saghk
Sigortasi Kanunu'na gore, isverenin is kazasini
bildirme yukamliluguyle ilgili,

I. O yer yetkili kolluk kuvvetlerine derhal bildirmekle
yukamludur.

Il. Sosyal Guvenlik Kurumuna en geg¢ kazadan
sonraki 3 ig glinl icinde bildirmekle yikimlidar.

1. Calisma ve is Kurumu il miidiirligiine en gec
kazadan sonraki 3 is glini iginde bildirmekle
yukimltddr.

ifadelerinden hangisi ya da hangileri yanhstir?

A-Yalniz | B-Yalniz Il C-lvell
D-l ve lll E-1, Il ve llI
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10- is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi’'ne gore, asagidakilerden hangisi risk
degerlendirmesi ekibinde yer almaz?

A-isyerindeki calisan temsilcileri

B-isyerindeki destek elemanlari

C-Isveren

D-isyerinde saglik hizmetini yiriiten isyeri hekimi

E-Diger saglik personeli

11- isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev,
Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda
Yonetmelik'e gore, az tehlikeli siniftaki islerde
periyodik muayene tekrari en geg kag yilda bir
olmahdir?

A-1 B-2 C-3 D-4 E-5

12- Seramik atolyesinde 14 yildir ¢alisan Salih Usta,
egzersizle ortaya gikan nefes darligiyla isyeri saghk ve
glivenlik birimine bagvurmustur. Dinlemekle akcigerinde
seyrek ralleri mevcut olup akciger grafisinde Ust loblarda
belirgin yaygin kiictik nodiiler, hiler lenflerde yumurta
kabugu seklinde kalsifiye opasiteler ile restriktif tipte
solunum fonksiyon testi bozuklugu saptanmistir.

Bu klinik tabloya asagidaki hastaliklardan hangisi

neden olmustur?

B-Silikozis C-Siderozis

D-Bisinozis

A-Asbestosiz
E-Antrakozis

13-Uluslararasi Is Sagligi ve Giiveligi sertifika programlari
diizenleyen ingiliz Milli Sinav kurumunun kisaltmasi
asagidakilerden hangisidir?

A- OCHA B- NEBOSH
C- OSHA D- I0SH
E- WHO

14-4857 sayil is Kanununa gére; mazeret izni ile ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi ya da hangileri dogrudur?

I Evlenmesi durumunda 3 guin Ucretli izin verilir.

Il. Anne veya babasinin 6limi durumunda 3 gin
Ucretli izin verilir.

Il. Esinin dogum yapmasi durumunda 5 gin
Ucretli izin verilir.

V. Esinin veya kardesinin 6lim halinde 3 giin
Ucretli izin verilir.

A-lve ll B-Il ve lll
D-I, Il ve lll

C-lll ve IV
E-LIL Il ve IV

15- Deneme siireli is sozlesmesinde deneme siiresi toplu is
sozlesmesiyle kag aya kadar uzatilabilir?

A-3 B-4 C-5
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16- Hukukta vyurirlikten kaldirilan, varhg kaldirilan
ve/veya kapatilan manasina gelen terim asagidakilerden

hangisidir?

A-Eski hikim B- Miilga
C-Miistafi D-Degisik ibare
E-Ek climle

17- Ugucu organik bilesenler igin kullanilan kisaltma
asagidakilerden hangisidir?

A-UEL B-VOC
C-TLv D-STEL
E-LEL

18-“iSYERI HEKiMIi VE DIGER SAGLIK PERSONELININ GOREV,
YETKi, SORUMLULUK VE EGITIMLERI HAKKINDA
YONETMELIK” e gére asagidakilerden hangisi isyeri
hekiminin temel gérevlerinden degildir?

A-Rehberlik

B-Risk degerlendirmesi

C-Saglk gozetimi

D-Calisma is izin Sisteminin Kurulmasi

E-Egitim, bilgilendirme ve kayit

19-”iS SAGLIGI VE GUVENLIGI RiSK DEGERLENDIRMESI
YONETMELIGI” iceriginden asagida belirtilen bilgilerden

hangisine ulasilamaz?

A-Risk degerlendirme ekibinde kimler oldugu

B-Risk kontrol adimlari

C-Risk degerlendirme galismasinin yenilenme sireleri
D-Risk analizini hangi metotla yapilacagi

E-Risk degerlendirme dokiimantasyonunun nasil yapilacagi

20- Asagidakilerden hangisi Is Glvenligi Uzmani olamaz?

A- Fizik Mezunu B- Biyoloji Mezunu

C- Ziraat Mihendisi D- Tip mezunu

E- Mimar

21- is Saghgi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi'ne gbére  asagidakilerden  hangisi,  bir
isyerinde meydana gelen; c¢alisan, isyeri veya s
ekipmanini zarara ugratma potansiyeli oldugu halde
zarara ugratmayan olayi ifade eder?

A-Risk B-Tehlike
C-Ramak kala olay D-Onleme

E-Potansiyel vaka
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22- Calisanlarin is Saghgi ve Givenligi Egitimlerinin Usul ve
Esaslari Hakkinda yénetmelige gore; asagidakilerden hangisi
egitimin temel prensiplerinden biri degildir?

A- Egitim, calisanlarin kolayca anlayabilecegi sekilde teorik
ve uygulamali olarak diizenlenir.

B- Egitimler galisanlara bireysel ya da gruplar halinde
uygulanabilir.

C- Calisanlarin Ek-1'de yer alan konular disinda egitim
almalarina gerek yoktur.

D- Verilen egitimin sonunda 6lgme ve degerlendirme yapilir.
E-Egitimin verimli olmasi icin, egitime katilacaklarin ihtiyaci
olan konularin segilmesine 6zen gosterilir.

23-Yillik Ucretli izin Yénetmeligine gore; Yer alti islerinde
calisan iscilerin yillik Gcretli izin sureleri kagar giin arttirilarak
uygulanir.

A-2 B-4 C-8

D-14 E-20

24-Elle tasima islerinde asagidakilerden hangisi ana risk
faktorlerinden degildir?

A-Yiukin ozellikleri

B-Fiziksel gli¢ gereksinimi
C-Ust Ekstremite bozukluklari
D-isin gerekleri

E-Bireysel risk faktorleri

25-Risk degerlendirmesine iliskin sistematik
tekniklerin se¢imi ve uygulanmasi konusunda
rehberlik etmek amaci ile
hazirlanan standart hangisidir?

A-OHSAS 18001 B-TS 500

C-IEC1SO 31010 2011 D-1SO 14001

E-ISO 9001

26-Asagidaki risk degerlendirme metodoloji

aciklamalarindan hangisi yanhstir?
A-On Tehlike Analizi (Preliminary Hazard Analysis — PHA)
B-is Giivenlik Analizi (Job Safety Analysis - JSA)

C-Tehlike ve isletilebilme Calismasi (Hazard and Operability
Studies - HAZOP)

D-Hata Modu ve Etki Analizi (Failure Mode and Effects
Analysis - FMEA)

E-Olay Agaci Analizi (Fault Tree Analysis - FTA)

27-Acil durumlarda aranmasi gereken numaralarla ilgili

hangisi yanhistir?
A-112 Hizir Acil Yardim B- 170 Polis
C-156 Jandarma D-110 itfaiye

E-114 Zehir Danisma Merkezi
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28-Asagidakilerden hangisi parlamayan, yanmayan gazlar

grubunda yer almaz?
A-CO2 Karbondioksit B- SO2 Kikurtdioksit
C-Azot N2 D- CO Karbonmonoksit

E-Helyum

29-Asagidakilerden hangisi saglik calisanlarinda sik gorilen
bakteriyel enfeksiyonlardan degildir?

Ya da asagidakilerden hangisi viral enfeksiyonlara érnektir?
A-Hepatit-B B- Bogmaca
C-Lejyoner Hastaligi D-Difteri

E-Tlberkiiloz

30-Asagidakilerden  hangisi  meslek  hastaliklarindaki
koruyucu yaklagimlardan biri degildir?

A-Kaynakta kontrol B-Kisisel koruma
C-Saglik egitimi D-ise giris egitimi

E-Spesifik tedavi uygulamalari

31-Asagidakilerden hangileri kaynak islerinde galisanlarin
maruz kalabilecegi sorunlardandir?

I Cilt yaniklan
. GOz rahatsizliklari
. Solunum rahatsizliklar

A- 1l ve lll B-1ve lll
C- Yalniz| D-1lvell
E- I, lvelll

32-Asagidakilerden hangisi asma iskelelerde kullanilmaz?

A-Merdiven B- Halat C-Kanca

D- Baglanti aparati E-Durdurma fren sistemi

33-Asagidakilerden hangileri idari yaptirimlardan degildir?

I Disiplin cezasi
. Hapis cezasl
Il. Adli para cezasi

A-llvelll B-1ve lll
C- Yalniz | D-1vell
E- I, [lvelll
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34-Etken degeri kag voltun lizerinde olan gerilimlere yiiksek
gerilim denir?

A-5000 B-50 C-48

D-1000 E-220

35-Tehlikeli gerilim degerleri alternatif akimda ve dogru
akimda sirasiyla hangi degerlerdir?

A-50-120 B-50-220 C-50-100

D-120-50 E-1000-5000

36-Elektrik akimi agagidakilerden hangisi ile dlgulur?

A-Akimélger B-Voltmetre C-Higrometre

D-Ampermetre E-Ohmmetre

37-70 kisinin ¢alistigi cok tehlikeli bir isyerinde kag ¢alisan
temsilcisi gorevlendirilir?

A-5 B-2 c-7

D-1 E-3

38-Elle glivenli tagsima islerinden dogru gorev sirasini
goOsteren siralama asagidakilerden hangisidir?

1 2 3 4

j 4 i m

A-4-3-2-1 B-3-2-1-4
C-4-1-2-3 D-4-2-1-3
E-3-4-1-2

39-Asagidakilerden hangisi ya da hangileri isyerlerinde kurul
kurma sartlarindandir?

l. 50 den fazla is¢i calistirma
I. 6 aydan fazla slren siirekli is olmasi
Il. Sanayiden sayilmasi

A-llvelll B-1ve lll
C-Yalniz | D-lvell
E- I, [velll
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40-Asagidaki yanma gesidi ve ornek eslestirmelerinden
hangisi yanhistir?

A-Yavas yanma-demirin paslanmasi

B-Kendi kendine yanma-beyaz fosforun hava ile temas
ederek yanmasi

C-Parlama-Benzin buharinin isi kaynagi ile birlestiginde
verdigi reaksiyon

D-Detonasyon — Dinamit patlamasi

E-Hizli yanma- LPG patlamasi

41-Yapi islerinde is Saglig ve Givenligi Yonetmeligine gore;

Muhtemel risklerin degerlendirilip yapi isi stireci boyunca
saglik ve glvenlik ile ilgili alinacak tedbirlerin, organizasyon
yapisinin belirlendigi ve yapi alaninin tamamindan sorumlu
isveren veya proje sorumlusu tarafindan hazirlanan veya
hazirlanmasi saglanan calismaya ne ad verilir?

A-Risk degerlendirme galismasi
B-Saglik Guivenlik Dokiimani
C-Saghk Guvenlik Plani

D-Acil durum plani

E-Calisma is izin sistemi proseduri

42-Cephe iskeleleri, asma iskeleler ve seyyar iskelelerle ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi yanhistir?

A-Madeni cephe iskeleleri statik elektrige karsi uygun
sekilde topraklanir

B-Cephe iskeleleri binaya mimkiin oldugunca yakin kurulur

C- Asma iskelelerde galisilan platformlara givenli ulasimin
saglanmasi icin merdiven sistemleri kullanilir

D-Seyyar iskeleler, lizerinde ¢alisan bulundugu durumlarda
hareket ettiriimez

E-iskelelerin tasiyabilecegi azami yiik miktar belirtilerek, bu
miktardan fazla yiikleme yapilmaz

43-Kazi isleri ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A-Kazi islerinde yagis sirasinda calisma gerekli nlemler
alinarak yapilir

B-Calisma sirasinda ortaya ¢ikan tozlarin galisanlarin
sagligina zarar vermemesi igin gerekli tedbirler alinir

C-Kazi islerinde galisanlarin galisma alanina ulagmalari igin
uygun ve givenli yontemler kullanilir

D-Makinelerle yapilan kazi islerinde, bu makinelerin hareket
alanina c¢alisanlarin girmelerine izin verilmez

E-Kazi mahallinde bulunan hareketli araglar ve
kazi stabilitesini etkileyebilecek diger araglar ile kazi kenari
arasinda gerekli giivenlik mesafesi birakilir
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44-Saglik ve Guvenlik isaretleri Yonetmeligine gére;
asagidaki eslestirmelerden hangisi yanhstir?

&

A-Yaya giremez

>

B-Asili ylik

©

C-Baret tak

E- Glivenlik dusu

45-Saglik ve Guvenlik isaretleri yénetmeligine gore;
asagidaki renk ve anlam eslestirmelerinden hangisi
yanhstir?

A-Kirmizi-Yasak B-Yesil-ilk yardim
C-Yesil — tehlike yok D-Mavi - Tehlike
E- Sari- Uyar

46-Maden islerinde is Sagligi ve Givenligi ydnetmeligine
gore; Varagel Uzerinde tasimayi saglayan sistem
asagidakilerden hangisidir?

A-Freno B-Kademe C-Baca

D- Cep E-Blr

47-Asagidakilerden hangisi KiSISEL KORUYUCU
DONANIMLARIN i$YERLERiNDE KULLANILMASI HAKKINDA
YONETMELIK kapsamindadir?

A-Ozel olarak calisanin saghgini ve giivenligini korumak
Gzere yapilmamis siradan is elbiseleri ve Gniformalar,

B-Afet ve acil durum birimlerinin miidahale faaliyetlerinde
kullandiklari ekipmanlar

C-Turk Silahl Kuvvetleri, genel kolluk kuvvetleri ve Milli
istihbarat Teskilati Mustesarhigi gibi kamu diizeninin
saglanmasina yonelik kurumlarin faaliyetlerinde
kullandiklari kisisel koruyucular

D- Kara tagimaciliginda kullanilan kisisel koruyucular

E- Dalgig elbisesi

48-Cocuk ve gencg iscilerin hafta tatili izinleri kesintisiz kag
saatten az olamaz.?

A-40 B-45 c-48

D-35 E-24
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49-Asagidaki yénetmeliklerden hangisi 6331 sayili is Saghg
ve Guvenligi Kanunu kapsaminda cikartilmamistir?

A-isyerlerinde isveren veya isveren Vekili Tarafindan
Yiritilecek is Saghgi ve Giivenligi Hizmetlerine iliskin
Yonetmelik

B-ilkyardim Yénetmeligi
C-isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik
D-is Sagligi ve Giivenligi Hizmetleri Yonetmeligi

E-is Sagligi ve Glivenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik

50- Standartlarda siire belirtiimemisse Yapi iskelelerinde
azami periyodik kontrol siresi ne kadardir?

A-1 il B-6 ay C-2hafta

D-3ay E-2 yil
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