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1-Asagidakilerden hangisi biyolojik etkenlere bagh;

bakteri, viriis ve parazitlerin sebep oldugu
hastaliklardan degildir?

A-Sarbon B-Tuberkiloz
C-Bruselloz D-Bisinozis

E-Salmonellozis

2-Turkiyedeki meslek hastaliklari siniflandirmasinda
asagidakilerden hangisi yanlis gésterilmistir?

A-

A Grubu: Kimyasal maddelerle olan
meslek hastaliklari

B Grubu: Mesleki cilt hastaliklar

C Grubu: Pnomokonyozlar ve diger
mesleki solunum sistemi hastaliklar:

D Grubu: Mesleki Bulasic1 Hastaliklar

E Grubu: Biyolojik etkenlerle olan meslek
hastaliklar1
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3- Sigortalinin galistigl veya yaptigi isin nitelig§inden

dolayi tekrarlanan bir sebeple veya isin ylriatim sartlar
yuziinden ugradigi gegici veya sirekli hastalik, bedensel

veya ruhsal o6zirlilik hallerine ne denir?

A- Hastalik B- ise bagli 6ziir

C- Saghkli olmama D- s kazas!

E- Meslek hastalig

4-Asagida belirtilen toza bagli akciger hastaliklarini
engellemeye yonelik korunma yontemlerinden hangisi
digerlerine oranla daha en az etkilidir?

A- Uygun havalandirma (Yerel-Genel)

Islak ¢alisma yontemi

@
1

C- Kisisel koruyucu donanimlarin kullanilmasi
D- Dizenli toz dlgiimleri

ise giris/ periyodik saghk muayeneleri

m
1

5-Asagida belirtilen en sik gériilen mesleki kanser- sektor
eslestirmelerinden hangisi digerlerine oranla daha az

miimkiindiir?

A- Kan kanseri-insaat sektori

B- Cilt kanseri-Petro kimya

C- Akciger kanseri-Kagit endustrisi
D- Mesane kanseri- Boya sektori

E- Karaciger kanseri-Plastik imalati
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6-Asagidakilerden hangisi inorganik tozlardan degildir?

A- Demir tozu B- Kbmiir tozu

C- Asbest tozu D- Cimento tozu

E- Pamuk tozu
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7-Meslek hastaliklarinin tibbi ve yasal tani siirecinde
hekimler tarafindan galisana ilk sorulacak soru hangisidir?

A- Kag yasindasin ? B- Ne is yapiyorsun?
C- Evli misin?

D- Hangi takimlisin?

E- Nerelisin?

8-Sigortalinin meslek hastaligina sebep olan isinden fiilen
ayrildigi tarih ile meslek hastaliginin meydana ciktigi tarih
arasinda gegen en uzun sireyi ifade eden asagidakilerden
hangisidir?

A- Maruziyet siresi B- Yakamlulik stresi
D- Tedavi siiresi

C- Sigortalilik stresi

E- Tibbi sorumluluk stresi

9-Calisma glicinln veya is kazasi ve meslek hastaligi sonucu
meslekte kazanma gliciini hangi oranda kaybettigi Kurum
Saghk Kurullarinca tespit edilen sigortali malul sayilir?

A- %35 B- %60
C- %20 D- %10

E- %45

10-Ulkemizde 1960 yilindan itibaren "Benzen"in sebep
oldugu kan hastaliklari ve 6zellikle [6semi sorunu lizerinde
calismaya baslayan, 1974'de "Leukemia in Shoeworkers
Exposed Chronically to Benzene" isimli yazisi ile ABD'de
benzenin yasal sinir degerinin 1 ppm'e duslrilmesini
saglamis ve bu 6nemli bulusu ile diinya is saghgi ve
glvenligi literatlirline gegen bilim adamimiz kimdir?

A-Gazi YASARGIL B- Prof.Dr. Omer OZKAN
C-Prof. Dr. Muzaffer AKSOY  D- Nejat VEZIROGLU

E- Prof. Dr. Hande OZDINLER

11-Meslek hastaliklari ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A- Meslek hastaliklari timuyle 6nlenebilir hastaliklardir.

B- Diger hastaliklardan farkli, kendilerine 6zgii tani ve
tarama yontemleri vardir.

C- Birgcok etmenin bir arada etkiledigi olgulardir.

D- Beslenme, bireysel aliskanliklar, kullanilan ilaglar, sigara
ve alkol aliskanligi, sismanlk gibi etkenler dikkate alinamaz,
tamamen ise bagh etkenler tzerinde durulur.

E- Meslek hastaligi tanisi, o taniyi alan g¢alisanin yakin
calisma arkadaslari icin de erken tani olanagi verir.
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15-Nedenlerine gore 4 gesit sok vardir. Asagidakilerden

12-ingilterede ilk meslek hastaliklari kitabini yazan; ¢anak
hangisi bunlardan biri degildir.

¢omlekgilerin hastaliklariile ilgili galismalari sirdirms, gini
ve toprak Uriinleri Gretimiyle ugrasan fabrikalara isyeri

hekimi atanmasini saglayan kisi kimdir?
A- Kardiyojenik sok (Kalp kokenli)

A- Charles Turner Thackrah B- Pervical Pott B- Hipovolemik sok (Sivi eksikligi)
C- Bernardini Ramazzini D- Alice Hamilton C- Toksik sok (Zehirlenme ile ilgili)
E- Paracelsus
D- Anaflaktik sok (Alerjik)

E- Antiseptik sok(Maddesel)

13-Siirekli is goremezlik geliri, is kazasi veya meslek hastalig
sonucu olusan hastallk ve o&zlrler nedeniyle Kurumca .

i o : . ] i yu 16-Olasi acil durumlarda aranmasi gereken telefon
yetkilendirilen saglk hizmeti sunucularinin saghk kurullari . e

i o . numaralarindan hangisi yanhs verilmistir?

tarafindan verilen raporlara istinaden Kurum Saglk
Kurulunca meslekte kazanma giicii en az kag¢ oraninda
azalmis bulundugu tespit edilen sigortaliya

baglanmaktadir? A-155 Polis B- 112 Acil yardim
A- %40 B- %60 C-110 itfaiye D- 158 Jandarma
C- %10 D- %30 E-114 Zehir danigma

E- %70
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17-Asagidakilerden hangisi PnémokonyozIlar ve diger

14-Kalp-damar sisteminin yasamsal organlara uygun oranda
mesleki solunum sistemi hastaliklari arasinda yer almaz?

kanlanma yapamamasi nedeniyle ortaya ¢ikan ve tansiyon
disiiklugu ile seyreden bir akut dolasim yetmezligidir.

Bu ifade asagidakilerden hangisidir? B
A-Ust ekstremite bozukluklar B- Silikoz
A- Spazm B-Sok
C- Sideroz D- Asbestoz
C- Fibrilasyon D-Travma
E- Silikatozlar
E- Koma
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18-Asagidakilerden hangisi is stresinin sonuglari arasinda
gosterilemez?

A- Dikkatsizlik B-Ofke
C- Unutkanhk D-Endise

E- Fazla mesai
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19-Suyu seven toprak bakterileri ile bulagir, cigerlere
solundugunda tehlikeli olur ve hastaligina sebep olur.
Hastalik, isyerlerindeki su sistemleri bakteri ile kirlendiginde
ve bu kirlenmis su mist olusturmak lzere spreylendiginde
meydana gelebilir.

Bu hastalik asagidakilerden hangisidir?

A-Sarbon B- Leptospiroz
C-Lejyoner D- Mezotelyoma

E- Plevral plaklar
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20-Hastalikh fareler; bakterileri Greleriyle, bakterilerin canli
kalabilecekleri islak yilizeylere veya suya gegirirler. Eger
kirlenmis su kesikler veya siyriklar ile temas ederse
veya yutulursa enfeksiyon meydana gelir. Risk altindaki
meslekler, potansiyel olarak hastalikli hayvanlar ile (6rn.
mandiracilar) veya farelerin bulunabilecegi islak alanlarda
calisanlardir.

Bu hastalik asagidakilerden hangisidir?

A-Sarbon B- Leptospiroz
C- Lejyoner D- Mezotelyoma

E- Plevral plaklar
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21-Asagidakilerden hangisi isyeri hekimlerinin esas gérev
basliklarindan degildir?

A- Regete yazmak

B- Rehberlik ve danismanlk
C- Saglik gozetimi

D- Egitim ve bilgilendirme

E- ilgili birimlerle isbirligi

22-Uluslararasi Calisma Orgiitii ve Diinya Saghk Orgiitiiniin
paylastigi tanima goére, bitiin mesleklerde galisanlarin
bedensel, ruhsal ve sosyal yonden iyilik hallerini en (st
dizeyde slrdirme ve daha (st dlzeylere c¢ikarma
calismalarina verilen ad asagidakilerden hangisidir?

A-ls saghg B-is glivenligi

C-Saghgin korunmasi D-Saglikta devamlilik

E-Teknik saglik

23- Kisilerin igerisinde bulunduklari, is ya da yasam alanlarina
ait kapali ortam atmosferine bagh solunan havanin
kalitesinin  bozuklugu, kisiler lizerinde anlasiimasi ve
tanimlanmasi  olduk¢a zor ve karmasik bir takim
rahatsizliklara neden olmaktadir. Bunun sonucu ortaya ¢ikan
bir ya da birden fazla semptomlar zincirinin bltinine ne

denilmektedir?
A-Metabolik Sendrom B- Karpal Tiinel Sendromu
C- Hasta Bina Sendromu D- Tikenmislik Sendromu

E- Coklu Kimyasal Duyarlilik Sendromu
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24-Oziirlilik; bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal
yeteneklerdeki engelleri nedeniyle galisma glicliniin en az
ylzde kagindan yoksun oldugu saglk kurulu raporuyla
belgelenmis kisiler olarak tanimlanir?

A-40 B-20 C-15

D-30 E-10

25-Asagida belirtilen Ust ekstremite hastaliklari- neden olan
isler eslestirmelerinden hangisi yanlistir?

Hastalk Neden olan isler
A- Karpal tiinel sendromu Taslama, zimparalama
B- Boyun gerilmesi sendromu Yik tagima, montaj
C- Radiyal tiinel sendromu El aletleri kullanimi
D- Tetikci parmagi Tavan boyama, oto tamiri

E- Guyon tlineli sendromu MarangozIluk, tugla 6rme

26-Asagidakilerden hangisi meslek hastaligina sebep olan
fiziksel etkenlerden sayilir?

A- Metaller B- Asit ve alkali maddeler
D- iyonize olmayan isinlar

C- Pestisitler

E- Cozlculer

27-Asagidakilerden hangisi kimyasal yapili tozlardan
degildir?

A- Pamuk tozu B-Komdir tozu
C- Asbest tozu D-Glibre tozu

E- inert tozlar

28-Sigorta mevzuatinin bir hastali§i meslek hastaligi olarak
kabul etmesi icin gerekli olan asgari etkilenme siresini ifade
eder.

Bu tanim agagidakilerden hangisidir?

A- Maruziyet siresi B- YUukumliltk stresi
C- Sigortalilik stiresi D- Tedavi siiresi

E- Tibbi sorumluluk siiresi

29-Asagidakilerden hangisi sigortaliya ya da yakinlarina
meslek hastaligi sonucunda saglanan haklardan degildir?

A-Surekli is goremezlik geliri B-Askerlik muafiyeti
C-Cenaze 6denegi

D-Gegici is goremezlik geliri

E- Kiz cocuklarina evlenme 6denegi verilmesi
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30- Erken donemde halsizlik, basagrisi, bas donmesi,
uykusuzluk, apati izlenir. Anksiyete adale agrilari, tembellik
gorilir. Konusma bozukluklari olusur. Daha ileriki
durumlarda Parkinson hastaligina benzer bir durum olusur.
Hasta koordine hareketleri yapmakta giigliik cekerler.

Bunlara sebep olan madde asagidakilerden hangisidir?
A-Kursun B-Manganez
C-Arsenik D-Sulfur

E-Civa

31-Deneklerin % 50 sinin lzerinde yararl etki olusturan doz
anlamina gelen ifade asagidakilerden hangisidir?

A-LD50 B-LC50
C-ED50 D-Ti50

E-NOAEL

32-Besin katkisi, pestisit ya da veteriner ilag kalintisinin
yasam siresi boyunca tiketildiginde 6nemli bir saglik
riskine neden olmayan (kabul edilebilir) miktari (mg/kg
vicut agirligi) ifadesi asagidakilerden hangisidir?

A-LOAEL B-RfD
C-NOAEL D-Ti

E-ADI

33-Yiiksek 1s1 maruziyeti erkeklerde spermatogenez veya
epididimal fonksiyon bozukluguna sebep olabilir.

Asagidakilerden hangisi ya da hangileri bu tiir etkilerin
goriilecegi islerdendir?

. Cam ve camdan egsya liretimi
. Seramik isleri
I, Metal-dékim endustrisi

A-Yalniz | B-Yalniz Il
C-llve lll D-lve ll

E-LIlve lll

34- Belli bir zaman iginde gorilen hastalik sayisi ya da saglik
durumunun gozlendigi kisi sayisinin ayni siire icindeki risk
altinda olan kisi sayisina boliinmesiyle elde edilen deger
asagidakilerden hangisidir?
A-insidans hizi B-Hastalik hizi

C-Oran D-Prevalans

E-Hastalik agirligi

35- Elektronik tip imalati, seramik imalati, florasan igik
ampul yapimi, metal dékiimhanelerinde karsilasilir.
Bagirsaklardan zayif emilir, viicuda asil giris yolu solunum
yoludur

Bu madde asagida belirtilenlerden hangisidir?

A-CIVA B-BERILYUM

C-KADMiYUM D-KURSUN

E-FOSFOR
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36- Coziicl olarak kullanilir. Diger hidrokarbonlardan daha
toksiktir. Digerlerinin aksine deriye kolayca penetre olabilir
ve lastik eldivenlerden emilebilir.

Bu madde asagida belirtilenlerden hangisidir?

A-ETILEN KLORIDIN B-VINIL KLORID
C-TETRAKLORETAN D-TRIKLORETILEN

E-KLOROFORM

37- Asagidakilerden hangisi bilinen bazi 6zel nefrotoksik
ajanlardan biri degildir?

A-Potasyum B-Fosfor
C-Arsenik D-Kursun
E-Civa

38-Belirtilmis meslek hastaliklari disinda herhangi bir
hastaligin meslek hastalig sayilip sayilmayacagi konularinda
sigortali ile kurum ve saglik tesisleri arasinda ¢ikabilecek
uyusmazhiklar hangi kurum tarafindan karara baglanabilir?
A)Meslek Hastaliklari Hastanesi

B)Sosyal Sigorta Yiiksek Saglk Kurulu

C)Saglik Bakanhgi

D)is Saghg ve Giivenligi Genel Mudurligi

E)isyeri hekimleri dernegi

39-Ozellikle sigir, koyun, kegi, deve gibi ot yiyen
hayvanlardan insanlara bulasan bir hastaliktir. Antraks
olarak da bilinen hastalik Glkemizde ¢oban ¢ibani ve
karakabarcik gibi isimlerle de anilmaktadir.

Bu hastalik asagida belirtilenlerden hangisidir?

A-Tuleremi B-Brusella
C-Hidatiidoz D-Salmonella
E-Sarbon

40- Kanserli hiicrelerin diger organlara kan veya lenfa
damarlari ya da komsuluk yoluyla sigrama/bulasmalarina ne

denir?
A-Hidrosel B-Tubuler nekroz
C-Metastaz D-Nefrotik sendrom

E-Ovogenezis inhibisyonu

41-Calisanlar oOzelliklerine uygun bir iste calistiriimasini
amaglayan muayene cesidi asagidakilerden hangisidir?

A-Biyolojik izleme B-Sistematik muayene

C-Periyodik muayene D-Aralikl muayene

E-ise giris muayenesi
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42-Asagidakilerden hangisi isverenin meslek hastaliklarina
karsi  uyguladigi  Onleyici-koruyucu faaliyetlerinden
sayillamaz?

A-Uygun kisisel koruyucular B-ise giris saglik muayenesi
C-Psikolojik rehabilitasyon

D-Egitim faaliyetleri

E-Cebri havalandirma

43-Giriltiye akut bir sekilde maruz kalma sonucunda
olusan isitme kaybina “Akustik Travma’’ denilmektedir.

Asagidaki 6lciimlerden hangisi akustik travmanin baslangici
kabul edilen ses siddetidir?

A- 80 dB (A) B- 85 dB (A)
C-87 dB (A) D- 120dB (A)
E- 103 dB (A)

44-Asagidakilerden hangisi ya da hangileri mesleki sinir
sistemi hastaliklarinin belirtilerinden sayilabilir?

I Hafiza bozukluklar
II. Gorme bozuklugu
IIl. Bas agrisi

A-Yalniz | B-Yalniz Il
C-llve lll D-lvell

E-LITve lll

45-Etkisini ekzotoksinleri araciligiyla gosteren, asilama ile
kesin olarak kontrol edilebilen bir hastalktir. Agirhkh olarak
ingaat sektoriinde goriilen bu hastalik asagidakilerden

hangisidir?
A- Bruselloz B- Tetanus
C- Sarbon D- Salmonellozis

E- TUberkiloz

46-Asagidakilerden hangisi kas iskelet sistemi hastaliklarinda

kullanilan tani yéntemlerinden biri degildir?
A- Odyometri B- Anamnez
C- Fiziki muayene D- Laboratuvar testleri

E- Radyolojik tetkikler

47-“Krepitasyon”  teriminin  tanimi  asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A) Eklemde kizarikhk olmasi

B) Eklemdeki esneklik kaybi

C) Hareket ile eklemden gelen gitirti sesi
D) Kas kitlesinde azalma

E) Eklemde sislik
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48-Asagidaki ifadelerden hangisi eklem bosluguna 6zel bir
igne ile girilerek burada bulunan sivinin alinmasidir?

A- Artroskopi B- Sinovyal sivi analizi
C- Artrografi D-Artrosentez

E- Rontgenogram
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49-Eklemi ilgilendiren hastaliklarin tani ve tedavisinde eklem
icinin optik bir aletle gérintilenerek ekranda yansitilmasi
yoluyla yapilan cerrahi islem asagidakilerden hangisidir?

A- Artroskopi B- Sinovyal sivi analizi
C- Artrografi D-Artrosentez

E- Rontgenogram

50-Kas iskelet sistemi hastaliklarinin en spesifik belirtisi
asagidakilerden hangisidir?

A) Eklemde, kizariklik, sicaklk, sislik ve sertlik
B) Agri

C) Hareket ile eklemden gelen citirti sesi

D) Sabah tutuklugu

E) Genel halsizlik, kirginlik
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