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1-Asagidakilerden hangisi yiirirliktedir?

A-AGIR VE TEHLIKELI ISLER YONETMELIGi

B- iSCi SAGLIGI VE i$ GUVENLIGI KURULLARI HAKKINDA
TUZUGU

C- iSCi SAGLIGI VE iS GUVENLIGI TUZUGU
D-YAPI iSLERINDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGi YONETMELIGi

E- YAPI iSLERINDE iSCi SAGLIGI VE i$ GUVENLIGI TUZOGU

2-iscilerin en az yiizde yetmis oraninda engelli veya siiregen
hastaligi olan gocugunun tedavisinde, hastalik raporuna
dayali olarak ve calisan ebeveynden sadece biri tarafindan
kullanilmasi kaydiyla, bir yil iginde toptan veya bélimler
halinde ............. gline kadar ucretli izin verilir.

Mazeret izni kapsaminda 4857 sayili is Kanununa gore
yukaridaki bosluga hangisi gelmelidir?

A- 5 B- 10

C-7 D-14

3-Asagidakilerden hangisi yiiksek dozlarda iyonlastirici
radyasyona maruziyetin akut etkileri arasinda

gosterilemez?
A- Sag dokilmesi B- Kanser
C- Katarakt

D- Kusma

E- ishal

4-Asagidakilerden hangisi isyerlerinde kullanilan tezgah
istii dairesel testere kullanimi sirasinda ortaya ¢ikacak
tehlikelerden sayilamaz?

A- Keskin ylizeyler B- Elektrik
D- Gurultd

C- lIyonlastici olmayan radyasyon

E- Ahsap tozu

5-ise giriste isyeri hekimi tarafindan gériilmesi gereken
akcigerde solunum fonksiyonlarinin testi (SFT) islemi
asagidakilerden hangisidir?

A- Odyometri B- Hemogram
C- Spirometri D- EKG

E- STEL
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6-Yanginin bilinen yayilma yontemleri arasinda
asagidakilerden hangisi yoktur?

A-Dogrudan yanma

B- Konveksiyon(Tasima)
C- Kondtksiyon(Temas)
D-Sabotaj

E- Radyasyon(isima)
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7-“CALISANLARIN GURULTU iLE iLGiLi RiSKLERDEN
KORUNMALARINA DAIR YONETMELIK” e gére; isveren
tarafindan saglanan kulak koruyucular hakkinda
asagidakilerden hangileri dogrudur?

. isitme ile ilgili riski ortadan kaldiracak veya en
aza indirecek sekilde segilir.

Il Calisanlar tarafindan dogru kullanilir ve

korunur.
1. Calisana tam olarak uyar.

V. Hijyenik sartlarin gerektirdigi durumlarda
¢alisanlar ortak kullanir.

A- Yalniz Il B- Yalniz |

C- Lllvelll D-1lve lll

E- 1,1, Il ve IV
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8-2014 yilinda faaliyete baslamis bir isyerinde;
standartlarda aksi belirtiimemisse, havalandirma ve klima
tesisatlarinin azami periyodik kontrol slresi ne kadardir?

A- 1ay B- 4 ay
C- 3ay D- 6 ay

E- 1yl
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9-”iS EKIPMANLARININ KULLANIMINDA SAGLIK VE
GUVENLIK SARTLARI YONETMELIGI” ne gore asagidaki
mesleklerden hangisi periyodik kontrolleri yapmaya yetkili
kisi olarak kabul edilmez?

A- Miihendis B- is Giivenligi Uzmani

C- Teknik 6gretmen D- Tekniker

E- Yuksek tekniker

10-Asagida belirtilen kanun ve numaralarindan hangisi
yanlis verilmistir?

A- 4703 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi

Kanunu

B- 6331 sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu
C- 4857 sayili is Kanunu

D- 6098 sayil Tiirk Borglar Kanunu

E- 5544 sayili Mesleki Yeterlilik Kurumu Kanunu
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11- “ULUSAL BAYRAM VE GENEL TATILLER HAKKINDA
KANUN" a gore; asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A- 29 Ekim glini Ulusal Bayramdir.

B- Ulusal Bayram 28 Ekim glinli saat 13.00'ten itibaren
baglar ve 29 Ekim glinii devam eder.

C- 1 Ocak giinti yilbasi tatili, 1 Mayis gini Emek ve
Dayanisma Giinl ve 15 Temmuz giini Demokrasi ve Milli
Birlik GUnu tatilidir.

D- Hafta tatili Pazar glintidiir. Bu tatil 35 saatten az
olmamak tizere Cumartesi giini en ge¢ saat 13.00'ten
itibaren baslar.

E- Yemek, igmek, giyinmek gibi zaruri ihtiyaglarin giderilmesi
icin alisveris yapilan dikkan ve magazalar hakkinda Hafta
Tatili Kanununun Cumartesi giinlyle ilgili hikimleri aynen
uygulanir.

12-5x5 L tipi matris yontemi ile risk degerlendirme
¢alismasina baslamig is giivenligi uzmani ve isyeri hekimi
risk skorlarindan en ¢ok hangi degeri gdormiis olabilirler?

A- 5 B- 20
C- 25 D- 625

E- 125

13-Asagidakilerden hangisi Madencilik sektériinde
karsilasilan mesleki deri hastaliklari arasinda degildir?

A- Deri kanseri B- Kontakt Urtiker
C- Bursit D-Egzama

E- Kontakt dermatit

14-Uluslararasi standartlara gore yas ve cinsiyet
gozetmeksizin azami elle yik kaldirma siniri ne kadardir?

A- 15 kg B-40 kg
C- 50 kg D- 100 kg

E- 25 kg

15-Nabz ile ilgili asagidaki ifadelerden hangileri dogrudur.
I. Kanin atardamara yaptig1 basingtir.

II. Yetiskin bir insanin nabzi; 60-100/dakika’dir.

lIl. Cocuk icin normal nabiz degeri; 100-120/dakika’d1r.

IV. Bebek nabzi ise; normal deger 100-140/dakika’dir.

A-Yalniz 1l
D- Il ve lll

B- IvelV C- Lllvelll

E- I, I, N ve IV
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16-Atmosfere yayilarak solunumla alindiklarinda ciddi saghk
sorunlari yaratabilen gazlara toksik(zehirli) gazlar denir.

Asagidakilerden hangisi toksik(zehirli) gaz degildir?
A- Karbonmonoksit (CO) B- Azot (N2)
C- Hidrojensulfur (H2S) D- Klor (CI2)

E- Hidrojensulfir (H2S)
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17-Metan gazi ile ilgili asagidaki ifadelerden hangileri

dogrudur?
. Yanici ve patlayici bir gazdir.
II. Renksiz ve kokusuzdur.
IIl. Havadan daha agirdir.
A-Yalniz Il B- lvell C- llvelll
D- Yalniz Il E- 1,11, velll
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18-is Sagligi ve Giivenligi ydnetim sisteminin karsiligi
asagidakilerden hangisidir?

A- TS OHSAS 18001 B- TS EN ISO 14001
C- TSENISO 9001-2000 D- TS ISO/IEC 27001

E- TSISO/IEC 20000
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19-Meslek hastalilari ile ilgili eslestirmelerden hangileri
dogrudur?

l. Etken kesilince iyilesme olabilir: Mesleki cilt
hastaliklar

Il Etken kesilse de hastalik ilerleyebilir:
Pnémokonyozlar ve mesleki kanserler

M. Etken kesilse de hastalik ayni diizeyde
kalabilir, ne ilerler, ne iyilesir: Mesleki isitme
kayiplari

C- llvelll
E- I, 11, velll

A-Yalniz | B- Ivell
D- Yalniz Il

20-Yapi islerinde acil ¢ikislarla ilgili ifadelerden hangisi
yanhstir?

A- Acil gikis kapilari dogrudan disariya veya givenli bir alana
acilir ve cikisi dnleyecek higbir engel bulunmaz.

B- Acil ¢ikis kapisi olarak rayl veya doner kapilar
kullanilmaz.

C- Acil cikis kapilari Saglik ve Givenlik isaretleri
Yénetmeligine uygun sekilde isaretlenir. isaretlerin uygun
yerlere konulmasi ve kalici olmasi saglanir.

D- Acil ¢ikis kapilarinin, acil durumlarda galisanlarin hemen
ve kolayca agamayacagi sekilde olmasi saglanir.

E- Acil ¢ikis kapilari kilitli veya bagh bulundurulmaz.
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21-Adliye mahkemeleri tarafindan verilen ve kanunun
baska bir yargi merciine birakmadigi karar ve hiikkiimlerin
son inceleme mercii olan bir yiiksek mahkemedir.

Yukaridaki tanim asagidakilerden hangisidir?
A- Danistay B- Yargitay
D- Agir Ceza

C- Sayistay

E- Anayasa Mahkemesi

22-Antropometri ‘ nin kisaca tanimi asagidakilerden
hangisidir?

A- Isbilimi

B- Ergonomi bilimi

C- Vicut olgileri bilimi
D- Statik bilim

E- Dinamik bilim

23-Meslek hastaliklarin incelenmesi agisinda tozlar biiylik
onem tasimaktadir. Tozlarin en belirgin insan viicuduna giris
sekli asagidakilerden hangisidir?

A- Enjeksiyon B- Deriden emilim
D- Gozden emilim

C- Yutma

E- Solunum

24-Renksiz, azda olsa suda ¢ozlinen, karakteristik bir kokusu
olan parlayici bir sividir. Isiya direnglidir; ancak ¢ok kolay
buharlasir. Buhari havadan agirdir ve yer seviyesinde
birikebilir.

Bu kimyasal asagidakilerden hangisidir?

A- Klor B- Benzen

D- Fosfor

C- Karbon sulfur

E- Hidrojen salfar

25-Riskin birgcok kaynakta farkli agiklamalari mevcuttur.
“Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da baska
zararh sonug¢ meydana gelme ihtimali”’ seklinden ki tanimi
asagidakilerden hangisine aittir?

A- ILO B- WHO
C- TS 18001 D-6331

E- HSE

26-"BiNALARIN YANGINDAN KORUNMASI HAKKINDA
YONETMELIK” e goére; tehlike sinifina gore ve belli alanlarda
ve belli adetlerde olmak Gzere, uygun tipte kag kg’lik kuru
kimyevi tozlu veya esdegeri gazli yangin séndirme cihazlari
bulundurulmasi gerekir?

A- 50 B-12
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27- Asagidaki eslestirmelerinden hangisi ilkemizde en ¢ok
tespit edilen meslek hastaligi-sektor eslestirmesidir?

A- Mesleki Solunum Sistemi Hataliklari-Maden

B- Mesleki Deri Hastaliklari-insaat

C- Fiziksel Etkenlerden Meydana Gelen Hastaliklar-insaat
D- Kimyasal Mad. Meydana Gelen Hastaliklar-Tekstil

E- Mesleki Deri Hastaliklari-Maden

28-“CALISANLARIN i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI
EGITIMLERININ USUL VE ESASLARI HAKKINDA
YONETMELIK” e gére; egitim verilecek yerin nitelikleri ile
ilgili asagidakilerden hangisi yanhstir?

A- Egitimler, uygulamalarin da yapilmasina imkan verecek
uygun ve yeterli bir mekanda yapilir.

B- Egitim mekanlarinda, uygun termal konfor sartlari
saglanir.

C- Egitim mekanlarinda, yeterli aydinlatma saglanir.
D- Egitimin mevcut isyerinde gergeklestirilmesi esastir.

E- Egitimde kullanilacak arag ve gereglerin, glintin
teknolojisine uygun olmasi saglanir.

29-Diisuk sicakhklarda buharlagan maddelerde
gorilen yanma seklidir. Benzin buharinin alev almasi buna
ornektir?

Asagidakilerden hangisi bu yanma seklini tam ifade eder?

A- Hizliyanma B- Yavag yanma
C- Parlama D- Kendi kendine yanma

E- Patlama

30-Asagidakilerden hangisi A sinifi is glivenligi uzmani
olamaz?

A- (B) sinifi is glvenligi uzmanligl belgesiyle en az (g yil fiilen
gorev yaptigini is glivenligi uzmanlhgi sézlesmesi ile
belgeleyen ve (A) sinifi is glivenligi uzmanhgi egitimine
katilarak yapilacak (A) sinifi is glivenligi uzmanhgi sinavinda
basarili olanlar

B- Miihendislik veya mimarlk egitimi veren fakilte
mezunlari ile teknik elemanlardan; is saghgi ve giivenligi
veya is glivenligi programinda doktora yapmis olanlar

C- Genel Mudurlik veya bagl birimlerinde en az on yil
gorev yapmis mihendislik veya mimarlik egitimi veren
fakilte mezunlari ile teknik elemanlar

D- Is saghgi ve giivenligi alaninda miifettis yardimciligi siiresi
dahil en az on yil gorev yapmis miihendis, mimar veya
teknik eleman olan is mifettisleri

E- Genel Mudirlik ve bagli birimlerinde uzman yardimcilig
suresi dahil en az on yil fiilen gorev yapmis miihendislik
veya mimarlik egitimi veren fakilte mezunlari ile teknik
elemani olan is sagligi ve giivenligi uzmanlari

Fas i s e
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31-is saghgi ve giivenligi hizmetleri ile ilgili is ve islemlerin
Genel Mudurlikge kayit, takip ve izlenmesi amaciyla
kullanilan is Saglig ve Guvenligi Kayit, Takip ve izleme
Programi asagidakilerden hangisidir?

A-ISG Kayit B- iSG Katip
C- ISGGM D- iTK

E- isgdeneme.com
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32-Cozduglinliz deneme sinavinin cevap anahtarina, diger
deneme sinavlarina ve altin sorulara nereden
ulasabilirsiniz?

A- isgdeneme.com B- isgdeneme.com
C- isgdeneme.com D- isgdeneme.com

E- isgdeneme.com
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33-2017 yilinda 50 den fazla galisani bulunan cok tehlikeli
bir isyerinde is glivenligi uzmani ya da isyeri hekimi
¢alistirmamanin cezasi ayri ayri her biri igin kag paradir?

A-500 TL B-10.140 TL
C-1.000 TL D-20.280 TL

E-13.520 TL
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34- Ozel bir davranis ya da eylem icin kullanilan,
zorunluluk ifade eden genelde Kisisel koruyucu donanim
kullan sekli ile karsimiza ¢ikan isaretlerin rengi nedir?

A- Kirmizi B- Turuncu
C-Sari D- Yesil

E- Mavi
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35-Herhangi bir kaza veya hayati tehlikeye sokan bir
durumda, saglik ekipleri gelene kadar, hayatin kurtarilmasi
ya da durumun kotliye gitmesini 6nleyebilmek amaci ile
olay yerinde, tibbi arag gere¢ aranmaksizin, mevcut arag ve
gereglerle yapilan ilagsiz uygulamalardir.

Bu tanim asagidakilerden hangisidir?
A-Acil tedavi B- Ani midahale
D- Acil durum

C- ilkel tedavi

E- ilkyardim
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36-Tozun ozellikleri ve siniflandirilmasi: kimyasal kéken
olarak Organik ve inorganik tozlar olmak izere ikiye
ayrilirlar. Asagidakilerden hangisi inorganik tozlara 6rnek

gosterilemez?

A-Pamuk tozu B- Demir tozu

C-Bakir tozu D-Komr tozu

E- Kiikart tozu
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. Metan (CH4)

II. Karbon monoksit (CO)
IIl. Karbon dioksit (CO2)
V. Hidrojen sulfiir (H2S)

Yukarida belirtilen gazlardan hangileri komiir ocaklarinda
ortaya ¢ikan tehlikeli gazlardandir?

A-lll ve IV
D-1lvelll

B- lvelV C- I, Itvelll

E- L1, lvelV
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38-Asagida belirtilen meslek grubu ve mesleki
enfeksiyon/etken eslestirmelerinden hangisinin digerlerine
oranla gérilme ihtimali cok daha diiguktiir ?

Meslek Enfeksiyon/etken
A- insaat - Tetanoz
B- Saglik - Hepatit B
C- insaat - Tiiberkiiloz
D- Maden - Silikotlberkiloz

E- Tarim - Sarbon
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39-Asagidakilerden hangisi diger saglik personeli olamaz?
A-Hemsire B- Cevre saghgi teknisyeni
C-Saglik memuru D- Acil tip teknisyeni

E- Diyetisyen
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40- Hastalik, kaza ve saglhkla ilgili durumlarin dagilimini,
gorilme sikliklarini ve bunlari etkileyen belirtegleri
inceleyen bir tip bilim dalidir.

Bu tanim asagidakilerden hangisine aittir?

A-Epidemiyoloji B- Ergonomi
C-Radyoloji D- Ortopedi
E-Fizyoloji
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41-insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi
tehlike olusturan, topluma yayilma riski yliksek olan ancak
etkili korunma ve tedavi ydntemi bulunmayan biyolojik
etkenler hangi grup altinda yer alr?

A- Grupl B-Grup2 C-Grup3

D-Grup4 E-Grup5
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42-Kaynak isleri sonucu ortaya gazlardan kaynaklanan
tehlikelere karsi 6nlem almak icin asagidaki yéntemlerden
hangisinin kullanilmasi uygun degildir?

A-Egitim B- Genel havalandirma
C-Lokal havalandirma D- Alani sulama islatma

E- Solunum koruyucu kullanma
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43-Asagidakilerden hangisi biyolojik risk isaretidir?

44-isyerindeki tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin riske
donlismesine yol acan faktorler ile tehlikelerden
kaynaklanan risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi ve
kontrol tedbirlerinin kararlastiriimasi amaciyla yapilmasi
gerekli calismalara bitlintiyle ne ad verilir?

A-Tehlike analizi B- Risk derecelendirme
D- Risk analizi

C-Onleme prosediirii

E- Risk degerlendirmesi

45-“KiSISEL KORUYUCU DONANIMLARIN iSYERLERINDE
KULLANILMASI HAKKINDA YONETMELIK” e gore; asagidaki
kisisel koruyucu donanimlardan hangisi solunum sistemi
koruyuculari arasinda yer alir?

A- Yz siperleri B- Dalgig elbisesi
D-Termal ayakkabi

C- Koruyucu eldivenler

E- Baret

46-Asagidaki ilkyardim isaretlerinden hangisinin aciklamasi
yanhs verilmistir?

D -

[k Yardim Sedye Asit yagmuru

Goz dusu Acil yardim ve 1lk vardim telefonu
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47-Elle tasima islerinde yapilacak risk degerlendirme
calismalari 4 temel ana faktére dayanmalidir? Asagidaki
belirtilenlerden hangileri bu faktorler arasindadir?

. Gorev
II. Bireysel yetenek
1. Yiik
V. Ortam
A-lllve IV B- llve IV C- I, Itvell
D-llvelll E- I 1, NlvelV

48- Gazlar, buharlar, sisler ve tozlar icin patlayici ortamin
surekli, uzunlu strelerle veya siklikla var oldugu bir yerde
hangi kategoride elektrikli ekipman kullanmak gerekir?

A-Kategori O B-Kategori 1
C-Kategori 2 D-Kategori 3
E-Kategori 4
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49-Asagidaki elektrik islerinde glivenlik nedeniyle kullanilan
isaretin anlami nedir?

A-ikili sifirlama B-ikili sigorta

C-Cift topraklama D-Cift yalitim

E-Kagak akim rolesi
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A S

|
=
(=)

1. Adim: Vakaya iligkin olarak bilgi toplayin.

2.Adim: Dogrudan ve temelde yatan nedenlere iliskin
sonuclara varmak icin bu bilgiyi analiz edin.

3. Adim: Uygun kontrol yéntemlerini belirleyin

4. Adim: Dizeltici islemleri planlayin

isyerinde meydana gelen is kazasi sonrasi iSGB tarafindan
izlenecek kaza sorusturma prosediiri yukarida karisik bir
sekilde verilmistir.

Dogru siralama asagidakilerden hangisidir?

A-1-2-3-4
B-4-3-2-1
C-3-2-4-1
D-1-3-4-2

E-2-4-1-3

Cevap Anahtari:www.isgdeneme.com
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