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iS GUVENLIGI UZMANLIGI
KARISIK SORULAR

SORU-1:

ilkyardm Yonetmeligi'ne gore, asagida
verilenlerden  hangisi hayat kurtarma
zincirinin bir halkasi degildir?

A) Saglik kurulusuna haber verilmesi

B) Olay yerinde temel yasam destegi
yapilmasi

C) Ambulans ekipleri gelene kadar
miidahale yapilmasi

D) Hastane acil servislerinde miuidahale
yapilmasi

E) Ambulans
yapilmasi

ekiplerince  midahale

SORU-2: En az biri ilkyardim egitmeni yetki
belgeli egitmen olmak (izere, saghk
personelinden olusan denetim ekibi kag
kisiden olugsmaktadir?

A) 2
B) 3
C) 4
D) 5
E) 6
SORU-3:

l. Kendi adina dlzenlenmis calisma
belgesi ile calisir
Il. Egitimlerin standartlara uygun
verilmesini ve slrdirilmesini saglar
Il Egitimleri  planlayarak  calismalari
diizenlemek.
ilkyardim Yénetmeligi'ne gore, yukarida

verilenlerden hangisi ilkyardim egitmeninin
gorev ve sorumluluklarindandir?

A) Yalnizl
B) lvell
C) lvelll
D) Ilvelll
E) I 1lvelll

SORU-4:

ilkyardim Yénetmeligi'ne goére, Milli Egitim
dahilinde,
ilkyardim egitimi verecek 6gretmenlerin kag
saatlik ilkyardim

Bakanhg  egitim  programi

egitimini almalan

zorunludur?

A) 4
B) 8
C) 12
D) 16
E) 40

SORU-5:

I. Az tehlikeli isyerlerinde, her 20 ¢alisan
icin 1 ilkyardimci,
II.  Tehlikeli isyerlerinde, her 10 ¢alisana
kadar 1 ilkyardimci,
.  Cok tehlikeli isyerlerinde, her 5
calisana kadar 1 ilkyardimci,
bulundurulmasi zorunludur.

ilkyardim Yonetmeligi’'ne gore, is saghg ve
bulundurulmasi
gereken ilkyardimci sayilar yukaridakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

giivenligi kapsaminda

A) Yalnizl
B) lvell
C) lvelll
D) lvell
E) I lvelll
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SORU-6:

l. Asinmis ve ezilmis ¢ekig¢ kullaniilmamali
1. lyi su verilmis sert cekic ile sert gelik
malzemeye vurmamall
Il. Malzemeyi tutmak icin tutucu masalar
kullanilmamali

El aletleri ile calismalarda is saghg ve
giivenliginde cekicle yapilan ¢alismalarda
dikkat edilmesi gereken hususlardan hangisi
dogru verilmistir?

A) Yalnizl
B) Ivell
C) lvelll
D) Ilvell
E) I, lvelll

SORU-7: El testeresi ile kesme yapilirken
dikkat edilmesi gereken hususlardan hangisi
yanlis verilmistir?

A) Malzemenin cinsine ve kalinligina gore
uygun testere kullanilmalidir.

B) Kilavuz kanal acilarak kesmeye
baslanmalidir.

C) Testere kolu ¢ok hizh stirtilimemelidir.
D) Marka cizgisi disindan ve paralellik
bozulmadan kesme isi yapiimaldir.

E) Kesme isleminin basina dogru baski
kuvveti azaltilmahdir.

SORU-8:

I Parcalari birlestirmek/sabitlemek
. Sac levhalarda havsa ve delik agmak,
percin ¢ikartmak ve noktalama
islerinde kullanmak
M. Kiguk pargalari tutmak, c¢ikarmakta
kullanihr.

Zimba tabancasinin  kullanimi ile ilgili
yukarida verilenlerden hangisi dogrudur?

A) Yalnizl
B) Ivell
C) lvell
D) Ilvelll
E) I Ilvell

SORU-9: ¢ ice gecen veya ust Uste gelen
parcalari birlestirmeye yarayan kii¢lik metal,
tahta veya plastik ¢ivi bicimin de parcaciklardir
malzemelerdeki deliklerden gekig ile ittirilerek
monte edilir.

Yukarida tanimi verilen el aletinin adi
asagidaki seceneklerin hangisinde dogru
verilmistir?

A) Rondela
B) Murg
C) Pim

D) Kama
E) Kumpas
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SORU-10:

l. Kanal acma, dolmus kanallar
temizleme
II.  Toprak hafriyat yigma
. Yikleme islerinin yapilmasi
Ekskavatoriin kullanim  alaniyla ilgili

verilenlerden hangisi dogrudur?

A) Yalnizl
B) Ivell
C) lvelll
D) Ivelll
E) I llvelll

SORU-11: Asagida verilenlerden hangisi
epidemiyolojinin inceledigi alanlardan biri

degildir?

A) Kisilerin belirli saghk sorunlarn ile
karsilasma olasiliklarinin ve risklerinin
belirlenmesi

B) Saglik sorunlarinin zamanla gosterdigi
degisimi

C) is kazasi ve meslek hastaliklarinin
sikhgini ve 6lim nedenlerini

D) isyerinde iscilere verilen egitimlerin
sikhg

E) lsyeri ortam ol¢itlerinin isci sagligina
etkileri

SORU-12:

Bir isyerinde toza maruziyeti olan
gruptakilerin akciger riskine yakalanma
riskinin, toza maruziyeti olmayan
gruptakilerin akciger kanserine yakalanma
riskine oranlanmasi sonucunda elde edilen
deger asagidaki seceneklerin hangisinde

dogru verilmistir?

A) Mordibite

B) Fatalite hizi

C) Kaba Oliim hizi
D) Rolatif Risk

E) Mortalite

SORU-13:

Kesikli degisken veriler tam sayilarla ifade
edilen, her tiirlii degeri alamayan
degiskenlerdir. Buna goére asagidakilerden
hangisi kesikli degisken verilerden degildir?

A) Cinsiyet

B) Egitim dizeyi
C) Medenidurum
D) Dogum sayisl

E) Kolestrol degeri

SORU-14:

I Hastalik olgularinin o topluma gog¢
etmesi
I. Duyarh kisilerin o topluma gog¢ etmesi
M. Daha iyi bildirim yapilmasi

Yukannda verilen faktérlerden hangisi
prevelans hizini arttiran faktorlerdendir?

A) Yalnizl
B) lvell
C) Ivell
D) lvell
E) I 1lvelll

Vaka- kontrol
verilenlerden hangisi yanhstir?

arastirmalarn ile ilgili

A) Etken sonug iliskisi yoniinden en glglu
gozlemsel arastirmadir

B) Nadir gorilen ve etkenle karsilasma ve
etkilenme suresi uzun olan
hastaliklarin risk faktorlerinin
arastirilmasinda en uygun yontemdir.

C) insidans hesaplanamaz.

D) Hafiza faktori nedeni ile sonuglarin
glvenilirligi tam degildir.

E) Azsayida kisi ile yapilabilir.
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SORU-16:
Asagida verilenlerden hangisi 1ISO 45001
is Saghgi ve Giivenligi Yonetim

Sistemlerinin amaglarindan biri degildir?

A) ISG risklerinin yonetilmesi icin bir
cerceve saglamaktir.

B) iSG  yénetim  sistemi, bu
standardin gerekliliklerini yerine
getirerek  ISG  performansinin
iyilestirilmesini saglar.

C) Firsatlari degerlendirmek ve erken
harekete gecmek iSG
performasinin iyilestirilmesi igin
daha etkin ve verimli olabilir.

D) iSG ydnetim sistemi, bir kurulusun
yasal gerekliliklerini ve diger
gereklilikleri yerine getirmesine
yardimci olabilir.

E) Bu standart, diger uluslararasi
standartlar gibi, bir kurulusun
yasal gerekliliklerini artirmak veya
degistirmeyi amacglamaktadir.

SORU-17:
l. Ekipman ve arag gereglerin dizenli

olarak teknik bakimlarini yapar.
II.  Calisanlarin saglik ve givenliklerini

olumsuz etkileyebilecek
aksaklklari en uzun zamanda
giderir.

Il isyeri bina ve eklentilerinde yeterli
aydinlatma, havalandirma ve
termal konfor sartlarini saglar.

isyeri  Bina ve Eklentilerinde  Alinacak
Saglik ve Giivenlik  Onlemlerine iliskin
Yonetmeligi'ne gore, isveren yukarida
verilen sartlarin  hangisini  yerine
getirmekle yikiimludiir?

A) Yalnizl
B) lvell
C) lvelll
D) Ilvelll
E) I 1lvelll

SORU-18: isyeri Bina ve Eklentilerinde
Alinacak Saglk ve Giivenlik Onlemlerine
lliskin Yonetmeligi'ne goére, elektrik,
havalandirma ve yangin tesisatiyla ilgili
periyodik bakim ve kontroller asagida
verilen hangi Yonetmelik hiikiimlerine

uygun sekilde yapilir?

A) is Ekipmanlarinin  Kullaniminda
Saglk ve  Guvenlik  Sartlari
Yonetmeligi

B) Elektrik i¢ Tesisat Yonetmeligi

C) Binalarin Yangindan Korunmasi
Hakkinda Yonetmelik

D) Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri

Yonetmeligi
E) lsyeri Bina ve Eklentilerinde
Alinacak Saglik ve Glivenlik

Onlemlerine iligkin Yénetmeligi

SORU-19: isyeri Bina ve Eklentilerinde
Alinacak Saglk ve Giivenlik Onlemlerine
iliskin Yonetmeligi'ne gore, acil cikis
yollari ve kapilan ile ilgili verilenlerden
hangisi yanhstir?

A) Dogrudan disariya veya glvenli bir
alana agilmasi saglanir.

B) Onlerinde ya da arkalarinda cikisi
onleyecek hicbir engel bulunmaz.

C) Acil c¢ikis kapilarinin  glivenlik
acisindan bazi durumlarda kilitli
bulundurulabilir.

D) Acil g¢ikis kapisi olarak rayh veya
doner kapilar kullaniimaz.

E) Herhangi bir tehlike durumunda,
bltin calisanlarin isyerini derhal
ve glvenli bir sekilde terk
etmelerini mimkin kilacak sekilde
tesisi saglanir.
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SORU-20:

l. Yapilan isin niteligi
. lsyerinin blyukligi
1. Bulunabilecek asgari kisi sayisi

isyeri  Bina ve Eklentilerinde  Alinacak
Saglk ve Giivenlik  Onlemlerine iliskin
Yonetmeligi'ne gore, acil cikis yollan ve
kapilarinin sayisi,niteligi, boyutlarn ve
yerlerinin belirlenmesinde
yukaridakilerden hangisi dikkate alinarak
yapihr?

A) Yalnizl
B) lvell
C) lvelll
D) Ilvell
E) I, Nvelll

SORU-21: isyeri Bina ve Eklentilerinde
Alinacak Saglk ve Giivenlik Onlemlerine
iliskin Yonetmeligi'ne gore, isyerlerinin
havalandirilmasi  ile ilgili asagida
verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Yeterli hava hacminin tespitinde,
calisma yontemi, calisan sayisi ve
calisanlarin yaptiklari is dikkate
alinir.

B) Bogucu, zehirli veya tahris edici
gaz ile toz, bugu, duman ve fena
kokulari ortam disina atacak sekil
ve nitelikte, genel havalandirma

sistemi varsa mekanik
havalandirma sistemine gerek
yoktur.

C) Mekanik havalandirma sistemi
kullanildiginda sistemin her zaman
¢alisir durumda olmasi saglanir.

D) Mekanik ve genel havalandirma
sistemlerinin bakim ve onarimlari
ile uygun filtre kullanim ve
degisimleri yillik olarak yetkili
kisilere yaptirilir.

E) Havalandirma sisteminin
calismamasi, is sagligl ve glivenligi
yoniinden tehlikeli ise arizayi
bildiren kontrol sistemi tesis edilir

SORU-22: isyeri Bina ve Eklentilerinde
Alinacak Saglk ve Giivenlik Onlemlerine
lliskin Yonetmeligi'ne gore, kapilar ve
girisler ile ilgili verilenlerden hangisi
yanhstir?

A) Her iki yone agilabilen kapilar yari
saydam malzemeden yapilir veya
bu kapilarda  karsi  tarafin
gorinmesini  saglayan saydam
kisimlar bulunur.

B) Saydam veya vyari saydam
kapilarin yuzeyleri ¢alisanlar igin
tehlike  olusturmayan  gilivenli
malzemeden yapilir veya
kirilmalara karsi korunur.

C) Rayli kapilarda raydan g¢ikmayi ve
devrilmeyi Onleyici  glvenlik
sistemi bulunur.

D) Yukari dogru agilan kapilarda asagi
diismeyi Onleyici giivenlik sistemi
bulunur.

E) Kagis yollarinda bulunan kapilar,
uygun sekilde isaretlenir.

SORU-23: isyeri Bina ve Eklentilerinde
Alinacak Saglk ve Giivenlik Onlemlerine
iliskin Yonetmeligi’ne goére, yapilan isin
ozelligi nedeniyle g¢alisanlarin saghgi ve
giivenligi agisindan gerekli hallerde veya
ka¢ ve daha fazla ¢alisanin bulundugu
isyerlerinde, uygun bir dinlenme vyeri
saglanir?

A) 10
B) 15
C) 20
D) 25
E) 30
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SORU-24:

l. Olumsuz hava sartlarina ve gerekli
hallerde cisim dismeleri
. Zararh diizeyde guriltiden ve gaz,
buhar, toz gibi zararh dis etkiler
Il Disme ve kaymalar
isyeri  Bina ve Eklentilerinde  Alinacak
Saglk ve Giivenlik  Onlemlerine iliskin

Yonetmeligi'ne goére, acik alanlardaki

calismalarda _alinmasi gereken ozel

6nlemlerden hangisi dogru verilmigtir?

A) Yalnizl
B) Ivell
C) lvelll
D) Ilvell
E) I, Nvelll
SORU-25:

Genel ekonomik, sektorel veya bolgesel kriz
ile zorlayici sebeplerle isyerinde kisa ¢alisma
yapilmasini talep eden isveren bildirimini
yaparken asagidaki bilgilerden hangisini
bildirmek zorunda degildir?

A) isyerinin unvanini ve adresini

B) Varsa toplu is sOzlesmesi tarafi isci
sendikasini

C) lsyeri iISKUR numarasini

D) Sosyal giivenlik isyeri sicil numarasini

E) isyerinin NACE kodunu

SORU-26:

Kisa c¢alisma ka¢ ayi gecmemek iizere
isyerinde uygulanan ¢alisma siiresinin,
isyerinin tamaminda veya bir bdéliimiinde
gecici olarak faaliyetin tamamen veya kismen
durdurulmasini ifade eder?

A) 2
B) 3
C) 4
D) 5
E) 6

SORU-27:Kisa Calisma ve Kisa Calisma
Odenegi Hakkinda Yénetmeligi'ne gore,
Ginliikk kisa c¢alisma o©deneginin miktari,
isciler icin uygulanan aylik asgari iicretin briit
tutarinin %  kacini  gegmemek izere
6denmektedir?

A) 100
B) 125
C) 150
D) 200
E) 250

SORU-28: Kisa CahsmaveKisa Caligma
Odenegi Hakkinda Yonetmeligi’'ne gore, kisa
¢alisma ile ilgili verilenlerden hangisi

yanhstir?

A) Kisa c¢alisma Odenegi, isyerinde
uygulanan haftalik c¢alisma siresini
tamamlayacak sekilde, ¢alisiimayan
sireler icin glinlik olarak hesaplanir.

B) Kisa calismanin ginlik, haftalik veya
aylilk  calisma  siresi igerisinde
yapilacagl zaman araligl isyerinin
gelenekleri ve isin niteligi dikkate
alinarak isverence belirlenir.

C) Kisa ¢alisma o6denegi, uygunluk
tespitinde belirtilen siireyi asmamak
kaydiyla fiilen gerceklesen kisa calisma
suresi Gzerinden verilir.

D) Zorlayici sebeplerle isyerinde kisa
calisma yapilmasi halinde, 6demeler
bir haftalik sireden sonra baslar.

E) Kisa calisma 6denegi nafaka borglari
disinda haciz veya baskasina devir
veya temlik edilemez.
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SORU-29:

Ulusal veya uluslararasi olaylardan dolayi
belirli bir il veya bolgede faaliyette bulunan
isyerlerinin ekonomik olarak ciddi sekilde
etkilenip sarsildigi durumlara verilen ad
asagidaki segeneklerin hangisinde dogru
verilmigtir?

A) Genel Ekonomik Kriz
B) Sektorel Kriz

C) Bolgesel Kriz

D) Zorlayici Sebepler

E) Ulusal Ekonomik Kriz

SORU-30:

Kisa CalismaveKisa Calisma Odenegi
Hakkinda Yonetmeligi'ne gore, Covid-19
etkisiyle yapilan kisa ¢alisma basvurularinda,
son 60 giin hizmet akdine tabi olmak kaydiyla
son 3 yil icinde kag giin prim 6demis olmasi
gerekmektedir?

A) 300
B) 400
C) 450
D) 500
E) 550

SORU-31:

I.  Tarkiye Atom Enerjisi Kurumunun
kendi mevzuati cercevesinde
gerceklestirdigi is hijyeni 6l¢iim, test
ve analiz faaliyetleri.

I. CGalisanin saglik durumunu belirlemek
Uzere yapilan oOlcim, test ve analiz
faaliyetleri.

1. Galisandan alinan biyolojik numuneler
Uzerinde yapilan 6lglim, test ve analiz
faaliyetleri.

s Hijyeni Olgiim, Test ve Analiz
Laboratuvarlari Hakkinda Yonetmeligi'ne
gore , yukarida belirtilen faaliyetlerin hangisi

yonetmelik kapsami disindadir?

A) Yalnizl
B) lvell
C) lvelll
D) Ilvelll
E) I, llvelll
SORU-32:
is Hijyeni Olgiim, Test ve Analiz

Laboratuvarlari Hakkinda Yodnetmeligi'ne
goére , isveren, asagidaki durumlardan
hangisinin bulunmasi durumunda is hijyeni
Olglim, test ve analizleri yaptinr veya
tekrarlatmasina gerek yoktur?

A) lisyeri ortaminin veya isin geregi olarak
calisanin kisisel maruziyetinde
degisiklik meydana geldiginde.

B) Bakanlik¢a belirlenen araliklarda

C) isyeri hekiminin gerekli gérmesi

halinde

D) s giivenligi uzmaninin gerekli gérmesi
halinde.

E) lsyerinde gerceklesen dis

denetimlerde istenmesi halinde.
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SORU-33:

l. isyerinde karsilasilabilecek saglik ve
glivenlik riskleri
. Koruyucu ve 6nleyici tedbirler.
1. ilk yardim, arama, kurtarma, tahliye ve
yanginla miicadele konularinda
gorevlendirilen kisiler.

Olgiim, Test ve Analiz
Laboratuvarlann Hakkinda Yonetmeligi'ne

is Hijyeni

gore , isveren, laboratuvarlardan isyerine is
hijyeni 6l¢lim, test ve analizleri yapmak lizere
gelen laboratuvar personelinin isverenine
hakkinda

yukaridaki  hangi  hususlar

bilgilendirme yapmasi zorunludur?

A) Yalnizl
B) lvell
C) lvelll
D) Ilvell
E) I Ilvelll

SORU-34: is Hijyeni Olglim, Test ve Analiz
Laboratuvarlari Hakkinda Yodnetmeligi'ne
gore , numunelerin teslim alindigi numune
kabul béliimii analiz yapan laboratuvarlar igin
en az kag metrekare olmahidir?

A) 2
B) 3
C) 4
D) 5
E) 6

SORU-35:

. Laboratuvar yoneticisi
I. Kalite yOneticisi
M. Deney Personeli

is Hijyeni Olgiim, Test ve Analiz
Laboratuvarlari Hakkinda Yodnetmeligi'ne
gore , yukarida verilen goérevlilerden hangisi

tam zamanlh calisir?

A) Yalnizl
B) Ivell
C) lvelll
D) Ilvelll
E) I, 1lvelll

SORU-36: icerdigi tehlikeli maddenin niteligi,
miktari ve proses kosullari ile tesisteki
yerlesimi nedeniyle biiyiik kazaya sebebiyet
verme veya bu kazanin etkisini arttirma
potansiyeline sahip olan ekipmana verilen ad
asagidaki seceneklerin hangisinde dogru
verilmistir?

A) Tehlike

B) Tehlikeli Ekipman
C) Tehlikeli Madde
D) Riskli Ekipman

E) Givensiz Ekipman
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SORU-37:

l. Beyan edilen tehlikeli maddelerin
niteliginde bir degisiklik olmasi
. Beyan edilen tehlikeli maddelerin

miktarinda kurulusun seviyesini
kismen etkileyecek bir degisiklik
olmamasi

. Bildirim sistemi (zerinden verilen
kurulus bilgilerinde herhangi bir
degisiklik olmasi

Biyiik Endiistriyel Kazalarin

Onlenmesi ve Etkilerinin Azaltilmasi Hakkinda
Yonetmeligi'ne goére, isletmeci yukarida
verilen durumlarin hangisinin meydana
gelmesi durumunda bildirimini giinceller?

A) Yalnizl
B) lvell
C) lvelll
D) Ilvell
E) I, lvelll
SORU-38: Biyiik Endiistriyel Kazalarin

Onlenmesi ve Etkilerinin Azaltilmasi Hakkinda
Yonetmeligi'ne gore, isletmeci, tehlikeli
maddelerin cinsi ve/veya miktarindaki
degisiklik nedeniyle alt veya iist seviyeli bir
kurulus haline gelmesi durumunda kapsama
dahil oldugu tarihi miiteakiben kag¢ yil
icerisinde bu dokiimani hazirlar?

A)
B)
Q)
D)
E)

RN WPk o

SORU-39: Biiyiik Endiistriyel Kazalarin
Onlenmesi ve Etkilerinin Azaltilmasi Hakkinda
Yonetmeligi'ne gore, biiyiik kaza o6nleme
politika belgesine iliskin usul ve esaslarin yer
aldigi bir teblig yayimlamakla gorevli olan
Bakanlk asagidaki seceneklerin hangisinde
dogru verilmistir?

A) Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanlig
B) igisleri Bakanlig

C) Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi

D) Saglk Bakanlig

E) Milli Savunma Bakanhg;

SORU-40:  Biiyiik Endistriyel Kazalarin
Onlenmesi ve Etkilerinin Azaltiimasi Hakkinda
Yonetmeligi’'ne gore, isletmeci, biiyiik kaza
onleme politika belgesini faaliyet halindeki
kuruluslar icin bu maddenin vyiiriirliige
girmesini miiteakiben ne kadar siire iginde
hazirlamakla yikimlidiir?

A) 4yl
B) 2yl
C) 1wl
D) 6ay
E) lay
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ACIKLAMALAR

1) Hayat Kurtarma Zinciri

o 1.Halka - Saghk kurulusuna haber verilmesi

e 2.Halka - Olay yerinde Temel Yasam Destegi yapilmasi

e 3.Halka - Ambulans ekiplerince miidahaleler yapilmasi

e 4. Halka - Hastane acil servislerinde midahale yapilmasidir.

CEVAP: C

2) Denetim ekibi: En az biri ilkyardim egitmeni yetki belgeli egitmen olmak (zere, saghk
personelinden olusan iki kisilik ekibi ifade eder.

CEVAP: A

3) ilkyardim egitmeni;
a) Kendi adina diizenlenmis ¢alisma belgesi ile ¢alisir,
b) Egitimlerin standartlara uygun verilmesini ve slrdirilmesini saglar,
c) Kendi galisma alani ile ilgili aksakliklart mesul midire yazili olarak bildirir,
¢) ilkyardimci yetki belgesini mesul midiir ile birlikte imzalar ve Miidiirliigiin onayina sunar.
CEVAP: B

4) Milli Egitim Bakanhgi egitim programi dahilinde, ilkyardim egitimi verecek 6gretmenlerin 16
saatlik ilkyardim egitimini almalari zorunludur.

CEVAP: D

5) s saghg ve giivenligi kapsaminda;
a) Az tehlikeli isyerlerinde, her 20 galisan igin 1 ilkyardimci,
b) Tehlikeli isyerlerinde, her 15 ¢alisana kadar 1 ilkyardimci,
c) Cok tehlikeli isyerlerinde, her 10 galisana kadar 1 ilkyardimci, bulundurulmasi zorunludur.
CEVAP: A

6) CEKICLE CALISMA YAPILIRKEN UYULACAK TEDBIRLER

e Asinmis ve ezilmis ¢ekic kullanilmamal

o Gevsek ve catlak saph ¢ekic kullanilmamal

e Cekic agzinin kenarlari ile malzemeye vurulmamali ¢eki¢ basi malzemeye paralel
sekilde vurulmali,

e lyisu verilmis sert cekig ile sert celik malzemeye vurmamali

e Malzemeyi tutmak icin 6zel tutucu masalar kullaniimali

e Ahsap saplari budaksiz, elyafli agactan uygun bicim ve boyutta olmali, kenarlari
yuvarlatilmis, kiymiksiz olmall,

e Bozulan ve capaklanan gekic baslari ege veya zimparatasi ile dizeltiimeli,

CEVAP: B
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7) ELTESTERESI ILE KESME YAPILIRKEN DiKKAT EDILECEK KONULAR

CEVAP: E

Malzemenin cinsine ve kalinligina gére uygun testere kullaniimahdir,
Kilavuz kanal agilarak kesmeye baslanmalidir,

Testere kolu ¢ok hizli stiriilmemelidir.

Marka cizgisi disindan ve paralellik bozulmadan kesme isi yapiimalidir.
Kesme isleminin sonuna dogru baski kuvveti azaltiimalidir.

Eski testere ile agilan bir kanala yeni testere ile girilmemelidir.
Testere lamasi is pargasi Gizerinde boydan boya siirilmelidir.

8) ZIMBA TABANCASI: Pargalar birlestirmek/sabitlemek sag levhalarda havsa ve delik agmak,
percin ¢ikartmak ve noktalama islerinde kullanilr.

CEVAP: B

9) PiM: i¢ice gecen veya (st Uiste gelen pargalari birlestirmeye yarayan kiigiik metal, tahta veya
plastik ¢ivi bicimin de parcaciklardir malzemelerdeki deliklerden cekig ile ittirilerek monte

edilir.

CEVAP: C

10) EKSKAVATOR, Her tirli arazide cesitli 6lgiide kanal agma, dolmus kanallari temizleme,
toprak hafriyat yigma, yikleme islerinin yapilmasi, kum, ¢akil ve benzeri malzemelerin
kazilmasi, yigilmasi ve gerektiginde araglara ylklenmesi ve benzeri islerde kullanilan

makinedir.

CEVAP: E

11) Epidemiyoloji: Belirli bir toplumda saglkla ilgili olaylarin dagilimini, bu sorunlari etkileyen
nedenleri ve ¢ozim yontemlerinin etkinligini inceleyen bilim dahdir.

o Kisilerin belirli saghk sorunlariile karsilasma olasiliklarinin ve risklerinin belirlenmesini,
e Saglik sorunlarinin zamanla gosterdigi degisimi,

e is kazasi ve meslek hastaliklarinin sikligini ve 8liim nedenlerini,

e isyerinde iscilere verilen egitimlerin etkinligini,

e isyeri ortam olgitlerinin isci saghgina etkilerini inceler.

CEVAP: D

12) Rolatif risk: Bir risk etkenine sahip olanlarin, olmayanlara gére hastalik gelistirme (veya bir
olayin meydana gelmesi) oranidir. Ornegin; Bir isyerinde toza maruziyeti olan gruptakilerin
akciger riskine yakalanma riskinin, toza maruziyeti olmayan gruptakilerin akciger kanserine
yakalanma riskine oranlanmasi sonucunda elde edilen deger rolatif risktir.

CEVAP: D
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13) Kesikli degisken veriler Kategorik degiskenler de denilir,
— Tam sayilarla ifade edilen, her tirli degeri alamayan degiskenlerdir (cinsiyet, egitim duzeyi,
medeni durum,dogum sayisi vb)
— Sonuglar sayi, %, persentil kullanilarak ifade edilir (insidans, prevalans, siklk.)
— Nominal ve/veya ordinal olabilirler.
CEVAP: E

14) Prevalans Hizini Arttiran faktorler

e Hastaligin uzun siirmesi
e iyilesme olmadan hastalarin yasam siirelerinin uzatilmasi
e Yeni olgu sayisinda artma (insidansin artmasi)
e Hastalik olgularinin o topluma gog¢ etmesi
o Duyarli kisilerin o topluma gog¢ etmesi
o Saglikh kisilerin o toplumdan disariya go¢ etmesi
® Daha iyi bildirim yapilmasi
CEVAP: E

15) Vaka kontrol arastirmalari

e Vaka-kontrol arastirmalarinin analizinde neden sonug iliskisinin derecesi tahmini rolatif risk ile
gosterilir.

o Nadir gorilen ve etkenle karsilasma ve etkilenme siiresi uzun olan hastaliklarin risk faktérlerinin
arastirilmasinda en uygun yontemdir,

o Hafiza faktoéri nedeni ile sonuglarin gtivenilirligi tam degildir,

e insidans hesaplanamaz,

o Az sayida kisi ile yapilabilir

CEVAP: A

16) iSG ybnetim sisteminin amaci

¢ {SG y6netim sisteminin amaci, ISG risklerinin yénetilmesi icin bir cerceve saglamaktir. iSG ydnetim
sistemi, iscilerin yaralanma ve/veya saglik sorunlarini 6nlemek, giivenli ve saglikh isyerleri
olusturmayl amaglamaktadir; bu nedenle, kurulusun iSG risklerini ortadan kaldirmak veya
minimize etmek icin etkin dizeltici ve koruyucu 6nlemler almasi kritik 6neme sahiptir.

e Bu dnlemler kurulus tarafindan iSG yénetim sistemi araciligiyla uygulandiginda, iSG performansini
ivilestirirler. Firsatlari degerlendirmek ve erken harekete geg¢mek iSG performasinin
iyilestirilmesi icin daha etkin ve verimli olabilir.

e Bir iSG yonetim sistemi, bu standardin gerekliliklerini yerine getirerek iSG performansinin
iyilestirilmesini saglar.

e Bir iSG yonetim sistemi, bir kurulusun vyasal gerekliliklerini ve diger gereklilikleri yerine
getirmesine yardimci olabilir.

e Bu standart, diger uluslararasi standartlar gibi, bir kurulusun yasal gerekliliklerini artirmak veya
degistirmeyi amacglamamaktadir.

CEVAP: E
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17) isveren, ¢alisanlarin saglik ve giivenligini korumak igin;

a) Ek-1'de belirtilen asgari saglik ve glivenlik sartlarini yerine getirir.

b) Acil gikis yollari ve kapilarini her zaman kullanilabilir durumda tutar.

c) isyeri bina ve eklentileri ile isyerinde bulunan, ézellikle Ek-1'de belirtilen ekipman ve arag
gereglerin dizenli olarak teknik bakimlarini yapar, ¢alisanlarin saglk ve givenliklerini olumsuz
etkileyebilecek aksakliklari en kisa zamanda giderir ve gerekli kayitlari tutar.

¢) isyeri bina ve eklentilerinde yeterli aydinlatma, havalandirma ve termal konfor sartlarini saglar.

CEVAP: C

18) Elektrik, havalandirma ve vyangin tesisatiyla ilgili periyodik bakim ve kontroller is
Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi hiikiimlerine uygun
sekilde yapilir.

CEVAP: A

19) Acil gikig yollari ve kapilar

e Dogrudan disariya veya givenli bir alana agilmasi saglanir.

e Onlerinde ya da arkalarinda cikisi 6nleyecek higbir engel bulunmaz.

o Acil ¢ikis kapisi olarak rayl veya doner kapilar kullanilmaz.

e Herhangi bir tehlike durumunda, butiin ¢alisanlarin isyerini derhal ve giivenli bir sekilde
terk etmelerini mimkiin kilacak sekilde tesisi saglanir.

e Acil cikis yollari ve kapilari ile buralara acilan yol ve kapilarda ¢ikisi zorlastiracak higbir
engel bulunmamasi, acil ¢ikis kapilarinin kilitli veya bagh olmamasi saglanir.

CEVAP: C

20) Acil gikis yollari ve kapilarinin Sayisi, nitelikleri, boyutlari ve yerleri; yapilan isin
niteligine, isyerinin blylkligine, kullanim sekline, isyerinde bulunan ekipmana ve
bulunabilecek azami kisi sayisina gore belirlenir.

CEVAP: B

21) Kapali isyerlerinin Havalandiriimasi

CEVAP: B

Kapali isyerlerinde ¢alisanlarin ihtiya¢ duyacaklari yeterli temiz havanin bulunmasi
saglanir. Yeterli hava hacminin tespitinde, calisma yontemi, calisan sayisi ve
calisanlarin yaptiklari is dikkate alinir.

Calisma ortami havasini kirleterek ¢alisanlarin sagligina zarar verebilecek atiklarin ve
artiklarin derhal disari atilmasi saglanir. Bogucu, zehirli veya tahris edici gaz ile toz,
bugu, duman ve fena kokulari ortam disina atacak sekil ve nitelikte, genel
havalandirma sisteminden ayri olarak mekanik (cebri) havalandirma sistemi kurulur.
Mekanik havalandirma sistemi kullanildiginda sistemin her zaman calisir durumda
olmasi saglanir. Havalandirma sisteminin c¢alismamasi, is sagligi ve givenligi
yoninden tehlikeli ise arizayi bildiren kontrol sistemi tesis edilir. Mekanik ve genel
havalandirma sistemlerinin bakim ve onarimlari ile uygun filtre kullanim ve
degisimleri yillik olarak yetkili kisilere yaptirilir.

Pasif (suni) havalandirma sistemlerinde hava akiminin, ¢calisanlari rahatsiz etmeyecek,
calisanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini olumsuz etkilemeyecek, ani ve yiksek
sicaklik farki olusturmayacak sekilde olmasi saglanir.
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22) Kapilar ve girisler

e Her iki yone agilabilen kapilar saydam malzemeden yapilir veya bu kapilarda karsi tarafin
goriinmesini saglayan saydam kisimlar bulunur.

e Saydam veya yari saydam kapilarin yizeyleri ¢alisanlar icin tehlike olusturmayan givenli
malzemeden yapilir veya kirilmalara karsi korunur.

e Rayli kapilarda raydan ¢ikmayi ve devrilmeyi 6nleyici glivenlik sistemi bulunur.

e Yukari dogru acilan kapilarda asagi dismeyi 6nleyici glivenlik sistemi bulunur.

e Kagis yollarinda bulunan kapilar, uygun sekilde isaretlenir.

CEVAP: A

23) Yapilan isin ozelligi nedeniyle galisanlarin saghigi ve glivenligi agisindan gerekli hallerde veya
10 ve daha fazla ¢alisanin bulundugu isyerlerinde, uygun bir dinlenme yeri saglanir.

CEVAP: A

24) Acik alanda yapilan galismalarda riskler degerlendirilerek galisanlar 6zellikle;

a) Olumsuz hava sartlarina ve gerekli hallerde cisim diismelerine,
b) Zararl diizeyde girultiiden ve gaz, buhar, toz gibi zararh dis etkilere,
c) Disme ve kaymalara, karsi korunur.
CEVAP: E
25) isveren bildiriminde;

a)Genel ekonomik, sektérel veya bolgesel kriz ile zorlayici sebeplerin isyerine etkilerini ve zorlayici
sebebin ne oldugunu belirtmek
b)isyerinin unvanini, adresini, varsa toplu is sozlesmesi tarafi isci sendikasini, isyeri iSKUR
numarasini ve sosyal glivenlik isyeri sicil numarasini belirtmek,
c)Manyetik ve yazili ortamda Kurumca belirlenen formatta hazirlanan kisa ¢alisma yaptirilacak
iscilere iliskin bilgileri iceren listeyi Kurum birimine teslim etmek, zorundadir.
CEVAP:E

26) Kisa ¢alisma: Ug ayr gecmemek iizere isyerinde uygulanan calisma siiresinin, isyerinin
tamaminda veya bir boliminde gecici olarak en az Ugte bir oraninda azaltilmasini veya
sureklilik kosulu aranmaksizin en az doért hafta slireyle faaliyetin tamamen veya kismen
durdurulmasini ifade eder.

CEVAP: B

27) Gunlik kisa calisma 6deneginin miktari, isciler icin uygulanan aylik asgari Ucretin brit
tutarinin % 150’sini gegcmemek (izere, sigortalinin son on iki aylik prime esas kazanglari
dikkate alinarak hesaplanan giinliik ortalama brit kazancinin % 60"1dir.

CEVAP: C
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28) KISA CALISMA ODENEGI

e Kisa ¢alisma odenegi, isyerinde uygulanan haftalik ¢alisma siiresini tamamlayacak sekilde,
calisiilmayan stireler icin aylik olarak hesaplanir.

e Kisa galismanin giinliik, haftalik veya aylik ¢alisma siresi icerisinde yapilacagl zaman aralig
isyerinin gelenekleri ve isin niteligi dikkate alinarak isverence belirlenir.

e Kisa ¢alisma odenegi, uygunluk tespitinde belirtilen sireyi asmamak kaydiyla fiilen
gerceklesen kisa calisma stiresi tizerinden verilir.

e Zorlayicl sebeplerle isyerinde kisa ¢alisma yapilmasi halinde, 6demeler bir haftalik siireden
sonra baslar.

e Kisa ¢alisma 6denegi nafaka borglari disinda haciz veya baskasina devir veya temlik edilemez.

CEVAP: A

29) Kisa ¢alisma uygulamasi bakimindan “Bolgesel Kriz”
Ulusal veya uluslararasi olaylardan dolayi belirli bir il veya bolgede faaliyette bulunan isyerlerinin
ekonomik olarak ciddi sekilde etkilenip sarsildigi durumlardir
CEVAP:C

30) Kisa galismaya tabi tutulan iscinin kisa ¢alismanin basladigi tarihte ¢alisma siirelerini ve prim
odeme sartlarini saglamis olmasi Covid-19 etkisiyle yapilan kisa ¢alisma basvurularinda, son
60 giin hizmet akdine tabi olmak kaydiyla son 3 yil icinde 450 giin prim 6demis olmasi
gerekmektedir.

CEVAP: C

31) Asagida belirtilen faaliyetler bu Yonetmeligin kapsami disindadir:
a)Tiurkiye Atom Enerijisi Kurumunun kendi mevzuati ¢ergevesinde gerceklestirdigi is hijyeni ol¢lim,
test ve analiz faaliyetleri.
b)Calisanin saglik durumunu belirlemek Gzere yapilan 6l¢lim, test ve analiz faaliyetleri. c)Calisandan
alinan biyolojik numuneler lGzerinde yapilan 6l¢iim, test ve analiz faaliyetleri.
CEVAP: E

32) isveren, asagidaki durumlardan herhangi birinin varliginda is hijyeni 6lgiim, test ve
analizleri yaptirir veya tekrarlatir:
a) isyeri ortaminin veya isin geregi olarak calisanin kisisel maruziyetinde degisiklik meydana
geldiginde.
b) isyeri hekimi veya is giivenligi uzmaninin gerekli gérmesi halinde.
c) isyerinde gerceklesen dis denetimlerde istenmesi halinde.
CEVAP: B

33) isveren, laboratuvarlardan isyerine is hijyeni 6l¢iim, test ve analizleri yapmak iizere gelen
laboratuvar personelinin isverenine asagidaki hususlarda bilgilendirme yapar:
a) isyerinde karsilasilabilecek saglik ve giivenlik riskleri, koruyucu ve énleyici tedbirler.
b) ilk yardim, arama, kurtarma, tahliye ve yanginla miicadele konularinda gérevlendirilen kisiler.
CEVAP : E
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34) Numunelerin teslim alindigi numune kabul boélimi analiz yapan laboratuvarlar icin en az 5
metrekare olur.

CEVAP: D

35) Laboratuvar yoneticisi ve kalite yoneticisi tam zamanli galisir.

CEVAP: B

36) Tehlikeli ekipman: icerdigi tehlikeli maddenin niteligi, miktari ve proses kosullari ile tesisteki
yerlesimi nedeniyle bliyik kazaya sebebiyet verme veya bu kazanin etkisini arttirma
potansiyeline sahip olan ekipmani ifade eder.

CEVAP: B

37) isletmeci;

a) Beyan edilen tehlikeli maddelerin miktarinda kurulusun seviyesini etkileyecek bir degisiklik
olmasi,

b) Beyan edilen tehlikeli maddelerin niteliginde bir degisiklik olmasi,

c) Beyan edilen tehlikeli maddelerin fiziki seklinde ve/veya uygulanan proseslerde kurulusun
seviyesini etkileyecek bir degisiklik olmasi,

¢) Bildirim sistemi tGzerinden verilen kurulus bilgilerinde herhangi bir degisiklik olmasi,

d) Kurulusun faaliyetine son vermesi, devredilmesi veya bu Yonetmeligin kapsami disina ¢ikmasi,
hallerinde otuz giin icerisinde bildirimini glinceller.

CEVAP: C

38) isletmeci, tehlikeli maddelerin cinsi ve/veya miktarindaki degisiklik nedeniyle alt veya st
seviyeli bir kurulus haline gelmesi durumunda kapsama dahil oldugu tarihi miiteakiben bir yil
icerisinde bu dokiimani hazirlar.

CEVAP: E

39) Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, blyik kaza dnleme politika belgesine iliskin usul ve
esaslarin yer aldigi bir teblig yayimlar.

CEVAP: A

40) isletmeci, biyik kaza ©nleme politika belgesini; Faaliyet halindeki kuruluslar icin bu
maddenin ylrirlige girmesini miteakiben alti ay icerisinde hazirlamakla yikimladar.

CEVAP: D
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